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القدرة التنبؤية لمكفاءة الاجتماعية بالمشكلات السموكية لدي اطفاؿ 
 الروضة ذوي صعوبات الانتباه

 1/11/2322تـ الموافقة عمى النشر:   33/9/2322تـ ارساؿ البحث: 

 مستخمص:
عمػػػي التنبػػػؤ ييػػػدؼ البحػػػث الحػػػالي إلػػػي الكشػػػء عػػػف قػػػدرة الكفػػػاءة الاجتماعيػػػة 

لمشػكلات السػموكية لػدي اطفػاؿ الروضػػة ذوي صػعوبات الانتبػاه   اقتصػرت عينػة البحػػث اب
ذوي صػػعوبات الانتبػػاه الػػذي kg2 عمػػي اطفػػاؿ الروضػػةوبنيف وبنػػات و بالمسػػتوي ال ػػاني 

واعتمػػػدت الباح ػػػة عمػػػي المػػػنيت الوصػػػفي الارتبػػػاطي    و سػػػنوات 6-5تتػػػراوح اعمػػػارىـ و
قائمػة صػعوبات الػتعمـ النمائيػة  -و1ات البحػث مػف لملاءمتو لأىداؼ البحػث  وتكونػت أدو 

مقيػػاس المشػػكلات السػػموكية لطفػػل الروضػػة ذو صػػعوبات الانتبػػاه -و 2وصػػعوبات اتنتبػػاهو
مقيػاس الكفػاءة الاجتماعيػػة لطفػل الروضػة ذوي صػػعوبات الانتبػاه  واسػفرت نتػػائت   -و3.

و بػيف درجػات 3.31ى ووجود علاقة ارتباطية سػالبة دالػة احصػائيان عنػد مسػتو البحث عمي 
أطفػػػاؿ الروضػػػة ذوي صػػػعوبات الانتبػػػاه عينػػػة البحػػػث عمػػػى مقيػػػاس الكفػػػاءة الاجتماعيػػػة 

 . و3.747-ودرجاتيـ عمى مقياس المشكلات السموكية حيث بمغت قيمة معامل الارتبػاط و
الاجتمػاعي  الاسػتقلالية  الانضػباطو اسػياما  تسيـ المتغيرات المسػتقمة والتعػاوف  السػموؾ

أطفػػاؿ الروضػػة ذوي صػػعوبات الانتبػػاه حصػػائيا فػػي التنبػػؤ بالمشػػكلات السػػموكية لػػدى داؿ ا
  حيػث كانػت قػيـ معػػاملات الانحػدار المعيارتػة لممتغيػرات المسػتقمة والتعػػاوف  عينػة البحػث

-  3.17-  3.23-  3.53-الاجتمػػػاعي  الاسػػػتقلالية  الانضػػػباطو مسػػػاوية و السػػػموؾ
 و عمى التوالي.3.18

 تاحيةالكممات المف

 اطفاؿ الروضة ذوي صعوبات الانتباه. -المشكلات السموكية  -الكفاءة الاجتماعية 
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The Predictive Ability Of Social 
Competence Of Behavioral Problems Among 

Kindergarten Children With Attention 
Difficulties 

Prof. Dr. \ Shahnaz Muhammad Muhammad Al-Sayed 

Dr.\ Doaa Muhammad Mostafa 

Heba Salah Saber Jawed 

Abstract 

The current research aims to reveal the ability of social 

competence to predict the behavioral problems of kindergarten 

children with attention difficulties. Correlative, due to its suitability 

for the objectives of the research, and the research tools consisted of 

1)- A list of developmental learning difficulties (attention difficulties) 

2)- A measure of behavioral problems for a kindergarten child with 

attention difficulties. 3)- A measure of social competence for a 

kindergarten child with attention difficulties. A statistically significant 

negative correlation at the level (0.01) between the scores of 

kindergarten children with attention difficulties, the research sample, 

on the social competency scale, and their scores on the behavioral 

problems scale, where the value of the correlation coefficient was (-

0.747). The independent variables (cooperation, social behavior, 

independence, discipline) make a statistically significant contribution 

in predicting behavioral problems among kindergarten children with 

attention difficulties in the research sample, where the values of the 

standard regression coefficients for the independent variables 

(cooperation, social behavior, independence, discipline) were equal (- 

0.50, -0.20, -0.17, -0.18) respectively. 

Keywords:  

social competence - behavioral problems - kindergarten children with 

attention difficulties. 
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 مقدمة:
 رسـ يتـ ففييا لمفرد  النفسي البناء في بالغة أىمية ذات الطفولة مرحمة تعد

 مف الفرد يعايشو ما كل فإف وبالتالي ولبناتيا  أسسيا بناء يتـ وفييا الفرد شخصية معالـ
المقبمة كما اف دراسة الطفولة  المراحل عمى بظلالو سيمقي المرحمة ىذه في خبرات

والاىتماـ بيا مف اىـ المعايير التي يقاس بيا تطور المجتمع    لذلؾ نالت مرحمو 
ذوي صعوبات التعمـ  لذلؾ فإف ىذا الطفولو اىتماـ الباح يف  وبخاصة فئة الاطفاؿ 

الاىتماـ يعد انعكاسا لأىمية ىذه الفئة   مف حيث عمميات الكشء والتشخيص والتدخلات 
 العلاجية المرتبطة بيا.

و الي انو يوجد ما يقرب مف مميوف طفل في سف 2334وتشير مني ابراىيـ و 
مف بيف ىؤلاء الاطفاؿ  %23المدرسة يعانوا مف صعوبات التعمـ  ويعاني ما لا يقل عف 

 الصعوبات بقية عف وضوحا الاك ر ىي الانتباه لذلؾ فأف صعوبات مف اضطراب الانتباه.
و .  2316التعمـ و احمد محمد   ربيعو احمد  صعوبات طفل منيا يعاني التي الأخرى 

ويظير الاطفاؿ ذوي صعوبات الانتباه صعوبة في انياء التكميفات  وسعو انتباه محدودة 
وتقمبات مزاجية وعدوانية وصعوبة  صعوبة في التركيز  وصعوبة في اتباع التعميمات  و 

 لمطفل النمائى المستوي  ق معيتس لا بمستوي    والاندفاعيةفي السيطرة عمى مشاعرىـ
  2316  حناف محمود  2339و امينة ابراىيـ   العمر نفس في بالأطفاؿ مقارنتو عند

  . و2317  محمد الحسيني   2338واحد   سميماف عبدال2338رتاض نايل  

ونظػػرا لعدوانيػػة الطفػػل ذوي صػػعوبات الانتبػػاه وسػػموكياتو ,يػػر المر,وبػػة  فانػػو لا  
يسػػتطيع اف يتوافػػق اجتماعيػػا   وبالتػػالي يػػؤ ر ذلػػؾ عمػػي تكػػيفيـ الاجتمػػاعي مػػع الاخػػرتف 

ث التػي  كما اف لػدييـ بعػض المشػكلات فػي عػدة مجػالات منيػا ميػارات الاتصػاؿ   والتحػد
و  NDCC) ,2002,1-4تجعميػػـ يتطػػوروف بصػػورة بطيئػػة بالنسػػبة لبػػاقي الاطفػػاؿ و

National Dissemination Center for Children with Disabilities    .و
وفضػػػػلا عػػػػف اف الاطفػػػػاؿ ذوي صػػػػعوبات الػػػػتعمـ لػػػػدييـ انخفػػػػاض فػػػػي مسػػػػتوي الكفػػػػاءة 

  2315و نػػػػور الػػػػديف طػػػػو الاجتماعيػػػػة  ويعػػػػانوف مػػػػف العزلػػػػة والانسػػػػحاب والتمػػػػرد
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Poon&Ho,2016, Burden&Mitchell,2005,  يتعرضػػػػػوف   ا"فػػػػػإنيـ ايضػػػػػ و
  و,رابة في السموؾ وعدـ اتساقو   وتقمب حاد في المػزاج ونػدا  لحالات متكررة مف الفشل 

 .و 9802339احمد 

لػػذا باتػػت صػػعوبة الػػتعمـ معوقػػا لمتوافػػق الاجتمػػاعي لػػدي الطفػػل ذوي صػػعوبات  
 السػنوات فػي كبيػر بشػكل الاىتمػاـ الي ادي ما وىذاو.65902331تحي مصطفي التعمـ وف
 عمييػػا لمتغمػػب محاولػػة فػػي الانتبػػاه صػػعوبات لػػذوي  السػػموكية  المشػػكلات بدراسػػة الاخيػػرة
 & Brayوباسػتمرار معيػـ وتتفػاعموف  يعيشػوف  الػذيف الافػراد مػع وتكػيفيـ تػوافقيـ وزتػادة

Kehle, 2004,253-271و. 

 مشكمة البحث:
كشػػفت العديػػد مػػف الدراسػػات  والبحػػوث أف الاطفػػاؿ ذوي صػػعوبات الػػتعمـ لػػدييـ  

 قصور ممحػو  فػي الكفػاءة الاجتماعيػة  التػي يمكػف عزوىػا الػي ضػعء الادراؾ الاجتمػاعي
 Mercer and ).تفسػػػػػػػػير مشػػػػػػػػاعر الاخػػػػػػػػرتفراجػػػع الػػػي الخطػػػأ فػػػي لػػػػدييـ  

Mercer,2001; Moor and Lagoni,2003)   وحيػػػث اشػػػارElksnin& 
Elksnin,(2004 الميػارات فػي يعػانوا مػف عجػز التعمـ صعوبات ذوي  مف%75 نحو اف 

الاطفػػػاؿ ذوي صػػػعوبات الػػػتعمـ لػػػدييـ كفػػػاءات اجتماعيػػػة منخفضػػػة يعػػػانوف   الاجتماعيػػػة
 2311 خالػػد  احمػػدمقارنػػة بالعػػادييف  وقصػػور فػػي الميػػارات الاجتماعيػػة والانفعاليػػة و

Joun,2008, Worden, 2003,  و. 

  وعادؿ Elksnin & Elksnin (2004)وقد اوصت العديد مف الدراسات 
و   2339و   وندا احمدو2333و  ومحمد ابراىيـو2331و  وفتحي مصطفيو2337عبداللهو

و  بضرورة دراسة المشكلات السموكية 2318و  وتوسء محمدو2319وتوسء بف مرجيو
 لذوي صعوبات التعمـ. 

اسات تحاوؿ الباح ة تحديد القدرة التنبؤية لمكفاءة ومف واقع ىذه الدر  
 الاجتماعية بالمشكلات السموكية لدي اطفاؿ الروضة ذوي صعوبات الانتباه.
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باتضافة الي ما سبق لاحظت الباح ة ا ناء اشرافيا ومتابعتيا لمطالبات بالفرقة 
ليست بقميمة يظيروف  ال ال ة والفرقة الرابعة بالتدرتب الميداني اف ىناؾ فئة مف الاطفاؿ

مشكلات سموكية م ل: العدواف والاندفاعية وتشتت في الانتباه والانطواء  وظير ذلؾ في 
وعدـ فيـ التعدي عمي ممتمكات الغير  والخموؿ  وعدـ القدرة عمي متابعة الانشطة 

   مما ادي الي رفض الجماعة ليـ. وعدـ اتساؽ سموكيـدواعي تصرفاتيـ 

دراسات والبحوث اىتمت ببحث واقع المشكلات السموكية وبالر,ـ مف اف ال 
الاك ر شيوعا لدي الاطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ   وتا يرىا عمي التوافق النفسي 

  يوسء  2314ىشاـ عبدالفتاح    2315والاجتماعي لمطفل وصبحي سعيد  
ة و   كما بيف بعضيا وجود قصور في كل مف الكفاءة الاجتماعية ودافعي2318محمد 

 & Zisimopoulosالانجاز لدي اطفاؿ الروضة ذوي صعوبات التعمـ و
Galanaki,2009 Moor & Lagoni ,2003,وتناوؿ البعض منيا المشكلات و.

 ,Poul &  Dyson )السموكية لدي صعوبات التعمـ وعلاقتيا بالكفاءة الاجتماعية
2003, Wordon ,2003)  الاجتماعية    الا اف دراسة القدرة التنبؤية لمكفاءة

بالمشكلات السموكية لدي اطفاؿ الروضة ذوي صعوبات الانتباه يعد اضافة الي الادبيات 
التي تبحث العلاقات الارتباطية بيف الكفاءة الاجتماعية والمشكلات السموكية لدي اطفاؿ 
الروضة ذوي صعوبات الانتباه  تمييدا" لدراسات لاحقة تستيدؼ تمؾ المشكلات 

  السموكية.
 خص مشكمة البحث في السؤاليف التاليييف:تتم
لدي اطفػاؿ الروضػة ذوي صػعوبات  بالمشكلات السموكيةما علاقة الكفاءة الاجتماعية  -1

 الانتباه؟
ما القدرة التنبؤية لمكفػاءة الاجتماعيػة بالمشػكلات السػموكية لػدي اطفػاؿ الروضػة ذوي  -2

    صعوبات الانتباه؟
 -اىداؼ البحث: ييدؼ البحث الي: 
لػػدي اطفػػاؿ  والمشػػكلات السػػموكيةتحديػػد قػػوة واتجػػاه العلاقػػة بػػيف الكفػػاءة الاجتماعيػػة  -1

 الروضة ذوي صعوبات الانتباه .
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الكشػػػء عػػػف القػػػدرة التنبؤيػػػة لمكفػػػاءة الاجتماعيػػػة بالمشػػػكلات السػػػموكية لػػػدي اطفػػػاؿ -2
 الروضة ذوي صعوبات الانتباه .

 -اىمية البحث: 
الكفػػػاءة الاجتماعيػػػة عمػػػي التنبػػػؤ بالمشػػػكلات التعػػػرؼ عمػػػي مػػػدي قػػػدرة متغيػػػر  -

رشػػادية تعتمػػد عمػػي تنميػػة الكفػػاءة  السػػموكية يسػػاعد فػػي بنػػاء بػػرامت تدرتبيػػة واد
الاجتماعيػػػة وذلػػػؾ لمتقميػػػل مػػػف المشػػػكلات السػػػموكية لػػػدي أطفػػػاؿ الروضػػػة ذوي 

 صعوبات اتنتباه.
لمشػكلات تتػي  الدراسػة امػاـ البػاح يف مجػالات جديػده لمقيػاـ ببحػوث اخػري حػوؿ ا -

 السموكية لدي اطفاؿ الروضة ذوي صعوبات الانتباه مف ابعاد مختمفة.

 إعداد مقياس المشكلات السموكية لطفل الروضة ذوي صعوبات الانتباه . -

 إعداد مقياس الكفاءة الاجتماعية لطفل الروضة ذوي صعوبات الانتباه . -

 وكية.المشكلات السم -الكفاءة الاجتماعية   أولا":اتطار النظري 

 -أولا: تعرتء الكفاءة الاجتماعية

تعبػػػر الكفػػػاءة الاجتماعيػػػة عػػػف القػػػدرة عمػػػي المشػػػاركة الفعالػػػة فػػػي المواقػػػء 
الاجتماعية وتظير لدي الاطفاؿ مف خلاؿ سموكيـ الاجتماعي مع اقػرانيـ ورفػاقيـ والاكبػر 

و."وتم ػػػل ايضػػػا القػػػدرة عمػػػي انتػػػاج وتنسػػػيق اسػػػتجابات 3302313سػػػنا وذكرتػػػات ,ػػػازي 
توافقية لممطالب الاجتماعية   والاستفادة مف فرص التفاعل الاجتمػاعي فػي مختمػء بيئػات 

 و.1602339التفاعل الاجتماعي" ومحمد السعيد 

 - انيا: ابعاد الكفاءة الاجتماعية

 :خمس ابعاد وىيالكفاءة الاجتماعية إلى  و7-2   2338يصنء جبراف يحي و

السموكيات المختمفة المقبولة اجتماعيان والتي الميارات الاجتماعية العامة : وتشمل  -1
 يمارسيا الفرد بشكل لفظي و,ير لفظي أ ناء التفاعل مع الآخرتف .
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الميارات الاجتماعية الشخصية : ويقصد بيا التعامل بشكل ايجابي مع الاحداث  -2
 والمواقء الاجتماعية 

 فاعل .ميارات المبادأة التفاعمية : المبادرة بالحوار والمشاركة والت -3
ميارة الاستجابة التفاعمية : وتشمل القدرة عمى الاستجابة لمبادرات الغير مف  -4

 الحوار وطمب المساعدة أو المشاركة .
: وتتم ل في إظيار الميارات  مدرسيةالميارات الاجتماعية ذات العلاقة بالبيئة ال -5

الطلاب  وتشمل التعاوف مع مدرسةاللازمة لمتفاعل مع الأفراد وأحداث البيئة ال
 والمعمميف

 الميارات الاجتماعية المتعمقة بالبيئة المنزلية   -6
 - ال ا": خصائص الاطفاؿ ذوي الكفاءة الاجتماعية :

و اف الاطفػػاؿ ذوي الكفػػاءة الاجتماعيػػة ىػػـ اك ػػر 2333اشػػار مجػػدي عبػػدالكرتـو
احػا مػع قدرة عمي مواجية المواقء الاجتماعية والمشػاركة فػي الانشػطة الاجتماعيػة   وانفت

الاخػػرتف   وقػػد حػػدد عػػدد مػػف السػػمات يتصػػء بيػػا الطفػػل الكػػءء اجتماعيػػا وقسػػمت إلػػي 
نوعيف مف السمات وىي كالاتي : المزاج الايجابي لمطفػل   يػؤدي الانشػطة بإرادتػو ور,بتػو 
  لديػػو القػػدرة عمػػي المشػػاركة الوجدانيػػة   الاقتػػراب مػػف الاخػػرتف بشػػكل ايجػػابي   والتعبيػػر 

ات والمشػػاعر والاىتمػػاـ بػػالأخرتف   وتبػػادؿ المعمومػػات وفيميػػا بالشػػكل بوضػػوح عػػف الر,بػػ
المطمػػػوب   التفاعػػػل مػػػع الاطفػػػاؿ الاخػػػرتف بالابتسػػػامة والمصػػػافحة والمشػػػاركة والتواصػػػل 

 و.42-41 ص2314ولمياء سعد 

 -رابعا": اىمية تحقيق الكفاءة الاجتماعية للأطفاؿ ذوي صعوبات الانتباه:

ة مػف العوامػل الميمػة فػي تحديػد التفػاعلات اليوميػة لمفػرد تعد الكفاءة الاجتماعي
مع المحيطيف بو في مجالات الحياة المختمفة  فمجتمػع اليػوـ فػي حاجػة إلػي الفػرد الكػءء 
اجتماعيػػا الػػذي يػػؤدي عممػػو بنظػػاـ وتتطمػػع بواجباتػػو وتػػؤدي مػػا عميػػو مػػف التزامػػات بغيػػر 

عػػف أف الكفػػاءة الاجتماعيػػة حاجػػة إلػػي رقابػػة أو توجيػػو مػػف جانػػب شػػخص لأخػػر  فضػػلا 
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تؤدي إلي النجاح الاجتماعي والتكيء السميـ وتػدؿ عمػي التوافػق   كمػا تعػد معيػارا لمصػحة 
 و.  302311النفسية للأفرادوعزت عبدالله وخيري حساف 

 فػي الػتعمـ صػعوبات مف يعانوف  الذيف للأطفاؿ الاجتماعية الكفاءة أىمية وتظير
تاحػة   مختمفػة متغيػرات خػلاؿ مػف يػركب بشػكل الطفػل نمو عمى تأ يرىا  للأطفػاؿ الفرصػة واد
العمروامػػاني  نفػػس مػػف الآخػػرتف الأطفػػاؿ مػػع لممقارنػػة الػػتعمـ صػػعوبات مػػف يعػػانوف  الػػذيف

 و .202331عبدالمقصود واسماء السرس  

وبذلؾ تتض  اىمية الكفاءة الاجتماعية في كونيا عاملا ميما في تحديد طبيعة 
مع المحيطيف بو في المواقء الاجتماعية   كما انيا تعد الاساس  التفاعلات اليومية لمفرد

 اللازـ تحداث النمو الاجتماعي السميـ وتحقيق التوافق الاجتماعي والنفسي لمطفل.
  -وسوؼ يتـ التركيز  في البحث الحالي عمي الابعاد التالية لمكفاءة الاجتماعية:

 وستقلاليةالا-الانضباط-التعاوف والاجتماعية  الميارات-1
 وتجاهو  الصداقة  والمساعدة  والتعاطءوالاطفاؿ  تجاه الاجتماعي السموؾ-2

 .والطاعة  والانتماءوالمعممات 
 المحور ال اني: المشكلات السموكية

   -أولا: مفيوـ المشكلات السموكية:

:"عبػارة  بػأف المشػكلات السػموكية و 3102339واديػب النواسػة و حسيف طو يري 
تواجػػػو بعػػػض الأفػػػراد بشػػػكل متكػػػرر   ولا  ية  ونفسػػػية  واجتماعيػػػة عػػػف صػػػعوبات جسػػػم

وتوجييات والػدييـ ومعممػييـ وحتػى أصػدقائيـ  يمكنيـ التغمب عمييا بأنفسيـ إلا بإرشادات
يقػود إلػى صػعوبة توافػق ىػؤلاء  المعيقػات واف بقاء م ل ىػذه المخمصيف الذيف ي قوف بيـ 

إجتماعيػػػا     ي  فيسػػػمكوا سػػػموكا ,يػػػر مقبػػػوؿالافػػػراد ويعيػػػق نمػػػوىـ النفسػػػي أو الاجتمػػػاع
وقػابميتيـ   مما يضعء  قتيـ بأنفسػيـ  وتقػل فػاعميتيـ الآخرتفتجنب التفاعل العمني مع ك

 سواء في المنزؿ أو المدرسة.   لمتعمـ أو حتى المشاركة الايجابية مع الأخرتف
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 -:ذوي المشكلات السموكية الاطفاؿ خصائص انيا": 

حيث أف لكػل  ذوي المشكلات السموكية  الأطفاؿحديد خصائص ىناؾ صعوبة في ت
جػد مجموعػة مػف الخصػائص العامػة مشػتركة يمكػف القػوؿ و خصائصو المميزة  إلا أنو يطفم

العػادييف   وفيمػا طفػاؿ نيـ مػف الاار قذوي المشكلات السموكية مقارنة بػأ طفاؿأنيا تمييز الا
 :يمي عرض لأك رالخصائص شيوعا

  :سيالتحصيل الدرا-1

الاطفػػاؿ ذوي المشػػكلات إلػػى أف معظػػـ  Kauffman(2005) أشػػار كوفمػػاف
وكانػػػت  كػػػاف تحصػػػيميـ أقػػػل مػػػف الفػػػرد الاعتيػػػادي خػػػلاؿ الاختبػػػارات المقننػػػة  السػػػموكية 

ذوي السػػموؾ  الاطفػػاؿ إنجػػازاتيـ أقػػل مػػف المتوقػػع بمػػا يتناسػػب مػػع أعمػػارىـ العقميػػة  أمػػا
لميػارات القرائيػة والميػارات الحسػابية. والقميػل فكػاف قصػورىـ واضػحا فػي ا شػديدال المشكل
 ت لكػػػنيـ لا يسػػػتطيعوف وضػػػعيا موضػػػع التطبيػػػق فػػػي الحيػػػاةرايعػػػرؼ ىػػػذه الميػػػامػػػنيـ 
 و335  2338قحطاف احمد  والعممية 

 -السموؾ العدواني:-2

يظير الاطفاؿ ذوي المشكلات السػموكية سػموكا ,يػر مر,ػوب فيػو بطػرؽ مختمفػة 
أف Bandura  لعػػض والضػػرب وايػػذاء الغيػػر و,يرىػػا   ويعتقػػدمػػف اشػػكاؿ العػػدواف م ػػل ا

  أو الػػى السػػيطرة مػػف خػػلاؿ القػػوة  ومكروىػػةالعػػدواف ييػػدؼ إلػػى إحػػداث نتػػائت تخرتبيػػة   
 .  ) 336  2338 قحطاف احمدو  الجسدية أو المفظية عمى الآخرتف

 -الاندفاعية:-3

وعػػدـ قدرتػػو عمػػي  فػػي تسػػرع الطفػػل فػػي الاجابػػة عمػػي التسػػاؤلات التػػي توجػػو إليػػو
توظيػػء الاعمػػاؿ التػػي يكمػػء بيػػا   وعػػدـ التػػأ ر اذا اخطػػأ فػػي حػػق الآخػػرتف ومداومتػػو فػػي 

 و .7202323البكاءو نعيمة مزرارة 
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 - :سوء التكيء الاجتماعي-4
يػػػرتبو سػػػوء التكيػػػء الاجتمػػػاعي بعػػػدـ الامت ػػػاؿ لمقػػػوانيف  والتعميمػػػات أو الػػػنظـ 

والاعتػداء عمػى  ـ بالأخطػار التػي لا يرضػاىا المجتمػع  الاجتماعية  وتجاوز حػدودىا والقيػا
التعميمػػات المدرسػػية  فػػالفرد ,يػػر المتكيػػء إجتماعيػػا فػػي نػػزاع دائػػـ مػػع القػػيـ التػػي يجػػب 

 و.253 2333ماجدة السيد  (  في المجتمع والمدرسة احترامياالتعامل معيا و 
  - :تعتمادية المفرطةا-5

فػي الاعتماديػة أي زتػادة  راطات التعمـ الافػيكتسب العديد مف الأطفاؿ ذوي صعوب
يتعمػػل ىػػؤلاء  يمارسػػونيا ودائمػػاالاعتمػػاد عمػػى الاخػػرتف كالآبػػاء والمدرسػػيف و,يػػرىـ التػػي 

الاطفاؿ بعجزىـ أو عػدـ قػدرتيـ عمػى ممارسػة الأنشػطة التػي يمارسػيا أقػرانيـ  متقمصػيف 
سػػػميماف عبػػػد الواحػػػد (ةالاحسػػػاس بػػػالعجز أو العجػػػز المكتسػػػب أو الأفػػػراط فػػػي الاعتماديػػػ

 و.351-352  2313 
 المفاىيـ اتجرائية لمبحث

"بانيا بعض الميارات الاجتماعية المتم مة في الكفاءة الاجتماعية إجرائيا"تعرؼ 
السموؾ الاجتماعي اتجاه الاطفاؿوالصداقة   باتضافة الي الاستقلاليةو  الانضباطو  التعاوف 

 وتقدر بالدرجة الكمية التي يحصل عمييا  نتماءوالا -اتجاه المعمماتوالطاعةو  المساعدةو-
 الطفل ذوي صعوبات الانتباه عمي مقياس الكفاءة الاجتماعية في البحث الحالي. 

بانيػػا " السػػموكيات التػػي تظيػػر لػػدي اطفػػاؿ  المشػػكلات السػػموكية إجرائيػػا"تعػػرؼ 
عتماديػة تشػكل الروضة ذوي صعوبات الانتبػاه   متم مػة فػي العػدواف والانطػواء والقمػق والا

وتقدر بالدرجة الكمية التػي يحصػل عمييػا الطفػل  تيدد توافقو الاجتماعي وعلاقتو بالأخرتف 
 .عمي قائمة المشكلات السموكية في البحث الحالي

 منيت البحث:
تـ استخداـ المنيت الوصفي الارتباطي  لملاءمتو لطبيعة واىداؼ البحث في 

جتماعية بالمشكلات السموكية لدي اطفاؿ الروضة الكشء عف القدرة التنبؤية لمكفاءة الا
ذوي صعوبات الانتباه  وايجاد العلاقة بيف الكفاءة الاجتماعية والمشكلات السموكية  لدي 

 .ذوي صعوبات الانتباه kg2 عينة مف اطفاؿ الروضة وبنيف وبنات و بالمستوي ال اني 
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 -عينة البحث:
 ف وبنػػات و بالمسػػتوي ال ػػاني اقتصػػرت عينػػة البحػػث عمػػي اطفػػاؿ الروضػػةوبني

kg2و سنوات .6-5ذوي صعوبات الانتباه الذي تتراوح اعمارىـ و 

 ادوات البحث: 

 و                                             2336قائمة صعوبات التعمـ النمائية وصعوبات اتنتباهو       اعدادوعادؿ عبدالله   -1
 ة ذو صعوبات الانتباه       و اعداد الباح ةوقائمة المشكلات السموكية لطفل الروض -2
 مقياس الكفاءة الاجتماعية لطفل الروضة ذوي صعوبات الانتباه     و اعداد الباح ةو-3

 إعداد أدوات البحث:
  الانتباه. صعوبات ذو الروضة لطفل السموكية قائمة المشكلات-1

قائمةاليدؼ مف ال  :1 

 بالمشكلات السموكية  لدي طفل الروضة ذوي الكفاءة الاجتماعية الكشء عف علاقة 
 صعوبات الانتباه. 

 قائمةخطوات إعداد ال

طلاع عمػػػػػي الأطػػػػػر النظرتػػػػػة والعديػػػػػد مػػػػػف الدراسػػػػػات قامػػػػػت الباح ػػػػػة بػػػػػالا
 كدارسػػػػػػة كػػػػػػلان لات السموكية المشك قوائـ ت و افييػػػػػػا اختبػػػػػػار  تالسػػػػػابقة التػػػػػي تػػػػػوافر 

أحمد دراسة و   2319  ودراسة أسماء خوخة و و2319يوسء بف مرجيو مف
و    ودراسة ىشاـ عبدالفتاح  وبساـ 2338و  ودراسة سماح بشقة و2317عوضو
 و.2314و حسيف 

عمي الدراسات والمقاييس السابقة  قامت الباح ة بتحديد مجموعة  الاطلاعوبعد 
 -: ةلأبعاد والتي تم مت في الأبعاد الآتيمف ا

 البعد الاوؿ : العدواف .

  : الانطواء . البعد ال اني
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: الاعتمادية . البعد ال الث  

: القمق  .البعد الرابع  
مقائمةالصورة المبدئية ل-  

وقد بمغت عدد  قائمةقامت الباح ة بوضع مجموعة مف العبارات لكل بعد مف أبعاد ال  
-: كالتالي لأربعةعبارة موزعة عمي الأبعاد او 43العبارات  و   

و. 13-1ات مف العبارة وعبار و 13العدواف وتضمف البعد الأوؿ/  -1  
و.23-11ات مف العبارة وعبار  و 13الانطواء وتضمف البعد ال اني/  -2   

و. 33-21ات مف العبارة وعبار  و 13الاعتمادية و/ لثتضمف البعد ال ا -3  
و. 43-31ات مف العبارة وعبار  و 13القمق و/ ابعر تضمف البعد ال -4  

وقد روعي عند صيا,ة العبارات أف تكوف لمعبارة معني واض  ومحدد  وأف 
تكوف صيا,ة العبارة صحيحة وتنتمي العبارة لمبعد الذي تنتمي إليو وقد قامت الباح ة 
مـ بعرض المقياس عمي مجموعة مف المحكميف مف أعضاء ىيئة التدرتس في مجاؿ ع

 و محكميف.5و النفس بمغ عددىـ

 تصحي  القائمة  -3

  :  وذلؾ كالتالي1إلي  3بوضع درجة لكل عبارة تتراوح مف  قائمةتـ تقدير درجات ال

 ) لاث درجاتو دائماُ   -1
 )درجتافو احياناُ   -2
 )درجة واحدةو نادراُ   -3

  بينما تدؿ وجود المشكمة السموكية لدي الطفلحيث تدؿ الدرجة المرتفعة عمي 
 .عدـ وجود المشكمة السموكية لدي الطفل  الدرجة المنخفضة عمي

لمتحقق مف ارتباط درجة :Internal Consistency قائمةالاتساؽ الداخمي لم
كل فقرة مع الدرجة الكمية لمبعد الذي تقيسو  تـ حساب معامل ارتباط بيرسوف  بيف درجة 

وذلؾ بعد حذؼ درجة الفقرة مف الدرجة  تمي إليوكل فقرة مع الدرجة الكمية لمبعد الذي تن
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المشكلات السموكية لطفل  لمقياس الداخمي الكمية لمبعد  وتوض  الجدوؿ التالي الاتساؽ
 :الروضة ذوي صعوبات الانتباه

و1جدوؿ و  

 الاتساؽ الداخمي لمقياس المشكلات السموكية لطفل الروضة ذوي صعوبات الانتباه

 القمق ماديةالاعت الانطواء العدواف

الارتباط  الفقرات الارتباط بالبعد الفقرات الارتباط بالبعد الفقرات
الارتباط  الفقرات بالبعد

 بالبعد

1 3.532** 11 3.671** 21 3.523** 31 3.539** 

2 3.464** 12 3.526** 22 3.431** 32 3.476** 

3 3.518** 13 3.532** 23 3.737** 33 3.449** 

4 3.522** 14 3.636** 24 3.711** 34 3.665** 

5 3.566** 15 3.444** 25 3.554** 35 3.478** 

6 3.648** 16 3.712** 26 3.636** 36 3.357 

7 3.523** 17 3.447** 27 3.632** 37 3.592** 

8 3.467** 18 3.637** 28 3.562** 38 3.581** 

9 3.536** 19 3.595** 29 3.679** 39 3.573** 

13 3.389 23 3.535** 33 3.573** 43 3.731** 

 و3.31دالة احصائيا عند و **

ويلاحظ مف الجدوؿ السابق اف جميع قيـ معاملات الارتباط كانت دالة احصائيا 
و ما عدا معاممي الارتباط لمفقرتيف 3.3و وقيميا أكبر مف و3.31عند مستوى دلالة و

و عمى 3.357  3.389و فقد بمغت قيمتي معاممي الارتباط لياتيف الفقرتيف و36  13و
و نظران لارتباطيما الضعيء والغير داؿ احصائيان  36  13وتـ حذؼ الفقرتيف و الترتيب 

وتـ حساب معاملات الارتباط بيف درجات الابعاد والدرجة الكمية لممقياس وبعد حذؼ 



 شيناز محمد محمد/ أ.د   انقذرة انتنبؤيت نهكفاءة الاجتماعيت بانمشكلاث   

 دعاء محمد مصطفي/أ.و.د  صعٌباث الانتباه انسهٌكيت نذي اطفال انرًضت رًي 

 أ/ ىبو صلاح صابر جٌيذ
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و وذلؾ بعد حذؼ درجة البعد مف الدرجة الكمية لممقياس كما ىو 36  13الفقرتيف 
 موض  بالجدوؿ التالي:

 و2جدوؿ و

 باط بيف الابعاد والدرجة الكمية لمقياس المشكلات السموكيةالارت
 الارتباط بالدرجة الكمية لممقياس الابعاد ـ
 3.695 العدواف 1
 3.684 الانطواء 2
 3.592 الاعتمادية 3
 3.711 القمق 4

 و3.31جميع قيـ معاملات الارتباط الواردة بالجدوؿ دالة احصائيا عند و

ق أف جميع قيـ معاملات الارتباط دالة عند مستوى يتض  مف الجدوؿ الساب
و والذي يؤكد صدؽ الاتساؽ الداخمي لمفقرات مع ابعادىا  وىذا يعني اف 3.31دلالة و

 المقياس بوجو عاـ صادؽ ويمكف الاعتماد عميو.

  انيا": الخصائص السيكومترتة لقائمة المشكلات السموكية:

  بات المقياس: و1

 الفا كرونباخ: ال بات باستخداـ معادلة - أ
للاطمئناف عمى  بات مقياس المشكلات السموكية لطفل الروضة ذوي صعوبات 

تطبيق مقياس المشكلات السموكية  كرونباخ  حيث تـ معادلة الفا الانتباه تـ استخداـ
و طفل وتـ 233قدرىا و لسيكومترتةعينة االلطفل الروضة ذوي صعوبات الانتباه عمى 

  خخداـ معادلة الفا كرونباحساب  بات المقياس باست

 ال بات باستخداـ طرتقة التجزئة النصفية: - ب
لحساب  بات مقياس المشكلات السموكية لطفل الروضة ذوي صعوبات الانتباه 

قدرىا  سيكومترتة تطبيق المقياس عمى عينة النصفية  حيث تـ التجزئةطرتقة باستخداـ 
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براوف لمتجزئة -ة سبيرمافو طفل وتـ حساب  بات المقياس باستخداـ معادل233و
مقياس  و مما يدؿ عمى  بات3.7أكبر مف وو وىي قيمة 3.848فبمغت قيمتو والنصفية 

 كما ىو موض  . صعوبات الانتباه المشكلات السموكية لطفل الروضة ذو

 :بالجدوؿ التالي

و3جدوؿ و  

هلمقياس المشكلات السموكية لطفل الروضة ذوي صعوبات الانتبا ال بات تمعاملا  
 معامل ال بات والفا كرونباخو مقياس المشكلات السموكية لطفل الروضة ذوي صعوبات الانتباه

 3.759 العدواف 1

 3.744 الانطواء 2

 3.818 الاعتمادية 3

 3.792 القمق 4

 3.837 المقياس ككل
 وبراوف -سبيرمافولتجزئة النصفيةا مقياس المشكلات السموكية لطفل الروضة ذوي صعوبات الانتباه

 3.848 المقياس ككل

وتتض  مف الجدوؿ السابق اف قيـ معاملات ال بات كانت جميعيا أكبر مف 
براوف لمتجزئة النصفية -وتـ حساب  بات المقياس باستخداـ معادلة سبيرماف  و3.7و

مما يدؿ عمى  بات مقياس المشكلات و 3.7أكبر مف وو وىي قيمة 3.848فبمغت قيمتو و
 الروضة ذوي صعوبات الانتباه.السموكية لطفل 

 قائمة : صدؽ ال انيا" 
 :صدؽ المحكميف -1

الأولية  تـ عرضو عمى مجموعة مف  افي صورتي قائمة بعد التوصل إلى ال
 و5والخبراء والمتخصصيف في عمـ النفس والصحة النفسية والتربية الخاصة  وعددىـ

لطفل الروضة ذوي صعوبات ارات   وذلؾ تبداء الرأي في أىمية تمؾ الأبعاد والعب محكمان 
 -:التعديلات وفق ما يرونو صوابنا مف حيث ما يمي ءرا  واجاتنتباه 



 شيناز محمد محمد/ أ.د   انقذرة انتنبؤيت نهكفاءة الاجتماعيت بانمشكلاث   

 دعاء محمد مصطفي/أ.و.د  صعٌباث الانتباه انسهٌكيت نذي اطفال انرًضت رًي 

 أ/ ىبو صلاح صابر جٌيذ
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 .قائمة وضوح تعميمات ال - 1
 .  مناسبة كل عبارة لمبعد الذي تندرج تحتو -2 
 . لطفل الروضة مناسبة كل عبارة   -3
 .ئمة قاإضافة أو حذؼ أو تعديل بعض العبارات أسفل كل بعد في ال -4

 -تعديل القائمة وفقاُ لنتائت  التحكيـ:
مف السادة المحكميف تـ تفرتغ استجاباتيـ  وذلؾ بحساب  قائمةبعد جمع ال

مف إجمالي عدد و 133- 83 (عمى أىمية كل عبارة  وقد تراوحت ما بيف اتفاقيـنسبة 
صيا,ة بعض تـ تعديل و بالنسبة لمعبارات التي تندرج تحت الأبعاد الرئيسية  المحكميف. 

العبارات ,ير الواضحة  وحذؼ عبارات رأى المحكموف أنيا مكررة أو ,ير ضرورتة  
 :نتائت التحكيـ والجدوؿ التالي يوض  

 و4وجدوؿ
 قائمةالعبارات التي تـ تعديميا مف ال

 البعد الذي تندرج تحتو العبارات بعد التعديل العبارات قبل التعديل ج
 العدواف اصدقاءه مع الشجار عند يكوف عنيء اصدقاءه مع جارالش عند  العنء إلي يبادر 1
 العدواف ,يره يدمر ممتمكات ,يره ممتمكات  تدمير يحاوؿ 2
 بالرجل او باليد أصدقاءه  ضرب الي يندفع 3

 ءشي أي أو
 أي أو بالرجل او باليد أصدقاءه يضرب

 ءشي
 العدواف

 العدواف ا ييزـيعبر عف ,ضبو بعدوانية عندم بعنء اليزتمة يرفض 4
 الانطواء قميمة نشاط  لأي دافعيتو قميمة  عمل او نشاط  لأي دافعيتو 5

 :النيائية يافي صورت قائمةصيا,ة ال

عبارة   و 43و النيائية افي صورتيحت القائمة بعد إجراء التعديلات اللازمة أصب
أبعاد  أربعةوفق  المشكلات السموكية لدي اطفاؿ الروضة ذوي صعوبات اتنتباهتقيس 

 :ىـ

 ات.عبار  و13العدواف والبعد الأوؿ/ -1

 ات.عبار و13الانطواء والبعد ال اني/ -2
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 ات.عبار و13الاعتمادية و/ لثالبعد ال ا -3
 وعبارات. 13القمق و/ رابعالبعد ال -4

 الصدؽ البنائي: و2

لمقياس المشكلات  Construct Validityلمتحقق مف الصدؽ البنائي 
الاستكشافي   صعوبات الانتباه تـ استخداـ التحميل العاممي وضة ذوالسموكية لطفل الر 

و طفل  وتـ اجراء التحميل العاممي 233حيث بمغ عدد افراد العينة السكومترتةو
 Principalبطرتقة المحاور الأساسية  Exploratory factor analysisالاستكشافي 

Axis Factoring  وقد بمغت قيمة  Bartlett’s test و بدرجات حرتة 22557.41و
-Kaiserو  وبمغت قيمة 3.31و وىي قيمة دالة احصائيا عند مستوى و783قدرىا و

Meyer-Olkin (KMO) test  عمى الابقاء   وتـ3.8و وىي قيمة اكبر مف 3.886و 
 متشبعة تكوف  الفقرة اف اعتبار مع الصحي   الواحد عف الكامف جذرىا يزتد التي العوامل
 استخراج تـ ذلؾ عمى وبناءو 3.3و عف يزتد العامل ىذا عمى تشبعيا كاف إذا العامل عمى
التدوتر  اجري  %و مف التبايف الكمي لممقياس 46.95عوامل فسرت وو 4و

فقرات مقياس  تشبعات يوض  التالي   والجدوؿVarimax فارتماكسبطرتقة  تعامدالم
 بعد الأربعة العوامل عمى المشكلات السموكية لطفل الروضة ذوي صعوبات الانتباه

 التدوتر:

 

 

 

 

 

 

 



 شيناز محمد محمد/ أ.د   انقذرة انتنبؤيت نهكفاءة الاجتماعيت بانمشكلاث   

 دعاء محمد مصطفي/أ.و.د  صعٌباث الانتباه انسهٌكيت نذي اطفال انرًضت رًي 

 أ/ ىبو صلاح صابر جٌيذ
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 و5جدوؿ و
 التحميل العاممي الاستكشافي لمقياس المشكلات السموكية لطفل الروضة

 ذوي صعوبات الانتباه 
 الفقرات

 العوامل المستخرجة
 الاشتراكيات

 العامل الرابع العامل ال الث العامل ال اني العامل الاوؿ
1 3.112 3.152 3.583 3.176 3.437 
2 3.227 3.153 3.673 3.139 3.546 
3 3.384 3.412 3.595 3.316 3.531 
4 3.183 3.217 3.613 3.177 3.487 
5 3.233 3.233 3.529 3.249 3.435 
6 3.289 3.291 3.736 3.333 3.668 
7 3.339 3.341 3.563 3.323 3.433 
8 3.131 3.319 3.541 3.119 3.419 
9 3.315 3.332 3.673 3.257 3.614 
13 3.363 3.265 3.144 3.351 3.218 
11 3.143 3.127 3.333 3.535 3.432 
12 3.278 3.112 3.332 3.549 3.531 
13 3.255 3.177 3.231 3.423 3.326 
14 3.283 3.133 3.243 3.455 3.354 
15 3.353 3.316 3.131 3.646 3.559 
16 3.395 3.296 3.181 3.527 3.437 
17 3.173 3.151 3.218 3.711 3.635 
18 3.317 3.133 3.336 3.689 3.485 
19 3.314 3.393 3.135 3.635 3.423 
23 3.393 3.451 3.231 3.229 3.335 
21 3.214 3.682 3.256 3.179 3.638 
22 3.338 3.511 3.341 3.222 3.427 
23 3.258 3.474 3.177 3.266 3.393 
24 3.357 3.631 3.313 3.369 3.531 
25 3.135 3.753 3.389 3.172 3.611 
26 3.122 3.613 3.324 3.327 3.392 
27 3.363 3.563 3.314 3.397 3.327 
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 الفقرات
 العوامل المستخرجة

 الاشتراكيات
 العامل الرابع العامل ال الث العامل ال اني العامل الاوؿ

28 3.336 3.745 3.339 3.339 3.558 
29 3.367 3.391 3.225 3.226 3.259 
33 3.762 3.249 3.343 3.331 3.644 
31 3.691 3.332 3.369 3.225 3.534 
32 3.639 3.342 3.351 3.185 3.568 
33 3.799 3.153 3.345 3.179 3.696 
34 3.576 3.115 3.316 3.394 3.354 
35 3.664 3.163 3.317 3.377 3.473 
36 3.434 3.336 3.336 3.296 3.371 
37 3.659 3.312 3.352 3.218 3.485 
38 3.676 3.123 3.333 3.135 3.493 

 4.11 4.27 4.63 4.86 الجزر الكامف
 46.95التبايف الكمي = 

 13.83 11.23 12.13 12.79 التبايف المفسر

 ومف الجدوؿ السابق يتض  اف:

  حيث بمغت وؿالعامل الا  عمىتشبعا  أك ركانت  و38الى  33ومف الفقرات 
  ومف %و12.79و  وكانت نسبة التبايف المفسر ليذا العامل و4.86وقيمة الجذر الكامف 
بعد  نجد انيا تتناوؿ الاوؿ العامل  عمىوي الفقرات التي تشبعت خلاؿ دراسة محت

 والقمقو.

  حيث بمغت  انيالعامل ال عمىتشبعا  أك ركانت  و29الى  23ومف الفقرات 
  ومف %و12.13و  وكانت نسبة التبايف المفسر ليذا العامل و4.63وقيمة الجذر الكامف 

بعد  نجد انيا تتناوؿ ال اني عامل ال عمىخلاؿ دراسة محتوي الفقرات التي تشبعت 
 والاعتماديةو.

  حيث بمغت قيمة  الثالعامل ال عمىتشبعا  أك ركانت  و9الى  1ومف الفقرات 
  ومف %و11.23و  وكانت نسبة التبايف المفسر ليذا العامل و4.27والجذر الكامف 

بعد  ناوؿنجد انيا تت ال الث العامل  عمىخلاؿ دراسة محتوي الفقرات التي تشبعت 
 والعدوافو.



 شيناز محمد محمد/ أ.د   انقذرة انتنبؤيت نهكفاءة الاجتماعيت بانمشكلاث   

 دعاء محمد مصطفي/أ.و.د  صعٌباث الانتباه انسهٌكيت نذي اطفال انرًضت رًي 

 أ/ ىبو صلاح صابر جٌيذ
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  حيث بمغت رابعالعامل ال عمىتشبعا  أك ركانت  و19الى  13ومف الفقرات 
  ومف %و13.83و  وكانت نسبة التبايف المفسر ليذا العامل و4.11وقيمة الجذر الكامف 

بعد  نجد انيا تتناوؿ الرابع العامل  عمىخلاؿ دراسة محتوي الفقرات التي تشبعت 
 والانطواءو.

  الانتباه صعوبات ذو الروضة لطفل قياس الكفاءة الاجتماعيةم -3

مقياساليدؼ مف ال  :1 

 الكشء عف الكفاءة الاجتماعية لأطفاؿ الروضة ذوي صعوبات اتنتباه .

 : مقياسخطوات إعداد ال-2

 والاطلاعالقراءة  -أ

ػػػػد مػػػػػف الدراسػػػػػات عمػػػػػي الأطػػػػػر النظرتػػػػػة والعديػ بالاطلاعقامػػػػػت الباح ػػػػػة 
 وأشرؼكدارسػػػػػػة الكفاءة الاجتماعية  قوائـ ت و االسػػػػػابقة التػػػػػي تػػػػػوافر فييػػػػػػا اختبػػػػػػار 

 و. 2332  مراد أحمد و و2317  وبف قموـو و2334وأحمد وحمد محمد

تحديد أبعاد المقياس -ب   

ابقة  قامت الباح ة بتحديد مجموعة مف عمي الدراسات والمقاييس الس الاطلاعوبعد 
-: ةالأبعاد والتي تم مت في الأبعاد الآتي  

 الاستقلاليةو . -الانضباط -: الميارات الاجتماعية والتعاوف  البعد الاوؿ

: السموؾ الاجتماعي وتجاه الاطفاؿ والمعمماتو. البعد ال اني  

  اسالصورة المبدئية لممقي-ج 

وقد بمغ  مقياسمف العبارات لكل بعد مف أبعاد ال قامت الباح ة بوضع مجموعة
 -: عبارة موزعة عمي الأبعاد كالتاليو 33العبارات  و  عدد

 وعبارة 15و الميارات الاجتماعية"  "تضمف البعد الأوؿ -1
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 وعبارة15السموؾ الاجتماعي "و "تضمف البعد ال اني -2

ومحدد  وأف وقد روعي عند صيا,ة العبارات أف تكوف لمعبارة معني واض  
تكوف صيا,ة العبارة صحيحة وتنتمي العبارة لمبعد الذي تنتمي إليو وقد قامت الباح ة 
بعرض المقياس عمي مجموعة مف المحكميف مف أعضاء ىيئة التدرتس في مجاؿ عمـ 

 و .5و النفس بمغ عددىـ

 تصحي  المقياس  -3

  :  وذلؾ كالتالي1لي إ 3بوضع درجة لكل عبارة تتراوح مف  لمقياستـ تقدير درجات ا
 ) لاث درجاتو دائماُ   -1
 )درجتافو احياناُ   -2
 )درجة واحدةو نادراُ   -3

أماـ العبارات المناسبة لو  حيث تدؿ الدرجة  () وكانت طرتقة اتجابة وضع علامة
   بينما تدؿ الدرجة المنخفضة عميوجود الكفاءة الاجتماعية لدي الطفل المرتفعة عمي 

 .عدـ وجود الكفاءة الاجتماعية  لدي الطفل 

مقياس الكفاءة الاجتماعية لطفل الروضة ذوي صعوبات ل ةالخصائص السيكو مترت -
 الانتباه:

 :Internal Consistencyالاتساؽ الداخمي لممقياس  و1

لمتحقق مف مدى ارتباط درجة كل فقرة مع الدرجة الكمية لمبعد الذي تقيسو  تـ 
 باط بيرسوف  بيف درجة كل فقرة مع الدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليوحساب معامل ارت

 وذلؾ بعد حذؼ درجة الفقرة مف الدرجة الكمية لمبعد  وتوض  الجدوؿ التالي الاتساؽ
 :الكفاءة الاجتماعية لطفل الروضة ذوي صعوبات الانتباه لمقياس الداخمي

 

 

 



 شيناز محمد محمد/ أ.د   انقذرة انتنبؤيت نهكفاءة الاجتماعيت بانمشكلاث   

 دعاء محمد مصطفي/أ.و.د  صعٌباث الانتباه انسهٌكيت نذي اطفال انرًضت رًي 

 أ/ ىبو صلاح صابر جٌيذ
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و6جدوؿ و  
لاجتماعية لطفل الروضة ذوي صعوبات الانتباهالاتساؽ الداخمي لمقياس الكفاءة ا  

الارتباط  الفقرات الابعاد
 بالبعد

الارتباط  الفقرات الابعاد
 بالبعد

 التعاوف 

1 3.623 

السموؾ 
الاجتماعي 
اتجاه الأطفاؿ 

 والمعممة

16 3.664 

2 3.543 17 3.527 

3 3.598 18 3.538 

4 3.655 19 3.431 

5 3.438 23 3.641 

 نضباطالا 

6 3.583 21 3.516 

7 3.626 22 3.482 

8 3.442 23 3.595 

9 3.466 24 3.591 

13 3.421 25 3.656 

 الاستقلالية

11 3.592 26 3.444 

12 3.573 27 3.623 

13 3.663 28 3.466 

14 3.533 29 3.587 

15 3.577 33 3.646 

 و3.31بالجدوؿ دالة احصائيا عند وجميع قيـ معاملات الارتباط الواردة 
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كما تـ حساب معاملات الارتباط بيف درجات الابعاد والدرجة الكمية لممقياس 
 وذلؾ بعد حذؼ درجة البعد مف الدرجة الكمية لممقياس كما ىو موض  بالجدوؿ التالي:

 و7جدوؿ و

 الارتباط بيف الابعاد والدرجة الكمية لمقياس الكفاءة الاجتماعية
 الارتباط بالدرجة الكمية لممقياس بعادالا ـ

 3.525 التعاوف  1

 3.611 الانضباط 2

 3.588 الاستقلالية 3

 3.637 السموؾ الاجتماعي اتجاه الأطفاؿ والمعممة 4

 و3.31جميع قيـ معاملات الارتباط الواردة بالجدوؿ دالة احصائيا عند و

تباط دالة عند مستوى يتض  مف الجدوؿ السابق أف جميع قيـ معاملات الار 
و والذي يؤكد صدؽ الاتساؽ الداخمي لمفقرات مع ابعادىا  وىذا يعني اف 3.31دلالة و

 المقياس بوجو عاـ صادؽ ويمكف الاعتماد عميو.
 :لمقياس الكفاءة الاجتماعية  السيكو مترتةالكفاءة 

  بات المقياس: : اولا"
 ال بات باستخداـ معادلة الفا كرونباخ: - أ

ف عمى  بات مقياس الكفاءة الاجتماعية لطفل الروضة ذوي صعوبات للاطمئنا
تطبيق مقياس الكفاءة الاجتماعية لطفل  معادلة الفا كرونباخ  حيث تـالانتباه تـ استخداـ 

و طفل وتـ حساب  بات 233الروضة ذوي صعوبات الانتباه عمى عينة استطلاعية قدرىا و
 المقياس باستخداـ معادلة الفا كرونباخ 

 ال بات باستخداـ طرتقة التجزئة النصفية: - ب

لحساب  بات مقياس الكفاءة الاجتماعية لطفل الروضة ذوي صعوبات الانتباه 
تطبيق المقياس عمى عينة استطلاعية قدرىا  طرتقة التجوئة النصفية  حيث تـباستخداـ 

براوف لمتجزئة -و طفل وتـ حساب  بات المقياس باستخداـ معادلة سبيرماف233و



 شيناز محمد محمد/ أ.د   انقذرة انتنبؤيت نهكفاءة الاجتماعيت بانمشكلاث   

 دعاء محمد مصطفي/أ.و.د  صعٌباث الانتباه انسهٌكيت نذي اطفال انرًضت رًي 

 أ/ ىبو صلاح صابر جٌيذ
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و مما يدؿ عمى  بات مقياس 3.7أكبر مف وو وىي قيمة 3.829فبمغت قيمتو والنصفية 
 .الكفاءة الاجتماعية لطفل الروضة ذوي صعوبات الانتباه

و8جدوؿ و  

لمقياس الكفاءة الاجتماعية لطفل الروضة ذوي صعوبات الانتباه ال بات تمعاملا  
 معامل ال بات والفا كرونباخو الانتباهمقياس الكفاءة الاجتماعية لطفل الروضة ذوي صعوبات 

 3.728 التعاوف  1
 3.833 الانضباط 2
 3.774 الاستقلالية 3
 3.749 السموؾ الاجتماعي اتجاه الأطفاؿ والمعممة 4

 3.812 المقياس ككل
 براوفو-التجزئة النصفيةوسبيرماف مقياس الكفاءة الاجتماعية لطفل الروضة ذوي صعوبات الانتباه

 3.829 اس ككلالمقي

وتتض  مف الجدوؿ السابق اف قيـ معاملات ال بات كانت جميعيا أكبر مف 
براوف لمتجزئة النصفية -وتـ حساب  بات المقياس باستخداـ معادلة سبيرماف  و3.7و

و  مما يدؿ عمى  بات مقياس الكفاءة 3.7أكبر مف وو وىي قيمة 3.829فبمغت قيمتو و
 صعوبات الانتباه.الاجتماعية لطفل الروضة ذوي 

 مقياس : صدؽ ال انيا"

 :صدؽ المحكميف -1

في صورتو الأولية  تـ عرضو عمى مجموعة مف  مقياس بعد التوصل إلى ال
 و5والخبراء والمتخصصيف في عمـ النفس والصحة النفسية والتربية الخاصة  وعددىـ

وضة ذوي صعوبات لطفل الر وذلؾ تبداء الرأي في أىمية تمؾ الأبعاد والعبارات    محكمان 
 -:التعديلات وفق ما يرونو صوابنا مف حيث ما يمي ءرا  واجاتنتباه 

 



جامعة اسيوط –  "الطفولة والتربية فيدراسات  "مجمة   

__________________________________________________________ 

 

 م0202يناير -ًالعشرًن الرابعالعدد  454

 .مقياس وضوح تعميمات ال - 1

 .  مناسبة كل عبارة لمبعد الذي تندرج تحتو -2 
 . لطفل الروضة مناسبة كل عبارة   -3
  . ملاءمة معيار الحكـ عمي العبارات أسفل كل بعد -4 
 .مقياس تعديل بعض العبارات أسفل كل بعد في ال إضافة أو حذؼ أو -5

 -تعديل المقياس وفقاُ لنتائت  التحكيـ:

مف السادة المحكميف تـ تفرتغ استجاباتيـ  وذلؾ بحساب مقياس بعد جمع ال
مف إجمالي عدد و 133- 83 (عمى أىمية كل عبارة  وقد تراوحت ما بيف اتفاقيـنسبة 

تـ تعديل صيا,ة بعض و تندرج تحت الأبعاد الرئيسية   بالنسبة لمعبارات التي .المحكميف
العبارات ,ير الواضحة  وحذؼ عبارات رأى المحكموف أنيا مكررة أو ,ير ضرورتة  

 ـوالجدوؿ التالي يوض  نتائت التحكي

 )9وجدوؿ
 مقياسالعبارات التي تـ تعديميا مف ال

 ندرج تحتوالبعد الذي ت العبارات بعد التعديل العبارات قبل التعديل ج

يقدـ العوف لصديقو لمبحث عف  يشارؾ أصدقاءه في الأنشطة 1
 شيء ضائع

 الميارات الاجتماعية

يتعاوف مع جميع أقرانو في الانشطة  2
 الجماعية

يتعاوف مع أقرانو في الانشطة 
 الجماعية

 الميارات الاجتماعية

 الميارات الاجتماعية المعب في كةلممشار  أقرانو يدعو والمعب في الانشطة لممشاركة أقرانو يدعو 3
يعتمد عمي نفسو في إنجاز الواجبات  4

 والانشطة
يعتمد عمي نفسو في إنجاز 

 الواجبات
 الميارات الاجتماعية

يساعد أصدقاءه والمعممة في  يساعد أصدقاءه باستمرار 5
 تزتيف القاعة والصاؽ الموح

 السموؾ الاجتماعي
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 :يةالنيائ وفي صورت مقياسصيا,ة ال
  تقيس ) عبارة و 33وفي صورتو النيائية  المقياس بعد إجراء التعديلات اللازمة أصب

 ا:ىمبعداف وفق  الكفاءة الاجتماعية لدي اطفاؿ الروضة ذوي صعوبات اتنتباه

 و.عبارة 15و الميارات الاجتماعية البعد الأوؿ/  -1

 و.عبارة15السموؾ الاجتماعي والبعد ال اني/  -2

 لبنائي:الصدؽ ا -

لمقياس الكفاءة  Construct Validityلمتحقق مف الصدؽ البنائي 
 الاجتماعية لطفل الروضة ذوي صعوبات الانتباه تـ استخداـ التحميل العاممي

و طفل  وتـ اجراء التحميل 233الاستكشافي  حيث بمغ عدد افراد العينة الاستطلاعية و
بطرتقة المحاور الأساسية  Exploratory factor analysisالعاممي الاستكشافي 

Principal Axis Factoring  وقد بمغت قيمة  Bartlett’s test و 5469.96و
و  وبمغت قيمة 3.31و وىي قيمة دالة احصائيا عند مستوى و435بدرجات حرتة قدرىا و

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) test  وتـ3.8و وىي قيمة اكبر مف 3.836و   
 الفقرة اف اعتبار مع الصحي   الواحد عف الكامف جذرىا يزتد التي العوامل عمى الابقاء
 عمى وبناءو 3.3و عف يزتد العامل ىذا عمى تشبعيا كاف إذا العامل عمى متشبعة تكوف 
 اجري  %و مف التبايف الكمي لممقياس 48.27عوامل فسرت وو 4و استخراج تـ ذلؾ

فقرات  تشبعات يوض  التالي ؿ  والجدوVarimax فارتماكسبطرتقة  تعامدالتدوتر الم
 بعد الأربعة العوامل عمى الكفاءة الاجتماعية لطفل الروضة ذوي صعوبات الانتباهمقياس 
 التدوتر:



جامعة اسيوط –  "الطفولة والتربية فيدراسات  "مجمة   

__________________________________________________________ 

 

 م0202يناير -ًالعشرًن الرابعالعدد  452

و13جدوؿ و  
 التحميل العاممي الاستكشافي لمقياس الكفاءة الاجتماعية لطفل الروضة

ذوي صعوبات الانتباه   
 انفقراث

 انعٌامم انمستخرجت
 الاشتراكياث

 انعامم انرابع انعامم انثانث انعامم انثاني عامم الاًلان

4 4.356 4.442 4.244 4.664 4.642 

2 4.454 4.344 4.434 4.454 4.644 

3 4.442 4.343 4.344 4.544 4.543 

4 4.444 4.454 4.265 4.635 4.534 

5 4.435 4.344 4.243 4.544 4.444 

6 4.446 4.644 4.354 4.445 4.544 

4 4.433 4.564 4.244 4.244 4.444 

4 4.444 4.444 4.244 4.444 4.634 

4 4.434 4.544 4.342 4.464 4.544 

44 4.454 4.444 4.425 4.444 4.546 

44 4.464 4.444 4.464 4.464 4.243 

42 4.334 4.432 4.564 4.245 4.444 

43 4.444 4.444 4.444 4.444 4.644 

44 4.434 4.464 4.545 4.444 4.342 

45 4.444 4.444 4.344 4.263 4.235 

46 4.534 4.434 4.442 4.244 4.364 

44 4.524 4.434 4.454 4.264 4.364 

44 4.632 4.254 4.244 4.446 4.554 

44 4.544 4.423 4.444 4.434 4.444 

24 4.544 4.243 4.444 4.252 4.445 

24 4.534 4.444 4.245 4.465 4.344 

22 4.544 4.424 4.442 4.344 4.444 

23 4.542 4.354 4.453 4.424 4.456 

24 4.644 4.252 4.424 4.444 4.446 

25 4.646 4.464 4.444 4.444 4.454 

26 4.455 4.242 4.445 4.444 4.644 

24 4.646 4.444 4.444 4.424 4.623 

24 4.634 4.444 4.346 4.444 4.564 

24 4.443 4.465 4.243 4.344 4.344 

34 4.424 4.323 4.434 4.444 4.245 

 2.45 2.44 3.43 5.54 انجسر انكامن
 44.24انتباين انكهي = 

 4.54 4.46 44.44 44.36 انتباين انمفسر



 شيناز محمد محمد/ أ.د   انقذرة انتنبؤيت نهكفاءة الاجتماعيت بانمشكلاث   

 دعاء محمد مصطفي/أ.و.د  صعٌباث الانتباه انسهٌكيت نذي اطفال انرًضت رًي 

 أ/ ىبو صلاح صابر جٌيذ
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 ومف الجدوؿ السابق يتض  اف:

  حيث بمغت قيمة وؿالعامل الا  عمىتشبعا  أك ركانت  و33الى  16ومف الفقرات  
  ومف %و18.36ووكانت نسبة التبايف المفسر ليذا العامل و  5.51والجذر الكامف 

بعد  نجد انيا تتناوؿ الاوؿ العامل  عمىخلاؿ دراسة محتوي الفقرات التي تشبعت 
 الاجتماعي اتجاه الأطفاؿ والمعمماتو. والسموؾ

  حيث بمغت قيمة  انيالعامل ال عمىتشبعا  أك ركانت  و13الى  6ومف الفقرات  
  ومف %و13.44وو  وكانت نسبة التبايف المفسر ليذا العامل 3.13والجذر الكامف 

بعد  نجد انيا تتناوؿ ال اني العامل  عمىخلاؿ دراسة محتوي الفقرات التي تشبعت 
 والانضباطو.

  حيث بمغت قيمة  الثالعامل ال عمىتشبعا  أك ركانت  و15الى  11ومف الفقرات  
  ومف %و9.96والمفسر ليذا العامل  و  وكانت نسبة التبايف2.99والجذر الكامف 

بعد  نجد انيا تتناوؿ ال الث العامل  عمىخلاؿ دراسة محتوي الفقرات التي تشبعت 
 والاستقلاليةو.

  حيث بمغت قيمة رابعالعامل ال عمىتشبعا  أك ركانت  و23الى  23ومف الفقرات  
  ومف %و9.51وو  وكانت نسبة التبايف المفسر ليذا العامل 2.85والجذر الكامف 

بعد  نجد انيا تتناوؿ الرابع العامل  عمىخلاؿ دراسة محتوي الفقرات التي تشبعت 
 والتعاوفو.

 ابعا : إجراءات البحثر 

الاطلاع عمي الدراسات والبحوث والادبيات التربية وعمـ النفس التي تناولت بناء -1
وكية لدي مقاييس وتصميـ اختبارات بصفة خاصة  والتي تناولت المشكلات السم

 صعوبات التعمـ بصفة عامة .
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اعداد مقياس الكفاءة الاجتماعية ومقياس المشكلات السموكية لاطفاؿ الروضة ذوي  -2
 صعوبات الانتباه .

رئيس  -أخذ الموافقة مف الجيات المختصة لتطبيق أدوات البحث والسادة المشرفيف  -3
 ية والتعميـ .وكيل وزارة الترب -الجياز المركزي لمتعبئة والاحصاء

تطبيق مقياس الكفاءة الاجتماعية ومقياس المشكلات السموكية ومقياس صعوبات -4
و مف أطفاؿ الروضة   وذلؾ 233التعمـ النمائية عمي عينة استطلاعية عددىا و

  لمتحقق مف الخصائص السيكو مترتة لأدوات البحث .

 التأكد مف  بات وصدؽ المقاييس المستخدمة. -5

و مف اطفاؿ 453ياس صعوبات التعمـ النمائية عمي عينة اساسية عددىا وتطبيق مق-6
الروضة وذلؾ لتحديد الأطفاؿ ذوي صعوبات اتنتباه مف قبل معممات الروضة   
والتي اشترط أف يكف متواجدات مدة ستة أشير مع الطفل بداخل الروضة  لكي يتأكد 

ترة كافية   تمكف مف لمباح ة انيف قمف بملاحظة كل طفل وطفمة عمي حدة لف
 التشخيص الدقيق .

تحديد عينة البحث مف أطفاؿ الروضة التي تعاني مف صعوبات اتنتباه   وعددىـ  -7
 و طفل .296و

تطبيق مقياس الكفاءة الاجتماعية ومقياس المشكلات السموكية عمي اطفاؿ الروضة   -8
 و طفل . 296ذوي صعوبات الانتباه عددىـ و

 .  لمعالجة فروض الدراسة وتفسيرىا وب اتحصائي المناسباستخداـ الاسم -9

 .وإحصائيا تمييدا لمعالجتياورصد النتائت  - 13

 .البحثتقديـ التوصيات والمقترحات في ضوء نتائت  -11



 شيناز محمد محمد/ أ.د   انقذرة انتنبؤيت نهكفاءة الاجتماعيت بانمشكلاث   

 دعاء محمد مصطفي/أ.و.د  صعٌباث الانتباه انسهٌكيت نذي اطفال انرًضت رًي 
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 :فرض البحثنتائت - ال ان 

السموكية لدى أطفاؿ الروضة " يمكف التنبؤ بالمشكلات  عمى انو فرض البحثينص 
 مقياس الكفاءة الاجتماعية". عمى لانتباه مف خلاؿ درجاتيـذوي صعوبات ا

 ولمتحقق مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ تحميل الانحدار الخطي المتعدد
Multiple linear regression ع  وذلؾ باعتبار اف المشكلات السموكية متغير تاب

 الاجتماعي   السموؾوالتعاوف  الانضباط  الاستقلالية الكفاءة الاجتماعية وابعاد متغير
اجراء تحميل الانحدار المتعدد التدرتجي  متغيرات مستقمة  وتـوالمعممةو  الأطفاؿ اتجاه

Stepwise Multiple Linear Regression  نماذج للانحدار  أربعةوتـ التوصل الى
 كما ىو موض  بالجدوؿ التالي:

 و 11و جدوؿ

لدى  بمتغير المشكلات السموكية التنبؤ عند المتعدد التدرتجي الانحدار تبايف تحميل نتائت
عمى مقياس الكفاءة  لدى أطفاؿ الروضة ذوي صعوبات الانتباه مف خلاؿ درجاتيـ

 الاجتماعية

 النموذج
مصدر 
 مجموع المربعات التبايف

درجات 
 الحرتة

متوسو مجموع 
 قيمة "ؼ" المربعات

مستوى 
 الدلالة

 الأوؿ
 37373.36 1 37373.36 الانحدار

133.44 3.31 
 91.88 398 36569.94 البواقي

 ال اني
 23353.63 2 43137.23 الانحدار

97.42 3.31 
 84.47 397 33532.83 البواقي

 ال الث
 14149.86 3 42449.57 الانحدار

79.65 3.31 
 78.76 396 31193.43 البواقي

 الرابع
 13843.88 4 43363.52 الانحدار

41.44 3.31 
 76.65 395 33276.49 البواقي

وتتض  مف الجدوؿ السابق انو تـ التوصل الى أربعة نماذج للانحدار وقد كانت 
وقد بمغت  الرابع قبوؿ النموذجو  وتـ 3.31جميعيا دالة احصائيا عند مستوى دلالة و

و وىي قيمة دالة احصائيا عند مستوى دلالة 41.44و الرابعقيمة "ؼ" لنموذج الانحدار 
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أف النموذج الرابع يم ل جميع المتغيرات المستقمة وىي والتعاوف  الانضباط  حيث   3.31
الاجتماعيو  وتوض  الجدوؿ التالي قيـ معاملات الارتباط المتعدد  الاستقلالية  السموؾ

 لنماذج الانحدار:

 و12جدوؿ و

 قيـ معاملات الارتباط المتعدد لنماذج الانحدار

 نماذج الانحدار
معامل الارتباط 

 وRمتعدد وال
مربع معامل الارتباط 

 وR Squareالمتعدد و
مربع معامل الارتباط المتعدد المصح  

 وAdjusted R Squareو

 3.532 3.533 3.713 الأوؿ
 3.542 3.545 3.738 ال اني
 3.573 3.576 3.759 ال الث
 3.585 3.589 3.767 الرابع

تعدد في النموذج الرابع بمغت يتض  مف الجدوؿ السابق اف قيمة معامل الارتباط الم
و وىذا يعني اف 3.585و  اما قيمة مربع معامل الارتباط المتعدد فقد بمغت و3.767و

المتغيرات المستقمة المتضمنة في النموذج الرابع وىي ابعاد مقياس الكفاءة الاجتماعية 
%و مف 5805الاجتماعيو تفسر نسبة قدرىا و والتعاوف  الانضباط  الاستقلالية  السموؾ

 المُفسر التبايف مف كبيرة كمية وىيالتبايف في المتغير التابع والمشكلات السموكيةو 
أطفاؿ الروضة ذوي صعوبات الانتباه عينة البحث.  لدى المتغيرات المستقمة بواسطة

 وتوض  الجدوؿ التالي قيـ معاملات الانحدار ودلالتيا اتحصائية:



 شيناز محمد محمد/ أ.د   انقذرة انتنبؤيت نهكفاءة الاجتماعيت بانمشكلاث   
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 و13جدوؿ و

لخطي المتدرج لمتنبؤ بدرجات أطفاؿ الروضة ذوي صعوبات الانتباه نتائت تحميل الانحدار ا
عينة البحث عمى المشكلات السموكية مف خلاؿ درجاتيـ عمى ابعاد مقياس الكفاءة 

 الاجتماعية

 المتغيرات النموذج
 معامل الانحدار 
 الخطأ المعياري  الغير معياري 

 معامل الانحدار
 قيمة "ت" المعياري  

 الدلالة 
 يةاتحصائ

 الأوؿ
 3.31 63.8  1.99 127.18  ابت الانحدار

 3.31 23.1- 3.713- 3.22 4.49- التعاوف 

 ال اني
 3.31 45.7  3.13 141.82  ابت الانحدار

 3.31 14.4- 3.579- 3.26 3.66- التعاوف 
 3.31 6.3- 3.242- 3.13 3.78- السموؾ الاجتماعي

 ال الث

 3.31 44.2  3.41 153.66  ابت الانحدار
 3.31 11.7- 3.491- 3.27 3.13- التعاوف 

 3.31 6.1- 3.239- 3.13 3.77- السموؾ الاجتماعي
 3.31 5.5- 3.199- 3.31 1.68- الاستقلالية

 الرابع

 3.31 45.3  3.37 151.63  ابت الانحدار
 3.31 8.4- 3.435- 3.31 2.56- التعاوف 

 3.31 6.3- 3.233- 3.12 3.74- السموؾ الاجتماعي
 3.31 3.8- 3.147- 3.33 1.24- الاستقلالية
 3.31 3.5- 3.167- 3.35 1.23- الانضباط

 وتتض  مف الجدوؿ السابق ما يمي:

الاجتماعي  الاستقلالية  الانضباط و  تسيـ المتغيرات المستقمة والتعاوف  السموؾ
لروضة ذوي صعوبات أطفاؿ ااسياما داؿ احصائيا في التنبؤ بالمشكلات السموكية لدى 

قيـ معاملات الانحدار المعيارتة لممتغيرات المستقمة  حيث كانت  الانتباه عينة البحث
  3.233-  3.435-الاجتماعي  الاستقلالية  الانضباطو مساوية و والتعاوف  السموؾ

و عمى الترتيب  ويلاحظ اف متغير والتعاوفو ىو اك ر المتغيرات 3.167-  3.147-
 يرا في المتغير التابع والمشكلات السموكيةو  اما متغير والانضباطو فقد كاف المستقمة تأ

 اقل المتغيرات المستقمة تأ يرا في المتغير التابع والمشكلات السموكيةو.
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  -تفسير نتائت الفرض:
لدي المشكلات السموكية بدورىا تؤدي الي ضعء الكفاءة والميارات الاجتماعية 

 )Strain& Bovey  2333وت اتنتباه وىو ما أكدتو دراسة أطفاؿ الروضة ذوي صعوبا
أطفاؿ الروضة المعرضيف لخطر صعوبات التعمـ    والمضطربيف سموكيان  ,البان  أف عمى

ما يجدوف صعوبة في التفاعل بشكل صحي  مع الأقراف مما يجعميـ أقل تقبلان مف جانب 
مخاطر المشكلات الاجتماعية ىؤلاء الأقراف  وبالتالي فإنيـ يعدوف مف المعرضيف ل

اللاحقة. كما أف تدرتب ىؤلاء الأطفاؿ عمى استخداـ الميارات الاجتماعية اتيجابية مع 
الأقراف في وقت مبكر مف العمر مف شأنو أف يؤدي إلى تكوتف علاقات إيجابية معيـ  

  .دييـ  والتقميل مف المشكلات السموكية ل والتقبل مف جانبيـ  وتكوتف الصداقات معيـ
التي أشارت   Linda,M(2008)واتفقت نتائت ىذا الفرض جزئيا مع دراسة  

نتائجيا أنو يمكف التنبؤ بشكل داؿ بالمشكلات السموكية لدي الأطفاؿ مف خلاؿ انخفاض 
 مستويات ضبو النفس والتعاوف والمشاركة.

 التوصيات 
د - ارة بتفيـ حاجات ضرورة تدرتب القائميف عمي رعاية أطفاؿ الروضة مف معممات واد

 الأطفاؿ ذوي صعوبات اتنتباه  ومراعاه الفروؽ الفردية بينيـ.
القياـ بالمحافظة عمي المستوي المرتفع مف الكفاءة الاجتماعية ودافعية اتنجاز لدي  -

 أطفاؿ الروضة ذوي صعوبات اتنتباه.
وذلؾ عمل برامت وأنشطة للأطفاؿ داخل القاعة وخارجيا لتفرتغ الطاقات السمبية  -

 لمحد مف المشكلات السموكية لدييـ.
إجراء دراسات مشابيو لمدراسة الحالية عمي عينات أخري مف أجل التأكد أو دحض  -

 النتائت.
عقد دورات تدرتبية لممعممات وأولياء الآمور لمساعدتيـ في الكشء والتشخيص  -

 المبكر عف أطفاؿ الروضة المعرضيف لخو صعوبات التعمـ.



 شيناز محمد محمد/ أ.د   انقذرة انتنبؤيت نهكفاءة الاجتماعيت بانمشكلاث   
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ة وتقويـ دافعية اتنجاز والكفاءة الاجتماعية   تتضمف مؤشرات وضع أدوات لمتابع -
قابمة لمقياس   لمتعرؼ عمي نقاط القوة والضعء لدي أطفاؿ الروضة ذوي صعوبات 

 اتنتباه.

 الدراسات والبحوث المقترحة:
 اطفاؿ لدي السموكية بالمشكلات لمكفاءة الاجتماعية ودافعية اتنجاز التنبؤية القدرة -

 التوحد.
 ذوي  الروضة اطفاؿ لدي السموكية بالمشكلات تنبؤا الاك ر الاجتماعية المتغيرات -

 الانتباه صعوبات
 ذوي  الروضة اطفاؿ القدرة التنبؤية لمبيئة التعميمية بالمشكلات السموكية لدي -

 الانتباه. صعوبات
أ ر برنامت إرشادي قائـ عمي المعب لمحد مف المشكلات السموكية لدي أطفاؿ  -

 ذوي صعوبات اتنتباه.الروضة 
أ ر استخداـ التعزتز اتيجابي الفوري عمي تنمية الكفاءة اتجتماعية والدافعية  -

 للإنجاز لدي أطفاؿ الروضة ذوي صعوبات اتنتباه.
 

 

 

 

 

 

 



جامعة اسيوط –  "الطفولة والتربية فيدراسات  "مجمة   

__________________________________________________________ 

 

 م0202يناير -ًالعشرًن الرابعالعدد  464

 قائمة المراجع
-اولا:المراجع العربية:  

 الاكاديمية المرجع في صعوبات التعمـ النمائية و و . 2313ابراىيـ   سميماف عبدالواحد و
 .  القاىرة   مكتبة الانجمو المصرتة والاجتماعية والانفعالية

 و. فعالية برنامت قائـ عمي أنشطة المعب لتنمية الكفاءة 2314أبراىيـ   لمياء سعد و
الاجتماعية لدي الطفل المشكل في مرحمة ما قبل المدرسة   رسالة دكتوراه  كمية رتاض 

 الأطفاؿ   جامعة القاىرة.
 و. التفاعلات الاجتماعية لمطمبة ذوي صعوبات التعمـ مع 2332تنجي   مراد أحمد والبس

عمادة  –الطمبة العادييف  في المدارس العادية في عماف  رسالة ماجستير  الجامعة الاردنية 
 البحث العممي   عماف  الاردف .

 وحاجاتيـ ميةالأكادي التعمـ صعوبات ذوي  لدى السموكية و. المشكلات2338بشقة   سماح و 
الابتدائي  رسالة ماجستير  جامعة لحاج  التعميـ تلاميذ عمى ميدانية دراسة:  اترشادية

 لخضر  الجزائر .
  النيضة دار: القاىرة   2ط. الاجتماعية الكفاءة اختبارو. 2333وحبيب   مجدي عبدالكرتـ 

  المصرتة.
 تلاميػذ ذوي صػعوبات الػتعمـ  ىػـ المشػكلات السػموكية الشػائعة لػدىو. أ2319خوخة  أسماء و

مجمػػة   : دراسػػة ميدانيػػة بػػبعض ابتػػدائيات ولايػػة المسػػيمة الابتدائيػػةالأكاديميػػة فػػي المرحمػػة 
 .115-95ص    1العدد  9 مدمجال. العموـ الاجتماعية والانسانية

 و. فاعميػػػة برنػػػامت لتنميػػػة الانتبػػػاه لػػػدي اطفػػػاؿ الروضػػػة ذوي 2316و محمػػػود  حنػػػاف ذكػػػي
   ص17مجمػػدكميػػة البنػػات  جامعػػة عػػيف شػػمس  ال  البحػػث العممػػي مجمػػةـ  صػػعوبات الػػتعم

87-136. 
 دراسات وبحوث  القاىرة  -  الجزء الاوؿ عمـ نفس المعرفيو. 2331الزتات  فتحي مصطفي و

  دار النشر لمجامعات.
 و. فاعميػػة برنػػامت تػػدرتبي قػػائـ عمػػي النمذجػػة فػػي خفػػض حػػدة 2318سػػلامة   يوسػػء محمد و

مجمػة الارشػاد لسموكية لدي التلاميذ ذوي صعوبات التعمـ في المرحمة الابتدائية   المشكلات ا
 .432-367  ص54 العدد1   مجمد  النفسي



 شيناز محمد محمد/ أ.د   انقذرة انتنبؤيت نهكفاءة الاجتماعيت بانمشكلاث   
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 تربػػػوي مقتػػػرح لمتخفيػػػء مػػػف أعػػػراض  متو. أ ػػػر فاعميػػػة برنػػػا2339إبػػػراىيـ و بي  أمينػػػةشػػػم
 مجمػةالابتدائيػة  مع الفرط الحركي لدي تلاميػذ الحمقػة ال انيػة مػف المرحمػة  الانتباهصعوبات 
 .259-238   ص69عددالالمنصورة   جامعة  كمية التربية

 و. واقع المشكلات السموكية السائدة لدي عينة مف تلاميذ 2319الشمري  يوسء بف مرجي و
المجمة المرحمة الابتدائية ذوي صعوبات التعمـ مف وجية نظر معممييـ  ودراسة تقييميةو 

 .369-343  ص64ة سوىاج   العدد  كمية التربية   جامعالتربوية
 و. الميارات الاجتماعية لدي التلاميذ ذوي صعوبات التعمـ 2317صبرتنو   بف قموـ و

   5  المجمدمجمة الحكمة لمدراسات التربوية والنفسيةالأكاديمية مقارنة بالتلاميذ العادييف   
 . 314-333  ص ص 12العدد

 لأطفػػاؿالنمائيػػة  ـو. صػػعوبات الػػتعم2316  ومحمد و الشػػويكي  أحمػػد احمػػد    ربيعػػةالصػػديق 
  ليبيػا  مصػراتو جامعػة  الآدابكميػة  مجمةالروضة مف وجية نظر معممييـ بمدينة مصراتو  

 .28-9   ص6العدد
 دار وائل     الاردف عماف   مدخل الى التربية الخاصة و .2338ولقحطاف احمد  ا الظاىر

 والتوزتع . لمنشر 
 تلاميذ  لدى نقص الانتباه المصاحب بالنشاط الزائد اضطراب و.2338ونايل    رتاض العاسمي

مجمة   صيةدراسة تشخي –الصفيف ال الث والرابع  مف التعميـ الأساسي  الحمقة الأولى 
 .133-53 ص 13 العدد 1المجمد  جامعة دمشق

  يات دبو. تعرتء وقياس الكفاءة الاجتماعية  مراجعة الا2339عبدالجواد  محمد السعيد و
  كمية التربية بدمنيور  جامعة الاسكندرتة  المكتبة اتلكترونية  الاسكندرتة   المجاؿ
 .16ص

 و. الكفاءة الاجتماعية والتوافق المدرسي لدي 2334عبدالغني  أشرؼ محمد وعواد  حمد أحمد و
  معيد الدراسات العميا مجمة دراسات الطفولةالتلاميذ المتفوقيف وذوي صعوبات التعمـ  

 .76-53  ص23  العدد7لمطفولة   جامعة عيف شمس  المجمد
 مقياس الكفاءة الاجتماعية و . 2331عبدالوىاب  أماني عبدالمقصود و السرسي  أسماء و

   القاىرة  مكتبة الأنجمو المصرتة . لأطفاؿ ما قبل المدرسة الابتدائية
 مدخل الى التربية وصة تعميـ الاطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاو. 2333وماجدة السيد   عبيد

 .دار صفاء لمنشر والتوزتع  عماف  الاردف  )الخاصة
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 و. فعالية برنامت معرفي سموكي في تحسيف الانتباه البصري 2317عطيوه  محمد الحسيني و
الاردف  المجمة الدولية لدي التلاميذ ذوي صعوبات التعمـ بمدارس المرحمة الابتدائية  

-337  ص2  العدد2  مركز رفاء الدراسات والابحاث   مجمدلمدراسات التربوية والنفسية 
331. 

 و. المشكلات السموكية لدي الطمبة 2314عطيوي   ىشاـ عبدالفتاح و متروؾ  بساـ حسيف و
  ذوي صعوبات التعمـ وعلاقتيا بالكفاءة الاجتماعية مف وجيو نظر المعمميف والاقراف 

 .516-533  ص4  العدد 13مد  المج المجمة الاردنية في العموـ التربوية
 عماف   مؤسسة الوراؽ لمنشر والتوزتع .صعوبات التعمـو. 2339عواد   ندا احمد و   
 و. اسػتراتيجية التربيػة الخاصػة فػي التعامػل مػع المشػكلات 2315عويض   صبحي بف سعيد و

 . 443-431 ص 41  العدد مجمة الارشاد النفسيالسموكية لمطلاب ذوي صعوبات التعمـ  
 و. المشكلات السموكية لدي الطمبة العادييف وذوي صعوبات 2317لقطاونو  احمد عوض وا

التعمـ في مدارس  لواء المزار الجنوبي الاساسية في ضوء بعض المتغيرات  رسالة 
 ماجستير  كمية عمادة الدراسات العميا  جامعة مؤتة   الاردف.

 ؾ عبدالله ال اني لمياقة البدنية في و. أ ر برنامت جائزة المم2313قوتدر  ذكرتات ,ازي و
تنمية مفيوـ الذات الاكاديمي والكفاءة الاجتماعية لدي عينة مف الطمبة الموىوبيف والعادييف 
وذوي صعوبات التعمـ في الاردف   رسالة ماجستير  كمية العموـ التربوية والنفسية  جامعة 

 عماف العربية   الاردف.
   و. المناخ الاسري كما يدركو الأبناء 2311خيري حساف وكواسة  عزت عبدالله و السيد

  جامعة  مجمة كمية التربيةوعلاقتو بالكفاءة الاجتماعية لدي عينة مف طلاب الجامعة   
 .89 -55  ص 145  العدد3الازىر  المجمد

 و. تشػػػخيص بعػػػض صػػػعوبات القػػػراءة والكتابػػػة لػػػدي تلاميػػػذ 2334المبػػػودي   منػػػي ابػػػراىيـ و
  98  العػدد  دراسػات فػي المنػاىت وطػرؽ التػدرتس دائية واستراتيجية علاجيا  المرحمة الابت

 .187-139ص
 تقدير السموؾ نظرتا وارشادياو . 2339المحاديف  حسيف طو و النوايسة  اديب عبدالله و   

 عماف  الاردف  دار الشروؽ.



 شيناز محمد محمد/ أ.د   انقذرة انتنبؤيت نهكفاءة الاجتماعيت بانمشكلاث   

 دعاء محمد مصطفي/أ.و.د  صعٌباث الانتباه انسهٌكيت نذي اطفال انرًضت رًي 

 أ/ ىبو صلاح صابر جٌيذ
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 عوبات الػتعمـ فػي و. المشػكلات السػموكية الشػائعة لػدي تلاميػذ ذوي صػ2333محمد  ابراىيـ محمدو
سمسػػمة العمػػوـ – مجمػػة مؤتػػة لمبحػػوث والدراسػػات,رفػػة المصػػادر فػػي المػػدارس الاساسػػية   

 .131-71  ص6  عدد18الانسانية والاجتماعية  مجمد 
   الميػػػػػػػػػػػػػػارات الاجتماعيػػػػػػػػػػػػػػة والانفعاليػػػػػػػػػػػػػػة لمطمبػػػػػػػػػػػػػػػةو. 2311و أحمػػػػػػػػػػػػػػد خالػػػػػػػػػػػػػػدمحمد 

  1العػدد  38مجمػد  مػوـ التربوتػةدراسات الع   ذوي صعوبات التعمـ وعلاقتيا بعض المتغيرات
 372-389.ص 

 عماف   دار الفكر لمنشر والتوزتع . صعوبات التعمـو. 2337محمد  عادؿ عبدالله و   
 السعودية   دار أطفاؿ الخميت  الميارات الاجتماعيةو . 2336المخطي  جبراف يحي و  

 لمدراسات والبحوث .
 لػػدي التلاميػػذ ذوي صػػعوبات الػػتعمـ الأكاديميػػة  و. المشػػكلات السػػموكية2323مػػزرارة   نعيمػػة و

  وعلاقتيا بمستوي تكيفيـ المدرسيودراسة ميدانية عمي تلاميػذ المرحمػة الابتدائيػة بػالجزائرو 
 .93-66  ص2  العدد2  المجمدالمجمة العممية لمتربية الخاصة

 ه المصػحوب و. الميػارات الحياتيػة وعلاقتيػا باضػطراب الانتبػا2315الػديف طػو و   نػور يوسء
كميػة الدراسػات العميػا لمتربيػة  جامعػة   مجمػة كميػة التربيػة بالنشاط الزائد لػدى طفػل الروضػة 

 .161-123  ص23 العدد 3 المجمد القاىرة 
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