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 دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال  

 على ضوء تحديات العصر الرقمي

  15/3/2025تم الموافقة على النشر:               2/3/2025 :تم ارسال البحث 

 ملخص البحث:
التربية الجنسية    التوصل إلى   هدف البحث إلى  دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق 

الرقمي العصر  تحديات  على ضوء  المفاهيمي    عرض و ،  للأطفال  للأطفال  لالإطار  الجنسية  لتربية 
دور مؤسسات الكشف عن أهم تحديات العصر الرقمي التي تؤثر على  ، و بمؤسسات رياض الأطفال

مؤسسات رياض الأطفال في  واقع دور    رصد ، و الجنسية للأطفالرياض الأطفال في تحقيق التربية  
وطرح تصور   ،في محافظة الشرقية  تحقيق التربية الجنسية للأطفال على ضوء تحديات العصر الرقمي

التحليلياستخدم البحث  ها، و تفعيل دور مقترح ل الوصفي  البحث في  المنهج  أدوات  استبانة  ، وتمثلت 
معلمات رياض و عيّنة من مديري    على  وتم التطبيق  ،ض الأطفالموجهة إلى مديري ومعلمات ريا 

ولقد توصلت نتائج  ،  مدير ومعلمة(  293)  مالأطفال ببعض مراكز محافظة الشرقية، وقد بلغ عدده
البحث إلى أن التربية الجنسية ضرورة حتمية وعملية مستمرة وممتدة تبدأ مع الطفل في سن مبكرة  

تراجع دور مؤسسات رياض الأطفال في   كدت نتائج البحث علىوتستمر معه طوال العمر، كما أ 
الجنسية   التربية  إغفال    للأطفال تحقيق  إلى  البحث  نتائج  أشارت  الجنسية  حيث  للأطفال  التربية 

بمؤسسات رياض الأطفال حيث تتجنب معلمات رياض الأطفال مناقشة بعض المشكلات الجنسية 
، وقد أوصى البحث بضرورة نشر الثقافة الجنسية  صراحةوالإجابة على تساؤلات الأطفال الجنسية ب

بين الأطفال بمؤسسات رياض الأطفال بما يتناسب مع أعمارهم، ويتماشى مع التعاليم الدينية وعادات 
وتقاليد وقيم المجتمع، كما أوصى البحث بضرورة إعادة النظر في منهج رياض الأطفال بحيث يتضمن  

المفاهيم والمعارف الجنسي التطور المعرفي والتكنولوجي وتحديات العصر بعض  المناسبة لمواكبة  ة 
الطالبات إعداد  منهج  يتضمن  أن  على ضرورة  البحث  أكد  كما  التربية  الرقمي،  بكليات  المعلمات 

للطفولة المبكرة والكليات الأخرى المتخصصة في إعداد معلمات رياض الأطفال مقرر عن التربية 
لتزويد معلم الجنسية حتي الجنسية، وذلك  بالتربية  الخاصة  بالمفاهيم والمعارف  ات رياض الأطفال 

الإيذاء  لمكافحة  الأطفال  لأعمار  مناسبة  علمية  بطرق  للأطفال  المعلومات  توصيل  لهم  يتسني 
 والاستغلال الجنسي في ظل تحديات العصر الرقمي. 

 مؤسسات رياض الأطفال -  العصر الرقمي   -التربية الجنسية الكلمات المفتاحية: 
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The Role of The Kindergarten Institutions in 
Achieving Sex Education for Children in The 
Light of The Challenges of The Digital Age 

Dr\ Amira Ahmed Mohamed Hassan 
 

Abstract: 
The research aimed to reach the role of the kindergarten institutions 

in achieving sex education for children in the light of the challenges of the 

digital age, Present the conceptual framework of sex education for children 

in the kindergarten institutions, reveal the most important challenges of the 

digital age that affect the role of the kindergarten institutions in achieving sex 

education for children, monitore the reality of the role of the kindergarten 

institutions in achieving sex education for children in the light of the 

challenges of the digital age in Sharkia Governorate, and present a suggested 

proposal for activating its role. The current research used the descriptive 

analytical method. The researcher did a questionnaire administered to 

kindergarten directors and teachers. The sample reached (293) kindergarten 

directors and teachers in some centers of the Sharkia Governorate. The results 

of the research confirmed that sex education is an inevitable necessity and a 

continuous and extended process that begins with the child at an early age 

and continues with him throughout his life. The results of the research also 

confirmed the decline in the role of the kindergarten institutions in achieving 

sex education for children, as the results of the research indicated the neglect 

of sex education for children in the kindergarten institutions, as kindergarten 

teachers avoid discussing some sexual problems and answering children’s 

sexual questions frankly. The research recommended the need to spread sex 

education among children in the kindergarten institutions in a way that is 

appropriate for their ages and consistent with the religious teachings, 

customs, traditions and values of the society. The research also recommended 

the need to reconsider the kindergarten curriculum so that it includes some 

appropriate sexual concepts and knowledge to keep pace with cognitive and 

technological development and the challenges of the digital age. The research 

also emphasized the need for the curriculum of preparing female students in 

the colleges of education for early childhood and other colleges specialized 

in preparing kindergarten teachers to include a course on sex education in 

order to provide the kindergarten teachers with the concepts and knowledge 

of sex education so that they can deliver information to children in scientific 

ways that are appropriate to the ages of children to combat abuse and sexual 

exploitation in the light of the challenges of the digital age. 

Keywords:Sex Education – Digital Age - Kindergarten Institutions  
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 : مقدمة
بناء الإنسان، حيث تشكل هذه   التي يتم فيها  تعد مرحلة الطفولة من أهم المراحل 
المرحلة ملامح الشخصية، وتحدد الخطوط الرئيسية لما ستكون عليه في المستقبل، فما يتم  

الاهتمام الجاد  غرسه في الطفل في هذه المرحلة يستمر جني ثماره طوال العمر، لذا ينبغي  
 بتربية الطفل في هذه المرحلة من جميع الجوانب الجسمية والعقلية والاجتماعية والانفعالية. 

بناء شخصية   في  كبير  بشكل  يسهم  التربية  من  يتجزأ  الجنسية جزء لا  التربية  إن 
الحاضر  في  الحياة  مشكلات  مواجهة  على  تساعده  ناضجة  روحية  تربية  وتربيته  الطفل، 

  (،204-203، ص ص  2019ل، والتصدي للصعاب بثبات وحكمة واتزان )العطار،  والمستقب
، ولا تقتصر على مرحلة معينة أو سن محدد، بل مدى الحياة  مستمرةالتربية الجنسية عملية  و 

الولادة وتستمر خلال مرحلة  تبدأ منذ  أن  اللحد، أي يجب  إلى  المهد  ينبغي أن تستمر من 
هقة وحتى الرشد، فهي حلقة متصلة تربط بين الماضي والحاضر الطفولة، وتمتد لمرحلة المرا 

 .  (Kurtuncu et al., 2015, p. 208)والمستقبل 
وللتربية الجنسية أهمية كبيرة في حياة الطفل، حيث أنها تزوده بمعلومات صحيحة  
وحقائق مؤكدة مناسبة لعمر الطفل مما يساعد على تكوين اتجاهات إيجابية لدى الطفل فيما 

ص النواحي الجنسية مما يترتب عليه تجنب الممارسات الجنسية الخاطئة مما يساعد على يخ
حماية الطفل من اضطرابات الهوية الجنسية، ويحمي المجتمع من انتشار عديد من الجرائم  

 (. 17، ص  2021الجنسية )بنونه، 
الانحرافات الجنسية،  ويعد إهمال التربية الجنسية في مرحلة الطفولة من أهم أسباب  

كما أنه يعرض الأطفال لخطر الحصول على المعلومات الجنسية من مصادر غير موثوقة،  
الأمر الذي يترتب عليه قصور الوعي الجنسي لديهم، ويعرضهم لكثير من المشكلات الجنسية 

 في الحاضر والمستقبل. 
رياض الأطفال وقد اهتمت عديد من الدراسااات بموضااوت التربية الجنسااية بمؤسااسااات  

بهدف تنمية السااالوكيات الجنساااية الساااليمة لدى الأطفال، وتزويدهم بمعلومات صاااحيحة تشااابع  
 فضولهم، وتساعد على توعيتهم جنسيًا بشكل تربوي سليم.  

( إلى ضااااااااااارورة الاهتمام بالتربية  2014وفي هذا الإطار أشاااااااااااارت دراساااااااااااة القداح )
الجنساااااية للطفل، والاساااااتعانة بمداخل تربوية متنوعة لتنمية جوانب التربية الجنساااااية للأطفال،   

 كما أكدت الدراسة على أهمية تضمين تلك الجوانب بمناهج رياض الأطفال.
دراسة عصمت   أكدت  يقع على    أن   Ismet (2017)كما  المبكرة  الطفولة  مرحلة 

 أنه يمكن   إلى   التربية الجنسية للأطفال، وتوصلت نتائج الدراسة  تحقيق عاتقها دور كبير في  
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ينبغي تعويد الأطفال على قواعد ، كما  تقديم التربية الجنسية للأطفال الصغار بطرق مختلفة
الجرائم الجنسية، وكذلك تعريفهم  عوراتهم، وسبل حماية أنفسهم من    وأهمية ستر   ارتداء الملابس، 

 . بأعضاء الجسم التي لا يمكن لأحد أن يلمسها
( دراسااااة للتعرف على ما هية التربية الجنسااااية بمؤسااااسااااات  2017وقد أجرى النقيب)

رياض الأطفال، وكذلك الكشاااف على مضااامون التربية الجنساااية بمؤساااساااات رياض الأطفال،  
لتضاامين التربية الجنسااية بمؤسااسااات رياض   وتوصاالت نتائج الدراسااة إلى وضااع تصااور مقترح

 الأطفال في صورة دليل للمعلمة.
( بالتعرف على متطلبات دمج التربية الجنساااااااااااااية  2019كما اهتمت دراساااااااااااااة علي )

بمؤسسات رياض الأطفال من وجهة نظر المعلمات، وتوصلت نتائج الدراسة إلى موافقة أفراد  
ة لدمج التربية الجنساااااااااااية بمؤساااااااااااساااااااااااات رياض العينة بدرجة مرتفعة على المتطلبات المقترح

الأطفال، كما أكدت الدراسااااااااة على ضاااااااارورة عقد دورات تدريبية لتوعية أولياء الأمور بأهمية 
 التربية الجنسية لأطفالهم.

( على تنمية التربية الجنسااااية لطفل الروضااااة من 2020كما حرصاااات دراسااااة علي )
اض الأطفال باسااتخدام اسااتراتيجيات ما  خلال طرح تصااور مقترح لبرنامج تدريبي لمعلمات ري

وراء المعرفة، وتوصاااااااااااالت نتائج الدراسااااااااااااة إلى فاعلية تلك الاسااااااااااااتراتيجيات في تنمية التربية  
 الجنسية للأطفال.

إثراء التربية الجنسية في الصين،  أهمية    إلى  Cai (2023)وقد أشارت دراسة كاي  
قب  من  المستخدمة  الاستراتيجيات  على  الضوء  ألقت  في وكذلك  الأطفال  رياض  معلمات  ل 

لنشر التربية الجنسية، وتوصلت نتائج الدراسة إلى أن التربية الجنسية   Hangzhouهانغتشو 
العلمية الدقة  كبير من  قدر  على  تكون  أن  ينبغي  الصين  من   التنوتو   في  التعلم  من خلال 

 المستقبلية. التجارب الدولية الناجحة لتزويد الأطفال بمعرفة شاملة تفيدهم في حياتهم 
بالتعرف على دور    Farantika et al. (2024)  وآخرون   كما اهتمت دراسة فارانتيكا

الأمور وأولياء  الأطفال  رياض  وكذلك  في    معلمات  الجنسية،  التربية  على تقديم  الوقوف 
التربية الجنسية في روضة المهاجرين   تشجيعالاستراتيجيات والأساليب والمواد المناسبة في  

أن تشجيع التربية الجنسية المبكرة لدى   إلى  ، وتوصلت نتائج الدراسة  Malangلانجبمدينة ما
الدور الذي تلعبه مؤسسات رياض الأطفال وأولياء الأمور   كما أن  الأطفال أمر مهم للغاية،

   .له تأثير كبير على فهم الأطفال للتربية الجنسية في سن مبكرة
( بالتعرف على دور معلمات رياض 2024كما قامت دراسااااااااة الوادعي والمنصااااااااور)

هوم  الأطفال في تنمية بعض المفاهيم الجنساية لدى أطفال الروضاة، حيث تم التركيز على مف
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الهوية الجنساية ومفهوم الأمان، وكشافت نتائج الدراساة أن لمعلمات رياض الأطفال دور كبير 
 في تنمية تلك المفاهيم.    

 وبما أننا نعيش في عصااااااار الانفجار العلمي والتكنولوجي في ظل العصااااااار الرقمي،
رن الحاادي  ولوجياة الحاديثاة جزءًا لا يتجزأ من حيااة الأطفاال في القكنفاأصاااااااااااااابحات التقنياات الت

 والعشااااااااارين، حيث يقضاااااااااي الأطفال وقتًا أطول في البيئة الرقمية أكثر من أي وقت مضاااااااااى
(Burns, Gottschalk, 2020, p.38) وعلى الصااااااااعيد ااخر فحن انفتاح الأطفال على ،

القنوات الفضاااااائية، واساااااتخدامهم الهواتف المحمولة والإنترنت وشااااابكات التواصااااال الاجتماعي 
من الأسارة يجعلهم معرضاين لخطر الحصاول على معلومات غير صاحيحة،  دون رقابة كافية 

بل وقد يشااكل لديهم اتجاهات ساالبية تجاه الأمور الجنسااية مما قد يعرضااهم لخطر الاسااتغلال  
 (.616، ص  2013أو الإساءة الجنسية )الحملاوي،  

في ظل    الأطفالالتحديات التي تواجه  بالكشف عن  وقد اهتمت عديد من الدراسات  
بهدف ا الرقمي  تساعدهم  لعصر  بمعلومات  التقنيات    تزويدهم  مع  الإيجابي  التعامل  على 
 على الاستفادة من إيجابياتها وتفادي سلبياتها ومخاطرها.  ، وتساعدهمكنولوجية الحديثةتال

( إلى التحديات التي تواجه الطفل  2018أشاااارت دراساااة الدهشاااان )  وفي هذا الإطار
، كما تطرقت الدراسة إلى المخاطر والسلبيات التي قد يتعرض العربي في ظل العصر الرقمي

لها الطفل في ظل تلك التحديات، وقد توصااااااااااااالت نتائج تلك الدراساااااااااااااة إلى بعض الإجراءات  
المسااااااتقبلية لمواجهة تلك التحديات ومحاولة الحد من تلك المخاطر والساااااالبيات، وقد أوصاااااات  

 نيات الرقمية من قبل الأطفال.الدراسة بضرورة الاستخدام المفيد والرشيد للتق
( بالتعرف على القيم الساالوكية للأطفال وتشااخيصااها  2020وقد اهتمت دراسااة شاارار)

من منظور تربوي واجتماعي في ضاااوء العصااار الرقمي، وتوصااالت نتائج الدراساااة إلى وضاااع  
رؤية مسااااااااتقبلية لساااااااالوكيات الأطفال بمرحلة رياض الأطفال لمسااااااااايرة العصاااااااار الرقمي، وقد  

الدراساة بضارورة توعية الأطفال بمخاطر ما يشااهدونه في اليوتيوب، وأضارار ما يقدم  أوصات  
 في الألعاب الإلكترونية.

( على التعرف على الأدوار التربوية والمهارات  2021كما حرصااات دراساااة الأتربي )
الضاارورية لمعلمات رياض الأطفال في العصاار الرقمي، وتوصاالت نتائج الدراسااة إلى أنه من 

ري تربية أطفال الروضاااة رقميًا واكساااابهم المهارات المختلفة حتى يتسااانى لهم التعامل الضااارو 
 مع معطيات العصر الرقمي.

( أهم المخااطر الإلكترونياة التي تواجاه  2022كماا تنااولات دراساااااااااااااااة محماد  محماد )
الطفل المصاااري، كما تطرقت لأهم مهارات الذكاء الرقمي التي تسااااعد الأطفال على التعامل 
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تلك المخاطر الإلكترونية، وتوصاااااااالت نتائج الدراسااااااااة لبعض االيات المقترحة لإكساااااااااب مع 
 الطفل مهارات الذكاء الرقمي لمساعدته على التعامل مع المخاطر الإلكترونية.

( أهم التحديات التي تواجه الأسارة في العصار  2023وقد أوضاحت دراساة المعناوي )
ف عن تأثير التكنولوجيا على الأطفال من جميع الكشاااا   إلى  وتوصاااالت نتائج الدراسااااةالرقمي،  

الجوانب الأخلاقية والتربوية والصاااااااااااحية والنفساااااااااااية والاجتماعية، كما قدمت الدراساااااااااااة بعض 
 المقترحات للتربية الإيجابية للطفل في ضوء تحديات العصر الرقمي.  

تأثير العصر الرقمي على  إلى    AlArabiat (2023)كما أشارت دراسة العربيات  
، وتوصلت نتائج الدراسة إلى الأردنبالطفولة المبكرة من وجهة نظر معلمات رياض الأطفال 

رياض الأطفال   اتعلمكما أن م  ، لعصر الرقمي على مرحلة الطفولة المبكرةل واضح    تأثير  وجود
  ، وسائل العصر الرقمين دورًا مهمًا في معالجة ااثار السلبية لاستخدام  و يلعب  وأولياء الأمور

 . ه والاستفادة من مزايا 
ي  تال  ات التحدي  إلى   Fischer et al. (2023) وقد أشارت دراسة فيشر وآخرون  

المجتمع تؤدي إلى تحديات وفرص للتعلم والتعليم،    رقمنة، فقد أكدت أن  واجه العصر الرقميت
لاستكشاف أطر للخيال   يةالإبداع   ممارساتإلى أن هناك حاجة إلى ال  وتوصلت نتائج الدراسة

 . التكنولوجي
ويعتبر تحقيق التربية الجنساااية مسااائولية مشاااتركة تقع على عاتق الأسااارة ومؤساااساااات  

حن الأساارة لم تؤهل للقيام بهذه المهمة حيث  رياض الأطفال، ولكن بالنساابة للمجتمع الشاارقي ف
يشااااااااااااااعر الأب والأم باالحرم من التحادو في مثال هاذه الأمور، مماا يلقي العابء الأكبر على 

(، لذا يقع على عاتق مؤساساات رياض 74، ص 2014مؤساساات رياض الأطفال )العطار،  
ن من كافة  الأطفال مسااااائولية تنشااااائة الأطفال تنشااااائة جنساااااية ساااااليمة لتربية جيل قوي محصااااا 

أشاكال الانحرافات الأخلاقية والجنساية خاصاة في ظل الانفجار التكنولوجي وتحديات العصار  
وانطلاقًا من ذلك جاءت هذه الدراساة لتكشاف عن دور مؤساساات رياض الأطفال في الرقمي،  

 ضوء تحديات العصر الرقمي. علىتحقيق التربية الجنسية للأطفال  
:مشكلة البحث  

أن موضوت التربية الجنسية للأطفال موضوت حساس يخجل الكثيرون  على الرغم من  
من التحدو فيه إلا أنه أصبح الاهتمام به في حياتنا أكثر إلحاحًا من أي وقت سابق لتزويد  
الأطفال بالمعلومات والمعارف الجنسية السليمة والسلوكيات الصحيحة المناسبة لعمرهم مما 

لشخصي السليم  البناء  على  الحاضر يساعدهم  في  الجنسية  المشكلات  من  وحمايتهم  اتهم 
 والمستقبل. 
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( إلى أن التربية الجنسية ضرورة حتمية، وينبغى  2016وقد أشارت دراسة العطار)
الاهتمام بها في المؤسسات التربوية حرصًا على تقديم مفاهيم التربية الجنسية بشكل علمي 

( على ضرورة الاهتمام بالتربية 2017يتناسب مع عمر الأطفال، كما أكدت دراسة عسيري )
الجنسية في مرحلة الطفولة المبكرة، كما أكدت على ضرورة قيام مؤسسات رياض الأطفال 

 بدورها في توعية الأسرة بتقديم التربية الجنسية للأطفال من عمر الروضة. 
( على ضرورة تربية الأطفال تربية جنسية  2022وغلوم )  كما أكدت دراسة أومدور

 نوح وأبو بكر دراسة  صحيحة، واعدادهم للتغييرات والتطورات التي سيمرون بها، كما أشارت  
(2023)  Noh & Abu Bakar   تدريجيًا  التربية الجنسية  تنفيذ وتطبيق  إلى أنه من الضروري  

صحتهم الجنسية   السليم لحماية  وتزويدهم بالفهم شخصياتهم النبيلة،  لتشكيل    وفقًا لعمر الأطفال
 . في المستقبل

وقد ازدادت الحاجة إلى التربية الجنسية للأطفال في ظل العصر الرقمي والانفجار  
المعرفي والتكنولوجي حيث زادت فرصة حصول الأطفال على معلومات جنسية من مصادر 

)علي   دراسة  عليه  أكدت  ما  وهذا  موثوقة،  و 2017غير  أوغلومص،  وآخرون    طفى 
Mustafaoğlu et al. (2018)  آثار سلبية له  زيادة استخدام التكنولوجيا  ( حيث أشارا إلى أن

، كما أكدا على ضرورة التنبيه على الأطفال بعدم صحة الكثير على نمو الأطفال وصحتهم 
التواصل  مواقع  على  شيء  بأي  الإعجاب  وعدم  الإنترنت،  عبر  المتوفرة  المعلومات  من 

 لاجتماعي.  ا
( على ضرورة  2024، ويوسف  2024، والكثيري  2022  كما أكدت دراسة )السماحي

توعية الأطفال بمخاطر استخدام العالم الرقمي لحمايتهم من ااثار السلبية لاستخدامه حفاظًا 
 عليهم من الانحراف والوقوت في الخطأ. 

تحقيق التربية الجنسية    واقع  على  وقد قامت الباحثة بعمل دراسة استطلاعية للتعرف
الأطفالبمؤسس  للأطفال رياض  و ات  رياض ،  ومعلمات  مديري  من  عينة  علي  تطبيقها  تم 

وتمثلت نتائج استطلات الرأي عن واقع تحقيق التربية ( مدير ومعلمة،  40الأطفال بلغت )
 من خلال الجدول التالي:  الجنسية للأطفال بمؤسسات رياض الأطفال

  



 أحمد محمد حسن رضوان هأمير /د دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية    

 الجنسية للأطفال على ضوء تحديات العصر الرقمي
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

  

 الأول الجزء  –م2025أبريل –الثلاثونو  الثالث العدد 125
 

 ( 1جدول )
تحقيق التربية الجنسية   واقعاستجابات مديري ومعلمات رياض الأطفال حول 

  للأطفال بمؤسسات رياض الأطفال

 العبارات  م

 الاستجابة 
الوزن  

 النسبي 
 غير موافق  محايد  موافق  2كا

 % ت % ت % ت

       إدارة مؤسسات رياض الأطفال  (أ)

تهتم إدارة مؤسسسسسسات رياض الأطفال بن سسر   1

الثقافة الجنسسسسسية داؤل مؤسسسسسسسسسسات رياض 

 الأطفال.

4 10 6 15 30 75 45 31,41*  

تنظم إدارة مؤسسسسسسات رياض الأطفال برام   2

تسدريبيسة لمعلمسات ريساض الأطفسال حول سسسسسبسل 

 تحقيق التربية الجنسية للأطفال.

6 15 4 10 30 75 46,67 31,41* 

       )ب( معلمات رياض الأطفال 

تقتنع معلمسات ريساض الأطفسال بسة ميسة التربيسة  1

 الجنسية للأطفال بمؤسسات رياض الأطفال.
1 2,5 8 20 31 77,5 41,67 36,96* 

تقسدم معلمسات ريساض الأطفسال ااجسابسات العلميسة   2

 الصحيحة عن تساؤلات الأطفال الجنسية.
2 5 6 15 32 80 41,67 39,81 * 

تحرص معلمات رياض الأطفال على إكسسسساب   3

 الأطفال بعض المفا يم الجنسية.
7 17,5 9 22.5 24 60 52,5 12,95 *  

       )ج( منه  رياض الأطفال 

يتضسسمن منه  رياض الأطفال بعض المفا يم   1

 الجنسية.
4 10 7 17,5 29 72.5 45,83 27,96 * 

تتوفر أن سسسسطسة مرتبطسة بسالتربيسة الجنسسسسسيسة   2

 بمنه  رياض الأطفال.
3 7,5 6 15 31 77,5 43,33 35,46 * 

       )د( الطفل 

يخجسل الأطفسال من توجيسع بعض التسسسسسساؤلات   1

 الجنسية لمعلمات رياض الأطفال.
2 5 11 27,5 27 67,5 45,83 24,06 * 

يسدر  أوليساء الأمور أ ميسة التربيسة الجنسسسسسيسة   2

 لأطفالهم.
5 12,5 3 7,5 32 80 44,17 39,36 * 

الجنسسي    يتعرض الأطفال للإسساءة وااسستل ل 3

 بمؤسسات رياض الأطفال.
4 10 4 10 32 80 43,33 39,21 * 

 0,01دالة عند    2*تعني أن كا
  يتضح من الجدول السابق: أن استجابات مديري ومعلمات رياض الأطفال حول واقع 

البديل )غير موافق(،    جاءت لصالح   تحقيق التربية الجنسية للأطفال بمؤسسات رياض الأطفال 
واقع تحقيق التربية (، مما يشير إلي أن  % 52,5إلي    %41,67وجاءت الأوزان النسبية ما بين )

 من   الباحثة  وقد توصلتجاء بدرجة )صغيرة(،    الجنسية للأطفال بمؤسسات رياض الأطفال
تحقيق التربية الجنسية للأطفال   واقع  حول  المؤشرات  من  لمجموعة  الاستطلاعية   الدراسة  خلال

 : يلي فيما تمثلت  الأطفال  رياض بمؤسسات 
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بمؤسااااااسااااااات رياض الأطفال حيث تشااااااعر   وجود نظرة ساااااالبية نحو التربية الجنسااااااية  -1
معظم معلمات رياض الأطفال بالخجل من التحدو فيها مع الأطفال، ويشاااعر أولياء  

 لأمور بالخوف من أن هذه المعلومات قد تضر أطفالهم.  ا
ضااااعف اقتنات معلمات رياض الأطفال بأهمية التربية الجنسااااية للأطفال بمؤسااااسااااات   -2

 رياض الأطفال.
ندرة الأنشااطة المرتبطة بالتربية الجنسااية التي يتم تقديمها للأطفال بمؤسااسااات رياض  -3

 الأطفال.
 الأطفال بعض المفاهيم الجنسية.قلة اهتمام المعلمات بحكساب   -4
 شيوت بعض المعتقدات الخاطئة عند كثير من معلمات رياض الأطفال ومنها: -5

 مرحلة رياض الأطفال مرحلة غير مناسبة لتثقيف الأطفال جنسيًا. •
 من العيب تناول الموضوعات الجنسية أمام الأطفال. •
 أن التربية الجنسية قد تضر ببراءة الأطفال. •

 المعلمات علميًا على الإجابة على تساؤلات الأطفال الجنسية.  ضعف قدرة بعض -6
 قلة ثقافة المعلمات وخبراتهم بسبل تنمية الوعي الجنسي عند الأطفال. -7

لذا تري الباحثة أنه من الضروري العمل على تحقيق التربية الجنسية للأطفال، وانطلاقًا  
إذ تسهم في تکوين شخصية الطفل   الأطفالالدور الذي تلعبه مؤسسات رياض  من أهمية  
، تري الباحثة ضرورة القيام بدراسة دور مؤسسات رياض الأطفال بأبعادها المختلفة  المستقبلية 

في تحقيق التربية الجنسية للأطفال على ضوء تحديات العصر الرقمي، ومن هذا المنطلق 
 : يمكن تحديد مشكلة البحث في السؤال الرئيسي التالي

ضااااااوء   علىمؤسااااااسااااااات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسااااااية للأطفال    دورما 
 ؟ تحديات العصر الرقمي

 ويطرح السؤال الرئيسي مجموعة التساؤلات الفرعية التالية:
 ؟ لتربية الجنسية للأطفال بمؤسسات رياض الأطفاللالإطار المفاهيمي   ما -1
رياض الأطفال في تحقيق  دور مؤسسات  ما أهم تحديات العصر الرقمي التي تؤثر على  -2

 ؟ التربية الجنسية للأطفال
دور مؤسااااسااااات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسااااية للأطفال على ضااااوء  ما واقع  -3

   في محافظة الشرقية؟  تحديات العصر الرقمي
دور مؤساااااساااااات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسااااااية  ما التصاااااور المقترح لتفعيل   -4

 ؟   العصر الرقمي  للأطفال على ضوء تحديات
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 :أهداف البحث
دور مؤساساات رياض   يتمثل الهدف الرئيساي للبحث الحالى في محاولة التوصال إلى

، ولتحقيق  الأطفال في تحقيق التربية الجنسااااااية للأطفال على ضااااااوء تحديات العصاااااار الرقمي
 هذا الهدف يستلزم تحقيق الأهداف الفرعية التالية:

 .لتربية الجنسية للأطفال بمؤسسات رياض الأطفاللالإطار المفاهيمي   عرض -1
دور مؤسااسااات رياض الأطفال الكشااف عن أهم تحديات العصاار الرقمي التي تؤثر على   -2

 .في تحقيق التربية الجنسية للأطفال
دور مؤساساات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنساية للأطفال على ضاوء رصاد واقع  -3

 في محافظة الشرقية. العصر الرقميتحديات  
دور مؤسااااااسااااااات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسااااااية  طرح تصااااااور مقترح لتفعيل   -4

 .للأطفال على ضوء تحديات العصر الرقمي
 :أهمية البحث

: أهمية نظرية:  أولًا
الجنسااااااااااية  يسااااااااااتمد البحث الحالي أهميته من أهمية الموضااااااااااوت الذي يتناوله وهو التربية   -1

 خاصة في ظل العصر الرقمي وتحدياته.
 تغيير النظرة نحو التربية الجنسية واعتبارها ضرورة حتمية في تربية الأطفال. -2
إلقاء الضاوء على الدور المهم الذي يمكن أن تؤديه مؤساساات رياض الأطفال في تحقيق   -3

 التربية الجنسية للأطفال.
 عن التربية الجنسية للأطفال وتحديات العصر الرقمي.  إثراء المكتبة العربية بمعلومات  -4

 ثانياا: أهمية تطبيقية:
توجيه أنظار المسااااااااااائولين عن تربية الطفل إلى اتخاذ الإجراءات اللازمة لحماية الأطفال  -1

من التحرش أو الإساءة الجنسية، والاستفادة من إيجابيات العصر الرقمي في هذا الشأن  
 ه.  ومحاولة تلافي سلبيات

توجياه معلماات ريااض الأطفاال إلى تعاديال المعلوماات الجنسااااااااااااااياة الخااطئاة لادى الأطفاال    -2
 وأولياء الأمور.

الاساتفادة من نتائج البحث في تنمية وعي الأطفال بالتربية الجنساية والحد من المشاكلات   -3
الجنسااااااااية التي قد تواجههم في الحاضاااااااار والمسااااااااتقبل مع تزايد التحديات التي فرضااااااااها  

 عصر الرقمي. ال
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 :مصطلحات البحث
 Kindergarten Institutions                             مؤسسات رياض الأطفال: -1

مؤساساات تربوية يلتحق بها الأطفال من عمر   بأنها  مؤساساات رياض الأطفالتُعرف  
الرابعة حتى الساااااااادساااااااة لمسااااااااعدتهم على النمو الشاااااااامل المتكامل، فهي نظام تربوي لتحقيق  
التنمية الشااااااااااااملة المتكاملة للأطفال، كما أنها امتداد لدور الأسااااااااااارة واعداد للمدرساااااااااااة )علي،  

 (.321، ص 2019
 الأطفال مؤسسات رياض  التعريف الإجرائي ل

  Kindergarten Institutions  The Operational Defination of the 
ساااااااانوات    الذين تتراوح أعمارهم بين ثلاوتربوية  تسااااااااتقبل الأطفال    مؤسااااااااسااااااااات   هي

تحقيق النمو الشاامل المتكامل للأطفال من جميع النواحي  لوتساعى    ،إلى سات سانوات  ونصاف
، وتُحقق مطالب الشاااااااملةالرعاية    م والنفسااااااية، والاجتماعية حيث توفر له  والعقلية،  الجساااااامية،

 م المختلفة.، وتُشبع حاجاتهم نموه
 Sex Educationالتربية الجنسية:                                                 -2

عملية يحصااااااااااال من خلالها الأطفال على المعلومات   بأنهاتُعرف التربية الجنساااااااااااية  
والمعارف المطلوبة المتعلقة بالجنس والهوية الجنساااية وتشاااكيل اتجاهاتهم ومعتقداتهم وقيمهم،  

خرى مثل التربية الاجتماعية والعقلانية  الأوهي بعد من أبعاد التربية لا تقل أهمية عن الأبعاد  
تُعرف بأنها عملية تربوية تبدأ من مرحلة ، كما  (Martin et al., 2020, p. 2والأخلاقية  )

الطفولة، وتتضاااااااااامن تزويد الأطفال بالمعلومات والخبرات التي تساااااااااااعد في تهذيب الساااااااااالوك  
الجنسااااااااااي غير المقبول في ضااااااااااوء مرحلة النمو مع مراعاة الإطار الديني والأخلاقي )بنونه،  

 .(25، ص 2021
 :لتربية الجنسيةلالتعريف الإجرائي  

 The Operational Defination of Sex Education 
عملية تزويد الطفل بمؤساااااساااااات رياض الأطفال بالمعلومات العلمية الصاااااحيحة  هي 

والخبرات الصاااااااااااااالحة والقيم والاتجاهات الإيجابية تجاه الأمور الجنساااااااااااااية بما يتناساااااااااااااب مع  
  ، شااااااخصااااااية الطفل خصااااااائص نمو الطفل ويتماشااااااى مع قيم وأخلاقيات المجتمع وذلك لبناء  

وحمايته من كافة أشاكال الإسااءة أو الاساتغلال    ،وتأهيله لحسان التكيف مع المواقف الجنساية
 المستقبل.    وأالجنسي التي قد يتعرض لها في الحاضر  

 
 



 أحمد محمد حسن رضوان هأمير /د دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية    
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 Digital Age The                                             :العصر الرقمي  -3
عملية اسااااااتخدام تكنولوجيا الاتصااااااالات والمعلومات من العصاااااار الرقمي بأنه    عرفيُ 

أجهزة حاساااب آلي وبرمجيات وشااابكات لعرض وتخزين ومعالجة المعلومات والمحافظة عليها 
 عرفيُ كما   (،460، ص  2021وحمايتها وضااااااامان اساااااااترجاعها عند الحاجة إليها )الأتربي،  

والأشاااااااااكال من الصاااااااااورة    بأنه العصااااااااار الذي يتم فيه تحويل المعارف والمعلومات والصاااااااااور
التقليدية إلى الصااااااااورة الرقمية، ويتم نقلها من خلال شاااااااابكة الإنترنت إلى تقنية إلكترونية مثل 

 (.974، ص  2023التلفاز والهاتف الجوال والحاسب االي )المعناوي،  
 the Digital Age The Operational Defination of   لعصر الرقميالتعريف الإجرائي ل

العصر الذي يتسم باستخدام تكنولوجيا المعلومات والاتصالات، وذلك بتحويل  ذلك  هو  
كل أشكال المعلومات إلى صورة رقمية من السهل تبادلها، الأمر الذي يترتب عليه عديد من 
التحديات التي تؤثر على الطفل ومن ثم على نجاح مؤسسات رياض الأطفال بشكل مباشر 

    . أو غير مباشر
  :البحثمنهج 

وقد اتضح    البحث،   لطبيعة  لمناسبته استخدم البحث الحالي المنهج الوصفي التحليلي  
  وتحدياته،  طبيعة العصر الرقميالقاء الضوء على  و   للتربية الجنسية،ذلك من خلال التنظير  

على  ثم   للأطفال  واقعالوقوف  الجنسية  التربية  تحقيق  في  الأطفال  رياض  مؤسسات    ،دور 
 تصوّر المقترح.  إلى ال وصولًا 

 :عينة البحث
مديري   من  عيّنة  على  التطبيق  محافظة  و تم  مراكز  ببعض  الأطفال  رياض  معلمات 

بصورة عشوائية من المجتمع   م (، وقد تم اختيارهههيا  - أبو كبير   -الحسينية-الشرقية )فاقوس
 مدير ومعلمة. ( 293)  م الأصلي، وقد بلغ عدده 

 :أدوات البحث
مديري ومعلمات رياض الأطفال، بغرض الوقوف على واقع دور  اسااااااتبانة موجهة إلى  

تحديات  والكشااااااااف عن أهم    ،مؤسااااااااسااااااااات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسااااااااية للأطفال
معلمات رياض الأطفال لتفعيل دور مؤسسات  و مديري    العصر الرقمي، والتوصل إلى مقترحات

 .ضوء تحديات العصر الرقمي  رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال على
 :حدود البحث

ــو حدود   -1 دور مؤسااااااسااااااات رياض الأطفال في   دراسااااااة ركز البحث الحالي على  :الموضــ
 .تحقيق التربية الجنسية للأطفال على ضوء تحديات العصر الرقمي



سيوطأجامعة   –  "الطفولة والتربية  فيدراسات  "مجلة   

 __________________________________________________________ 

 

 الأول الجزء  –م2025أبريل –الثلاثونو  الثالث العدد 130
 

على مديري ومعلمات رياض الأطفال ببعض   الحالي  البحثاقتصاااااااااااااار    حدود بشـــــــــرية: -2
 .الشرقيةمراكز محافظة 

 مراكز  ببعض  الأطفاال  ريااض  بمؤسااااااااااااااساااااااااااااااات  تم تطبيق البحاث الحااليحـدود مكـانيـة:   -3
 ههيا( -أبو كبير    -الحسينية-)فاقوس  الشرقية   محافظة

لعاام  الفصاااااااااااااال الدراسااااااااااااااي الأول ل فيقامت البااحثاة بتطبيق البحاث الحاالي  حدود زمنيـة:   -4
 م.2025   /2024الدراسي  

 :إجراءات البحث
 :  مشكلة البحث وفق الخطوات التاليةتمت معالجة 

، وهذا ما  الإطار المفاهيمي للتربية الجنسااااية للأطفال بمؤسااااسااااات رياض الأطفال عرض -1
 تضمنه المحور الأول للبحث.

 وهذا ما تضمنه المحور الثاني للبحث.  ،تحديات العصر الرقميأهم  على    الضوء  إلقاء -2
بغرض   بتصميم   الباحثة  قامت  -3 الأطفال،  رياض  ومعلمات  مديري  إلى  موجهة  استبانة 

للأطفال الجنسية  التربية  تحقيق  في  الأطفال  رياض  مؤسسات  دور  واقع    ، الوقوف على 
معلمات رياض  و مديري    تحديات العصر الرقمي، والتوصل إلى مقترحاتوالكشف عن أهم  

الجنسية للأطفال على  الأطفال لتفعيل دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية  
 .ضوء تحديات العصر الرقمي

لتفعيل دور   بوضع تصور مقترح  الباحثة  قامت   وتفسيرها،  المعلومات والبيانات  جمع   وبعد   -4
مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال على ضوء تحديات العصر  

 وهذا ما تضمنه المحور الرابع للبحث. ، الرقمي
 : رياض الأطفالبمؤسسات لتربية الجنسية ل الإطار المفاهيمي المحور الأول: 

 : التربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال )أ( مفهوم  
  ص   ، 2020تعني الزيادة والنماء، كما تعني النشأة والترعرت )محمد،    :التربية لغة

، ص 1994ربا: وليه وتعهد بما يغذيه وينميه ويؤدبه )المعجم الوجيز،    -(، ورب الولد18
341 .) 

ا: اصطلاحا كافة    التربية  من  شخصيته  وتنمية  الطفل  لإعداد  مقصودة  عملية  هي 
الجوانب سعيًا وراء تحقيق التكيف والتفاعل الإيجابي بينه وبين البيئة التي يعيش فيها )محمد،  

 . ( 19،  ص 2020
أما كلمة جنس فتعني نوت الكائن سواء كان ذكرًا أو أنثي، وما يصاحب هذه الكلمة 

 (. 90، ص 2016من خصائص وصفات )العطار، 



 أحمد محمد حسن رضوان هأمير /د دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية    

 الجنسية للأطفال على ضوء تحديات العصر الرقمي
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وتعرف التربية الجنسية بأنها عملية تسهم في تغيير الأفكار الموروثة وتهذيب المفاهيم  
توطيد العلاقات الاجتماعية بشكل الخاطئة التي تتعلق بالأمور الجنسية لتساعد المجتمع على  

(، كما تعرف التربية الجنسية بأنها نوت من التربية 212، ص  2012علمي سليم )كشيك،  
المسائل  تجاه  الصالحة  والخبرات  السليمة  والاتجاهات  الصحيحة  بالمعلومات  الطفل  يزود 

هة المشكلات الجنسية الجنسية مع الأخذ في الاعتبار بمراحل نمو الطفل والتعاليم الدينية لمواج
 (. 36، ص 2015في الحاضر والمستقبل )القاضي، 

وتعرف التربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال بأنها توعية الطفل بالأمور المتعلقة  
بالجنس حتى يشب ويترعرت مدركًا لما هو حلال مبتعدًا عما هو حرام غير متخبطًا في أي 

وهكذا تشير التربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال إلى (،  4، ص  2016انحلال )القرني،  
كافة التدابير التربوية التي يمكن أن تستعين بها مؤسسات رياض الأطفال لمساعدة الأطفال 
الجنسية في الحاضر  المشكلات  الجنسية، وحمايتهم من  المواقف  التصرف في  على حسن 

 والمستقبل. 
إعطاء المعرفة وتشكيل المواقف والمعتقدات    عمليةبأنها   التربية الجنسيةكما تعرف  

الجنسية والهوية  الجنس  ف(Mandigo, 2020, p. 42)حول  وبذلك  الجنسية ،  التربية 
خلالها من  يحصل  عملية  الأطفال  رياض  المعلومات    الأطفال  بمؤسسات    والمعارفعلى 

بعد    هم، وهيقيمبالجنس والهوية الجنسية وتشكيل اتجاهاتهم ومعتقداتهم و   المتعلقة المطلوبة  
   ةالأخلاقي و   الاجتماعية والعقلانية   التربية  خرى مثلالأ بعاد  لا تقل أهمية عن الأ  أبعاد التربيةمن  

(Martin et al., 2020, p. 2) . 
وبذلك تعرف التربية الجنسية بأنها عملية تربوية تبدأ من مرحلة الطفولة، وتتضمن  

عد في تهذيب السلوك الجنسي غير المقبول في تزويد الأطفال بالمعلومات والخبرات التي تسا
النمو   الديني والأخلاقي )بنونه،  مع مراعاة  ضوء مرحلة  (، وهكذا  25، ص  2021الإطار 

فالتربية الجنسية عملية إكساب الطفل بالتدريج مجموعة من الحقائق والقيم والاتجاهات التي 
 لمجتمع. تتعلق بالأمور الجنسية في ضوء الإطار الديني والثقافي ل 

بأنها برنامج واسع  بمؤسسات رياض الأطفال أيضا التربية الجنسية    وهكذا تعرف
لصحة الجنسية مدى الحياة من خلال الحصول على المعلومات  ليهدف إلى بناء أساس قوي 

 . (Puli, 2023, p. 1) وعلاقاته الطفلالمعتقدات والقيم المتعلقة بهوية و والمواقف 
بالبحث    بمؤسسات رياض الأطفالالتربية الجنسية    يمكن تعريفوتري الباحثة أنه  

بأنها   الصحيحة الراهن  العلمية  بالمعلومات  الأطفال  رياض  بمؤسسات  الطفل  تزويد  عملية 
والخبرات الصالحة والقيم والاتجاهات الإيجابية تجاه الأمور الجنسية بما يتناسب مع خصائص 



سيوطأجامعة   –  "الطفولة والتربية  فيدراسات  "مجلة   

 __________________________________________________________ 

 

 الأول الجزء  –م2025أبريل –الثلاثونو  الثالث العدد 132
 

وتأهيله لحسن   ، وذلك لبناء شخصية الطفل  ،لمجتمعويتماشى مع قيم وأخلاقيات ا  ، نمو الطفل
وحمايته من كافة أشكال الإساءة أو الاستغلال الجنسي التي قد    ، التكيف مع المواقف الجنسية
 المستقبل.    وأيتعرض لها في الحاضر  

 وأهميتها:  التربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال )ب( أهداف  
، وتتمثل أهم تلك الأهداف  ت رياض الأطفالأهداف التربية الجنسية بمؤسساتتعدد  

 فيما يلي: 
 تشكيل الهوية الجنسية للأطفال بمؤسسات رياض الأطفال. -1
 (. 22، ص 2017إشبات حب الاستطلات الفطري لدى الأطفال بطريقة علمية )النقيب،  -2
 تزويد الأطفال بالمعلومات العلمية الصحيحة عن نموهم الجنسي.  -3
،  2016ات الجنسية الإيجابية لدى الأطفال لمنع المشكلات الجنسية )زمام،  تنمية الاتجاه  -4

 (.  67ص 
 إكساب الأطفال الألفاظ العلمية الصحيحة المتصلة بالأعضاء التناسلية.  -5
إكساب الأطفال السلوكيات التي تساعدهم على العناية بالذات ومواجهة التحرش أو الإيذاء   -6

 ( 141، ص 2019الجنسي )الحمراوي، 
 تصحيح المعلومات والاتجاهات الخاطئة فيما يتعلق بالأمور الجنسية لدى الأطفال.  -7
 (. 132، ص 2017تهذيب الأطفال أخلاقيًا، وتنمية وعيهم وثقافتهم الجنسية )الديب،  -8

 .Farantika et al  وآخرون   دراسة فارانتيكا   وهذا يتفق مع ما أكدت عليه نتائج 
أن التربية الجنسية تهدف إلى جعل الأطفال تفهم طبيعة أجسادهم،  حيث أشارت إلى    (2024)
على حماية أنفسهم وتجنب    الأطفال  تدريب  تهدف إلى  ن الجنس ااخر، وكذلكع  واختلافها

بدأ في مرحلة الطفولة المبكرة بمفاهيم  ت يمكن أن    ةالجنسي  فالتربية  ، العنف الجنسي المحتمل
تشريح الجسم، وتعليم كيفية تكاثر الكائنات الحية )البشر والحيوانات(،  بسيطة مثل التعريف ب

في ذلك  دمج    ، ويمكنوتوجيه الأطفال لتنظيف أعضائهم التناسلية بشكل صحيح بعد التبول
  ". ، و"العائلة والناس من حولي"موضوعات مثل "أنا وملابسي

دراسة عصمت   نتائج  أكدت  الجن  أن  Ismet (2017)كما  سية في مرحلة  التربية 
طرق و   اووظائفه  بأعضاء الجسم  الأطفال  بشكل أساسي إلى تعريفتهدف  الطفولة المبكرة  
وقد أشارت الدراسة إلى أنه يمكن   ،التهديدات المختلفة في الحياة اليوميةمن    االمحافظة عليه

مباشرة    يمكن ممارستهامختلفة، وكذلك    بطرق يتم تقديم التربية الجنسية للأطفال الصغار  أن  
 بمؤسسات رياض الأطفال. من خلال عادات الحياة اليومية 
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الطفل من جميع   بناء شخصية  إلى  تهدف  الجنسية  التربية  أن  الباحثة  وهكذا ترى 
عية، وذلك بحكسابه القيم والأخلاقيات  الجوانب الجسمية والعقلية والأخلاقية والجنسية والاجتما

الجنسية بمؤسسات رياض  التربية  الجنسي الصحيح، كما تهدف  للسلوك  الموجهة  والخبرات 
الأطفال إلى توفير بيئة آمنة للأطفال يتم فيها حمايتهم من الإساءة الجنسية، وتنمية المسئولية  

 لديهم وتعزيز صورة إيجابية عن أنفسهم. 
أهمية كبيرة بمؤسسات رياض الأطفال، وذلك لأنها تسهم في توفير    وللتربية الجنسية

الفرصة للإجابة عن تساؤلات الأطفال بطريقة علمية وموضوعية وبكل صدق وشفافية بما  
يتناسب مع عمر الأطفال، فالتربية الجنسية تزود الأطفال بمعارف ومعلومات صحيحة عن 

ات خاطئة من مصادر غير مضمونة قد  الجنس، كما تحميهم من خطر الحصول على معلوم
، ص 2022تؤدي إلى التعرض إلى الانحرافات الجنسية في المستقبل )عبد القادر، ورشيد،  

 (.    578-577ص 
التي أكدت أن    Maqbool & Jan(2019مقبول وجان )وهذا يتفق مع نتائج دراسة  

تزويد الأطفال   وتتضمن   ، الجنسي  حيث أنها تنمي الوعي  ا للأطفالجدً   ةالتربية الجنسية مهم
ولة حول السلوكيات الجنسية ئتمكنهم من اتخاذ قرارات مستنيرة ومس  التي  بالمعارف والمعلومات

 .  في جميع مراحل حياتهم 
وهكذا تعمل التربية الجنسية على تهيئة مناخ صحي يشجع على الحوار والمناقشة  
مع الأطفال، ويساعد على تنمية الضمير الحي عند الأطفال، ويشجعهم على طرح الأسئلة،  
ويوفر لهم إجابات صحيحة ومقنعة تساعد على وقايتهم من الكثير من المشكلات الجنسية في 

 الحاضر والمستقبل.  
 : التربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفالصائص )ج( خ

التربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال بعدة خصائص، وتتمثل أهم تلك   تتميز 
 الخصائص فيما يلي: 

 تربية واقعية: حيث تنسجم مع الفطرة الإنسانية ولا تنكرها.  -1
 ااخرين. تربية إنسانية: حيث تحترم خصوصية كل إنسان، ولا تتعدى على  -2
، ص 2007تربية مستمرة: حيث تستمر التربية الجنسية حتى نهاية العمر )الموسوي،    -3

 (. 114-113ص 
تربية توعوية متدرجة: حيث يتم تقديم المعلومات للأطفال بشكل تدريجي بما يتناسب مع  -4

 النمو العقلي والجسدي. 
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وانب ولا تنحصر في العلاقة تربية شمولية: حيث أنها تتناول الموضوعات من كافة الج  -5
 بين الذكر والأنثى فقط. 

تربية متوازنة: حيث تتميز بالتوازن في عرض موضوعاتها باستخدام لغة راقية لا تخدش   -6
 (. 5، ص 2019الحياء )القحطاني، والمعجل،  

التربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال لا تثير الفضول، فالأطفال التي تتلقى إجابات   -7
 ة لأسئلتهم يكونون أقل اهتمامًا بالأمور الجنسية. مقنع

الجنسية   -8 الوظائف  فهم  تساعد على  الأطفال  رياض  بمؤسسات  المتزنة  الجنسية  التربية 
 بشكل سليم، أما التكتم فينتج عنه سوء الفهم. 

تسهم التربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال في الحد من الرغبة في محاولة التجريب    -9
 (. 6، ص 2016ي، )القرن

وبذلك ترى الباحثة أن التربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال تتميز بالإنسانية  
والواقعية والشمولية والاستمرارية، كما أنها تربية متدرجة ومتوازنة، ولا تثير الفضول، كما أنها 

تناسب مع تحمي الأطفال من سوء الفهم، ومن ثم تجعلهم ملمين بحقائق الحياة الجنسية بما ي
 مراحل نموهم ولا يخدش حياءهم.  

 : التربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال )د( مبادئ 
هناك مجموعة من المبادئ ينبغي أن تستند عليها التربية الجنسية بمؤسسات رياض  

 ( 113، ص 2020الأطفال، وتتمثل أهم تلك المبادئ فيما يلي: )عبد الحليم، 
 ت رياض الأطفال جزء لا يتجزأ من منظومة التربية العامة. إن التربية الجنسية بمؤسسا -1
 التربية الجنسية عملية مستمرة لا تتوقف عند عمر محدد.  -2
تزويد الأطفال بمؤسسات رياض الأطفال بحجابات مقنعة وصريحة وعلمية لتساؤلاتهم بما  -3

 يتناسب مع خصائص نموهم. 
الأ  -4 معلمات رياض  بين  والتعاون  الثقة  الأمور والأطفال، وذلك من تبادل  وأولياء  طفال 

 خلال الحوار الهادف والبناء عن الحياة الجنسية بما يتناسب مع طبيعة المرحلة العمرية.
وبذلك ترى الباحثة أن التربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال عملية مستمرة تعتمد  

ال وأولياء الأمور، وذلك  على بناء جسور الثقة والتعاون بين الأطفال ومعلمات رياض الأطف
للإجابة على تساؤلات الأطفال بكل صدق وشفافية وصراحة مما يسهم في توفير بيئة آمنة 

 ومستقرة للأطفال. 
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 : التربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال)ه( أهم جوانب  
رياض   بمؤسسات  الأطفال  لدى  تنميتها  يمكن  التي  الجنسية  التربية  جوانب  تتعدد 

 الأطفال، وتتمثل أهم تلك الجوانب فيما يلي: 
يرغب الأطفال في مرحلة رياض الأطفال في اكتشاف أجسادهم،    تسمية أجزاء الجسم:   -1

وهنا ينبغي على معلمات رياض الأطفال وأولياء الأمور تعريف الأطفال بأسماء أعضاء  
ال وطبيعة  الأطفال  لعمر  المناسبة  اللغة  باستخدام  المختلفة  العمرية جسمهم  مرحلة 

 (. 153-152، ص ص 2013)العشري، والديب، 
الصحية:   -2 غير  السيئة  واللمسات  الصحية  الجيدة  اللمسات  بين  تعليم    التمييز  ينبغي 

الأطفال التمييز بين اللمسات الجيدة الصحية واللمسات السيئة غير الصحية، وتتمثل  
اللمسات السيئة فتتمثل في لمس    اللمسات الجيدة في تقبيل ااخرين للطفل من الرأس، أما 

الطفل لأعضائه الجنسية أمام ااخرين، أو لمسه للأعضاء الجنسية للآخرين، أو لمس  
 (.  376، ص 2020ااخرين لأعضائه الجنسية )علي، 

ينبغي تعليم الأطفال حدود الملبس، وأهمية   تعويد الطفل على غض البصر وحفظ العورة:   -3
أن ما يرتديه الطفل في مكان قد لا يناسب مكان آخر، فمثلًا   حفظ العورة، والتأكيد على

 (. 593، ص 2022لا يصح ارتداء ملابس المنزل أمام العامة )القحطاني، 
ينبغي على معلمات رياض الأطفال وأولياء تربية الطفل على العناية الذاتية بجسمه:    -4

والعناية أجسامهم،  على  المحافظة  على  الأطفال  تدريب  وذلك    الأمور  بها،  المستمرة 
بتدريبهم على بعض المهارات مثل تمشيط الشعر واستخدام دورة المياه، وكيفية ارتداء  
)القداح،   للخدات  تعرضًا  وأقل  أنفسهم  على  اعتمادًا  أكثر  يجعلهم  مما  الملابس  وخلع 

 (. 102، ص 2014
ليم الأطفال أن ينبغى على معلمات رياض الأطفال وأولياء الأمور تع  احترام الخصوصية:  -5

من حقهم أن تُحترم خصوصيتهم، ومن واجباتهم احترام خصوصية ااخرين )العشري،  
 (. 156، ص 2013والديب، 

ينبغي على معلمات رياض الأطفال عدم التهرب    الإجابة على أسئلة الأطفال الجنسية:  -6
وبطر  بصدق  الأطفال  مع  التحدو  ينبغي  بل  الأطفال،  تساؤلات  على  الإجابة  يقة  من 

مناسبة سعيًا وراء التصدي لأي معلومات خاطئة قد تصل إلى ذهن الأطفال )علي،  
 (. 377، ص 2020

يعد تحديد الهوية الجنسية للأطفال من أهم مجالات السلوك    تحديد الهوية الجنسية للطفل:  -7
الاجتماعي المرتبطة بالتربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال، وينبغي على معلمات  
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الأطفال وأولياء الأمور العمل على تكوين الهوية الجنسية السليمة للأطفال، والأمر  رياض  
لا يعني التركيز على مجرد تقليد الشكل، وانما تعليم الأطفال السلوك الجنسي والاجتماعي  

 (. 101-100، ص ص 2014المرتبط بذلك الجنس )القداح،  
ينبغي على معلمات رياض الأطفال متابعة ما يشاهده    إبعاد الطفل عن المثيرات الجنسية:  -8

الأطفال في التليفزيون وقنوات الإنترنت نظرًا لأنه أحيانًا يتم عرض ما لا يتناسب مع  
هوية الأطفال الدينية مما يترتب عليه إثارة النزعة الجنسية المبكرة لدى الأطفال، والتي  

 (. 593، ص 2022قحطاني، قد تؤدي في مرحلة متأخرة للانحراف الجنسي )ال
وعليه ترى الباحثة أن هناك عديد من جوانب التربية الجنسية التي يمكن تنميتها لدى  
وكيفية  الجسدية،  الحدود  الأطفال  تعليم  ينبغي  حيث  الأطفال  رياض  بمؤسسات  الأطفال 

مور المحافظة على جسدهم، وذلك من خلال الحوار الهادئ بين الأطفال ومعلماتهم وأولياء الأ
مع ضرورة توعية الطفل بأن جسمه شئ خاص به، وعليه أن يحافظ على خصوصيته مع 
لتساؤلات   والمقنعة  المناسبة  الإجابات  توفير  مع ضرورة  ااخرين  احترام خصوصية  مراعاة 

 الأطفال مما يتيح للأطفال الفرصة لتفهم الأدوار المناسبة لهويتهم الجنسية. 
 فولة:  )و( مراحل النمو الجنسي في الط

تبدأ الحياة الجنسية عند الأطفال قبل الميلاد، ولا يعني الحديث عن النمو الجنسي  
للأطفال تناول الجنس بمفهوم الاكتفاء الجنسي والعلاقة الجنسية، ولكن يتم التركيز على تحديد  
الهوية الجنسية، وبذلك يختلف مفهوم الجنس في مرحلة الطفولة عنه في المراحل الأخرى،  

الجنسية   ويمر الأعضاء  حول  يتمركز  أن  قبل  المراحل  من  بعديد  للأطفال  الجنسي  النمو 
 (. 68، ص 2017)عسيري، 

وتبدأ التربية الجنسية منذ الطفولة، نظرًا لأن اهتمام الأطفال بالأمور الجنسية يبدأ  
لجنس مبكرًا، فكثيرًا ما يهتم الطفل بالتعرف على الفروق التشريحية بينه وبين الأطفال من ا 

ااخر، ولذلك يميل الطفل إلى طرح مثل هذه الأسئلة على أمه، وتبدأ التربية الجنسية عندما 
تجيب الأم على أسئلة الطفل، وينبغي أن تبدأ التربية الجنسية مبكرًا في مرحلة الطفولة حتى 
المراهقة  مرحلة  عبور  في  عليها  يعتمد  الصحيحة  المعلومات  من  الطفل رصيد  لدى  يتكون 

 (. 627، ص 2013م )الحملاوي، بسلا 
فرويد سيجموند  مراحل   Sigmund Freud ويرى  من  بسلسلة  يمر  طفل  كل  أن 

النمو، وقد قسم فرويد مراحل النمو وفقًا للمظاهر الجنسية التي يتم المرور بها، وتتمثل أهم 
 مراحل النمو الجنسي عند فرويد فيما يلي: 
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الميلاد حتى نهاية العام الأول من عمر الطفل،  تبدأ هذه المرحلة من    المرحلة الفمية:   -1
ومص   بالرضاعة  فيستمتع  الفم،  في  الأشياء  وضع  طريق  عن  باللذة  يشعر  والطفل 

 (.  215، ص 2019الأصابع والعض )العطار، 
تستمر هذه المرحلة خلال العامين الثاني والثالث من عمر الطفل،  المرحلة الشرجية:    -2

تمامات الطفل الجنسية، وهنا يركز الطفل على التخلص  وتصبح منطقة الشرم مركز اه 
 (. 597، ص 2022من الإفرازات، ويجد الإثارة في هذه المنطقة )القحطاني، 

وتبدأ هذه المرحلة من العام الثالث حتى العام السادس المرحلة الأوديبية )القضيبية(:    -3
التناسلية، ويركز على    من عمر الطفل، وفي هذه المرحلة يزداد اهتمام الطفل بأعضائه

 (. 217، ص 2019الفروق بين الذكور والإناو )العطار، 
السادسة حتى سن المراهقة، وفي هذه المرحلة   مرحلة الكمون:   -4 وتبدأ هذه المرحلة من 

تتراجع الاهتمامات الجنسية، وتتطور بعض العمليات الأخلاقية والنفسية، ويركز الطفل  
، ص  2022تعامل مع البيئة والمحيطين به )القحطاني،  على تنمية بعض مهاراته في ال

597 .) 
تبدأ هذه المرحلة من المراهقة، وتظهر في هذه المرحلة الاهتمامات  المرحلة التناسلية:    -5

،  2022الجنسية، حيث تتميز تلك المرحلة بمجموعة من التطورات الجنسية )القحطاني،  
 (. 597ص 

الجنسية من المهد إلى اللحد، فسلوك الأبناء    وعليه ينبغي أن تستمر عملية التربية
السنوات الأولى من  لما تم زراعته في الأطفال في  انعكاس  إلا  المراهقة ما هو  في مرحلة 
حياتهم، إن خيرًا فخير وان شرًا فشر، لذا وجب على المربين من ااباء والأمهات والمعلمات  

هم حتي يتسنى لهم التأكد من حصول أطفالهم  بناء جسور الثقة والحوار البناء بينهم وبين أطفال
على المعلومات الصحيحة من مصادر موثوقة، ويجنب أطفالهم الفهم الخاطئ والاعتماد على 

 مصادر غير موثوقة. 
 : التربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال )ز( مصادر 

جميع   عاتق  على  تقع  مشتركة  مسئولية  للأطفال  الجنسية  التربية  المؤسسات،  إن 
بطريقة  المنشودة  الأهداف  تتحقق  حتى  بينهم  فيما  والتنسيق  التعاون  على  الحرص  وينبغي 
منظمة بعيدًا عن العشوائية، وهكذا تتعدد المصادر المسئولة عن تقديم التربية الجنسية، وتتمثل 

 أهم تلك المصادر فيما يلي: 
حيث تلعب دورًا حيويًا في تشكيل   ال الأسرة أول معلم للتربية الجنسية للأطفتعد    الأسرة:   -1

شخصية الأطفال وبناء أدوارهم الجنسية، فحن وعي الأسرة بأهمية التربية الجنسية ينعكس  
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يؤثر موقف الوالدين تجاه التربية الجنسية على سلوكياتهم وأساليب  ف   ،على وعي الأطفال
لذلك يمكن   ،مباشر  بشكل مباشر أو غير  تربيتهم، مما يؤثر على معارف الأطفال الجنسية

هو أن يكون لدى الوالدين معرفة   للأطفال لتربية الجنسية  لتحقيق ا القول إن الشرط الأساسي  
 . (Jin, 2021, p. 2003) تجاه التربية الجنسية للأطفال  ةإيجابي  واتجاهاتجنسية 

جنسية  وترى الباحثة أنه يقع على عاتق الأسرة العبء الأكبر في تربية الطفل تربية  
منذ طفولته، الأمر الذي يتطلب ضرورة تأهيل أفراد الأسرة للقيام بدورهم في التربية الجنسية،  
فينبغي أن يتعلم ااباء كيفية احتواء أطفالهم مع ضرورة تقديم إجابات فورية لتساؤلات الأطفال 

فاق،  لحصول على إجابات لتساؤلاتهم من مصادر أخرى كجماعة الر ل  حتى لا يضطر الأطفال
 . الأمر الذي يترتب عليه الوقوت في عديد من المشكلات

تعد مؤسسات رياض الأطفال من أهم المصادر التي يحصل    مؤسسات رياض الأطفال:  -2
أفضل   تمتلك  حيث  سليمة،  علمية  بطريقة  جنسية  معلومات  على  الأطفال  خلالها  من 

والذي يسهم في زيادة ثقافتهم  الأساليب التي تساعد على الحوار الهادف والبناء مع الأطفال  
 (. 230، ص 2020حول الموضوعات الجنسية بما يتناسب مع أعمارهم )طاحون، 

وترى الباحثة أن مؤسسات رياض الأطفال تلعب دورًا حيويًا وفعالًا تجاه التثقيف  
الجنسي للأطفال، فهي امتداد طبيعي للدور الذي تقوم به الأسرة في تحقيق التربية الجنسية 

تسهم في تزويد الأطفال بالمعلومات الجنسية المناسبة لعمرهم، وتمنع ممارسة سلوكيات    حيث 
 جنسية خاطئة في الحاضر والمستقبل.  

يعتبر زملاء السن نفسه هم الأكثر تأثيرًا على الأطفال، والأكثر قدرة جماعة الرفاق:    -3
للأصدقاء أن    يمكنو   على توصيل المعلومات الجنسية سواء كانت صحيحة أو خاطئة،

بعضه   ون ؤثر ي إيجابً   م على  للطفل  ف  ،ا سلبً   و أا  البعض  يظهرون  الجيدون  الأصدقاء 
اختيار   عند  الحذر  توخي  ينبغي  لذلك  الحياة،  في  الصحيح  الطريق 

وترى الباحثة أن جماعة الرفاق من أخطر  ،  (Chandra, 2021, p. 18)الأصدقاء
الأحي من  كثير  في  لأنها  الجنسية  التربية  غير  مصادر  بمعلومات  الأطفال  تزود  ان 

 الأطفال فيما بعد للعديد من المشكلات الجنسية.  تعرضصحيحة قد تؤدي إلى  
العبادة:  -4 أمورهم عن   دور  الدين مسئولية توعية الأطفال وأولياء  يقع على عاتق رجال 

على   الاعتماد  الأمر  ويتطلب  السلوكية،  الانحرافات  بمخاطر  الدينية  الحلقات  طريق 
أساليب حديثة في الوعظ والإرشاد مع ضرورة تبني أسلوب الحوار والمناقشة حتى يتسنى  

 (. 199، ص 2007ن معلومات )الموسوي، لرجال الدين إقنات الأطفال بما يقدموه م
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وترى الباحثة أن لدور العبادة دورًا حيويًا في التربية الجنسية، حيث تعد من أكثر  
من  كثير  من  الأطفال  في حماية  فتسهم  المطلوب  بالشكل  توجيهها  تم  واذا  تأثيرًا،  الأدوات 

 المشكلات، وتساعد على وقايتهم من الإساءة الجنسية. 
تعتبر وسائل الإعلام سلاح ذو حدين، فكما لها القدرة على أن تربي لام:  وسائل الإع  -5

، ص  2021وتوجه وتثقف، فمن شأنها أن تحطم وتهدم وتدمر )الصغير، وصبطي،  
(، وترى الباحثة أن الإعلام يلعب دورًا حيويًا في التأثير على وعي الأطفال، وقد  103

لومات مفيدة تهتم بالثقافة الجنسية للأطفال  يكون مصدرًا للبناء إذا تم توجيهه لتقديم مع
بما يتناسب مع عمرهم، وقد يكون مصدرًا للهدم عندما يقدم سيناريوهات جنسية مناقضة  

 لقيم وأخلاقيات المجتمع. 
ومن هنا يتضح أن التربية الجنسية عملية ينبغي أن تتضافر فيها جهود كل من  

وعلماء الدين والأطباء وعلماء النفس حتى  الأسرة ومؤسسات رياض الأطفال ووسائل الإعلام 
يتسنى تربية الأطفال تربية جنسية رشيدة بما يتماشى مع سمات المرحلة العمرية ولا يتعارض 

 مع قيم وأخلاقيات المجتمع.  
 : بمؤسسات رياض الأطفال  )ح( معوقات التربية الجنسية  

ت رياض الأطفال،  هناك عديد من المعوقات التي تواجه التربية الجنسية بمؤسسا
 وتتمثل أهم تلك المعوقات فيما يلي: 

المخجل   -ا من  التي  الموضوعات  أحد  الأطفال  رياض  بمؤسسات  الجنسية  التربية  اعتبار 
الحديث عنها، واعتبارها تعدي على خصوصيات حساسة، فهناك اعتقاد بضرورة التكتم  

 (. 279، ص 2013على الأمور الجنسية لأنها تثير عامل الحياء )غرابة، 
الأمور   -2 بعض  السؤال عن  في  الأطفال  يلح  عندما  الأمور  أولياء  بعض  وارتباك  خجل 

إلى   الأطفال  لجوء  إلى  يؤدي  مما  الأمور،  هذه  مثل  في  التحدو  ورفضهم  الجنسية، 
مصادر أخرى للمعلومات، الأمر الذي يترتب عليه الحصول على معلومات خاطئة سرًا  

 (. 51، ص 2021من غضب ااباء والأمهات )جودة،  من مصادر مشبوهة خوفًا
الأموردور    ضعف  -3 على    أولياء  الإشراف  التكنولوجية،  الأطفال  استخدامفي    للتقنيات 

أن يصبح الأطفال الضعفاء ضحايا    الأمر الذي يترتب عليه  ،ونقص المعرفة المرتبطة بها
 . (Hasni, Suparno, 2019, p. 330) ومعرضين للإساءة أو الاستغلال الجنسي

اعتقاد بعض أولياء الأمور أنه ينبغي تربية أطفالهم كما تربوا، حيث يتصورون أنها التربية   -4
الحقة، ولا يدركون أن المجتمع يفرض تطورًا في كل جوانب التربية، ومن ضمنها الجانب  

 (. 16، ص  2010الجنسي )عودة، 
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فالكثير من   الكافية بمحتوى التربية الجنسية، لمعرفة ل رياض الأطفال ات معلمافتقاد  -5
 ,Yalkılıç)معلمات رياض الأطفال غير مؤهلات لتعليم التربية الجنسية للأطفال  

Yağan, 2023, p. 148) . 
  ،مقاطع الفيديو و  مثل الكتب المصورة، المتعلقة بالتربية الجنسيةالتربوية محدودية الموارد  -6

في التعليمية  والمواد  المجال  والنماذم  رياض  ،  هذا  معلمات  جهود  يعيق  النقص  وهذا 
 ,Cai)التي تستخدمها  تدريسالطرق    ة، ويحد من تنوتجع المناسباالأطفال في إيجاد المر 

2023, p. 4) . 
وجود بعض المعتقدات الخاطئة الشائعة حول التربية الجنسية، وتتمثل أهم تلك المعتقدات    -7

 ( 25-23، ص ص 2017فيما يلي: )النقيب، 
التربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال يمكن أن تؤدي إلى الجنس في   •

 وقت مبكر. 
طفال  التربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال قد تكون سببًا في حرمان الأ •

 من البراءة. 
التربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال ضد ثقافة المجتمع والمعتقدات   •

 الدينية. 
 التربية الجنسية مفيدة للشباب وليس للأطفال.  •
حيث      Noh et Abu Bakar(2023دراسة نوح وأبو بكر )  يتفق مع نتائج  وهذا

تقديم التربية  هناك عديد من    أكدت أن  الجنسية بشكل فعال للأطفال المعوقات التي تواجه 
بأهمية   معلمات رياض الأطفال وأولياء الأمور  قلة وعي  ، ومنهابمؤسسات رياض الأطفال

 . مزيد من المراجعةالالمنهج إلى    ، وحاجةالتربية الجنسية
وبذلك ترى الباحثة أن أهم المعوقات التي تواجه التربية الجنسية بمؤسسات رياض  

ا النظرة  في  تكمن  يقع في حدود  الأطفال  أمرًا محرجًا  عنه  الحديث  واعتبار  للجنس،  لسلبية 
المحظورات، إضافة إلى افتقاد الكثير من معلمات رياض الأطفال وأولياء الأمور إلى المعرفة 
الجنسية الصحيحة التي تمكنهم من الإجابة على تساؤلات الأطفال بطريقة علمية صحيحة 

ي تعد الخوض في مثل هذه الأمور من الأسباب التي ومقنعة، إضافة إلى ثقافة المجتمع الت
 تحرم الأطفال من البراءة، وتحط من الاحترام بين الأطفال وآبائهم. 
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 : بمؤسسات رياض الأطفال للعصر الرقمي  المحور الثاني: الأسس النظرية
 : بمؤسسات رياض الأطفال   العصر الرقميمفهوم  (أ)

زمنية تعود إلى ملك أو دولة أو تطورات علمية أو  يشير إلى مرحلة  العصر لغة:  
(، أما الرقمي فهو مفرد والجمع أرقام أو 1508، ص  2008اجتماعية أو طبيعية )عمر،  

 (. 930، ص 2008رقوم، ورقمية اسم مؤنث منسوب إلى رقم )عمر، 
المتاحة  واستخدام المعلومات    مشاركة  التي تشهد   الفترةالعصر الرقمي بأنه    ويعرف

، وذلك على نطاق أو الأجهزة التكنولوجية الأخرى   أجهزة الحاسب االي باستخدام    نيًاإلكترو 
 ,Haris)  بعصر المعلومات والاتصالات  الرقمييُسمى العصر  واسع وبكل سهولة ويسر، و 

2016, p. 1)  ،  ويشير العصر الرقمي إلى الفترة التاريخية من الزمن التي تتميز بالتطورات
جية السريعة في تقنية المعلومات والاتصالات بالإضافة إلى استخدام تقنيات جديدة  و ول التكن 

وبذلك يشير العصر الرقمي (،  50، ص  2020من الوسائط المتعددة والشبكات )الجوهري،  
إلى ذلك العصر الذي نتج عن تبني واستخدام التقنيات التكنولوجية الحديثة في الحياة اليومية 

 أو المؤسسات التربوية المختلفة.  سواء في المنزل
ويعرف العصر الرقمي بأنه العصر الذي يتم فيه تحويل المعارف والمعلومات والصور  
والأشكال من الصورة التقليدية إلى الصورة الرقمية، ويتم نقلها من خلال شبكة الإنترنت إلى 

(،  974، ص  2023اوي،  لكترونية مثل التلفاز والهاتف الجوال والحاسب االي )المعنإتقنية  
تكنولوجيا   من  الاستفادة  أنشطته على  جميع  تنفيذ  في  يعتمد  الذي  العصر  بأنه  يعرف  كما 
المعلومات وتوظيفها في اكتساب المعلومات ومعالجتها وبثها لجميع أفراد المجتمع للاستفادة  

 (. 304، ص 2021منها في تنفيذ أعمالهم المختلفة )حسانين، 
المعلومات  و رقمي بأنه عملية استخدام تكنولوجيا الاتصالات  وبذلك يعرف العصر ال

ال ومعالجة  لعرض وتخزين  آلي وبرمجيات وشبكات  والمحافظة ممن أجهزة حاسب  علومات 
، وعليه ( 460، ص  2021عليها وحمايتها وضمان استرجاعها عند الحاجة إليها )الأتربي،  

المعلومات سواء نصوص أو صور أو أصوات يمكن يشير العصر الرقمي إلى أن كل أشكال  
أن تصبح رقمية حيث يتم انتقالها عبر الإنترنت بواسطة الأجهزة التكنولوجية المختلفة سواء 

 الهاتف الجوال أو الحاسب االي أو غيره من الأجهزة التكنولوجية. 
ر الذي  ذلك العص وتري الباحثة أنه يمكن تعريف العصر الرقمي بالبحث الراهن بأنه

يتسم باستخدام تكنولوجيا المعلومات والاتصالات، وذلك بتحويل كل أشكال المعلومات إلى 
صورة رقمية من السهل تبادلها، الأمر الذي يترتب عليه عديد من التحديات التي تؤثر على 

 الطفل ومن ثم على نجاح مؤسسات رياض الأطفال بشكل مباشر أو غير مباشر. 
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 : بمؤسسات رياض الأطفال  قمي العصر الر   خصائص ( ب)
المتداخلة  -1 التكنولوجية  المتداخلة الًكتشافات  الثورات  من  عديد  الرقمية  الثورة  : شهدت 

ومنها ثورة ظهور الحاسب االي الشخصي، ثم ثورة ظهور شبكة المعلومات، ثم ثورة  
ثورات  ظهور الوسائط المعلوماتية، ثم ثورة طريق المعلومات السريع، وقد تطلبت تلك ال

 (. 10-9، ص ص2024تنمية الكثير من المهارات )سنوسي، 
المعلومات:  -2 ا  انفجار  المعرفي والتكنولوجي، حيث  الرقمي بالانفجار  لدور يتسم العصر 

الأطفال مما جعل العالم قرية كونية إلكترونية، الأمر الذي  المتزايد للتكنولوجيا في حياة  
 . (Romansky, 2022, p. 89)  يات الأطفال وتصرفاتهمالتغيير في سلوك  ترتب عليه

يتميز العصر الرقمي بوجود عديد من الفئات التي تتعامل مع   تعدد فئات المستفيدين:  -3
والصحفيين   والمصممين  والعلماء  والأطفال  والمعلمات  المديرين  ومنها  المعلومات، 

 (. 23-22، ص ص  2017والإعلاميين والفنانين وغيرهم )بن شمس، 
يعد التغير من أهم سمات العصر الرقمي، ويعتمد العصر الرقمي على تحويل   التغير:  -4

)الشهراني،   عليها  والحصول  نقلها  ويسهل  فيها  التحكم  يصعب  أرقام  إلى  المعلومات 
 (. 166، ص 2022

علومات وذلك باستخدام مؤسسات رياض الأطفال للم  استخدام المعلومات كمورد اقتصادي:  -5
 (. 14، ص 2018)محمود، في زيادة كفاءتها وفعاليتها مع تحفيز الإبدات والابتكار

التكيف:  -6 على  )عبد    القدرة  معها  والتعامل  الخارجية  التغييرات  مواكبة  على  القدرة  أي 
 ( 406، ص 2023الحفيظ، وأبوزيد، 

لمؤلف إلى المستفيد  ويتم ذلك بحنتام المعلومات ونقلها من ا  تنامي النشر الإلكتروني:   -7
 (. 17، ص 2022مباشرة عبر شبكة الاتصالات )عبد الرزاق، 

لقد ساعدت التكنولوجيا الجديدة في العصر الرقمي على   الأبعاد الجديدة للخصوصية:  -8
ظهور أبعاد جديدة للخصوصية تتعلق بتخزين واسترجات المعلومات وسهولة الوصول  

 (. 24، ص 2017 لها عن طريق شبكة الإنترنت )بن شمس،
ويتم ذلك بمشاركة الاهتمامات    تركيز بيئة التعلم على تكوين شبكة مجتمع المعلومات:   -9

للتعلم   الحقيقية  البداية  أن  التأكيد على  مع  الأطفال  بين مؤسسات رياض  والمعلومات 
 (. 542، ص 2021تحدو من خلال اتصال المتعلم بمجتمع التعلم الشبكي )عمر، 

الًستجا  -10 للتغير:سرعة  لمؤسسات    بة  التقليدية  الأدوار  بتغيير  الرقمي  العصر  يتسم 
المجتمع الحكومية والخاصة، فقد أصبحت تمارس دور الهيئات الذكية التي تتميز بالدقة  
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المنشودة   الأهداف  تحقيق  دون  تحول  التي  السلبية  الاتجاهات  اكتشاف  في  والسرعة 
 (. 233، ص 2022)زيدان، 

أن العصر الرقمي قد ساعد على حدوو كثير من التغييرات    ومما سبق ترى الباحثة
في الممارسات السائدة بمؤسسات رياض الأطفال، فقد أدى تنامي النشر الإلكتروني في ظل 
الأمر  منها  المعلومات والاستفادة  الحصول على  إلى سرعة  والتكنولوجي  المعرفى  الانفجار 

 ائتها. الذي انعكس على أداء مؤسسات رياض الأطفال وكف
 بمؤسسات رياض الأطفال  العصر الرقمي   متطلبات (ج)

هناك حاجة ملحة إلى التعاون المستمر بين مؤسسات رياض الأطفال وأولياء الأمور  
 للوفاء بمتطلبات العصر الرقمي، وتتمثل أهم متطلبات العصر الرقمي فيما يلي:  

إنشاء بنية تحتية تكنولوجية قوية بمؤسسات رياض الأطفال، ويتطلب ذلك تحديد الثغرات    -1
 التكنولوجية الجديدة بسلاسة وتميز.  ونقاط الضعف مع دمج التقنيات

بمؤسسات    -2 البيانات  لإدارة  قوية  سياسات  وتفعيل  السيبراني،  الأمن  تدابير  أحدو  اتبات 
 (. 156، ص 2025رياض الأطفال )الربيعي، 

تشجيع الأطفال على التعلم مدى الحياة، مع إكسابهم بعض المهارات التكنولوجية التي   -3
 تساعد على توظيف التقنيات التكنولوجية الحديثة والاستفادة منها.   

تنمية الخيال والإبدات لدى الأطفال حتى يتسنى لهم مواجهة تحديات العصر الرقمي )    -4
 (. 627، ص 2019البرقي، 

 التقنيات التكنولوجية الحديثة، وامتلاك المهارات التكنولوجية اللازمة للتعامل معها. توفير  -5
الكمبيوتر والتليفونات    -6 استخدام برامج مراقبة مناسبة من قبل أولياء الأمور على أجهزة 

للحفاظ على أمن الأطفال مع ضرورة اختيار الألعاب الإلكترونية المناسبة لعمر الأطفال  
 (. 13، ص 2024مع )يوسف، وقيم المجت

والعمل   -7 والإبدات،  النقدي،  والتفكير  المشكلات،  حل  )مثل  المهارات  من  عدد  امتلاك 
الجماعي، وغيرها( بما في ذلك المهارات اللازمة للسلامة والاستخدام البناء للتكنولوجيا  

 .  (Kuzmanović et al., 2019, p.18) الرقمية في مواقف الحياة المختلفة
ريب أولياء الأمور على الاستخدام اامن للتقنيات التكنولوجية الحديثة حتى يكونوا قدوة  تد  -8

 حسنة لأطفالهم. 
إجراء تعديلات تشريعية على قانون الطفل المصري فيما يتعلق بجرائم الإنترنت والتنمر   -9

 (. 23، ص2022الإلكتروني على الأطفال )السماحي، 
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لناقد لدى الأطفال حتي يتكون لدى الأطفال رؤية نقدية حول تنمية القدرة على التفكير ا -10
 ما يشاهدونه. 

بمعطياته -11 المعلومات  والتعامل مع مجتمع  الجديدة،  المعلومات  البحث عن  القدرة على 
 (. 158 -157، ص ص 2022المختلفة )محمد،

التكنولوجية الحديثة بكل أبعادها وجود قيادات إدارية قادرة على توظيف واستخدام التقنيات  -12
 مع الأطفال بمؤسسات رياض الأطفال. 

تمكن معلمات رياض الأطفال من تصميم محتوى إلكتروني ومصادر متعددة قابلة للنشر   -13
 (. 96، ص 2024يتم تقديمها للأطفال بمؤسسات رياض الأطفال )مصطفي، 

 التكنولوجية الحديثة في التدريس.    تدريب معلمات رياض الأطفال على استخدام التقنيات   -14
التربوية   -15 البرمجيات  وتطوير  التربوي،  العمل  بيئة  في  التقنية  نظم  بأحدو  الاستعانة 

 (. 20، ص 2023المستخدمة بمؤسسات رياض الأطفال)حامد، وعبده، 
المعلوماتية   الأمية  محو  في  تتمثل  الرقمي  العصر  متطلبات  أهم  أن  الباحثة  وترى 

ة للعاملين بمؤسسات رياض الأطفال وأولياء الأمور والأطفال، وذلك بتوفير كوادر  والتكنولوجي
بشرية قادرة على استخدام التقنيات التكنولوجية الحديثة والاستفادة منها وتوظيفها والتعامل معها 
بحرفية، إضافة إلى تطوير البنية التحتية التكنولوجية مع تطبيق أحدو التقنيات التكنولوجية 

ديثة بمؤسسات رياض الأطفال في ظل نظام رقابة عالي الجودة يتعاون خلاله معلمات  الح 
 رياض الأطفال وأولياء الأمور. 

 : بمؤسسات رياض الأطفال  العصر الرقمي  تحديات ( د)
يواجه العصر الرقمي عديد من التحديات التي تؤثر بشكل مباشر أو غير مباشر  

 تلك التحديات فيما يلي:  على مؤسسات رياض الأطفال، وتتمثل أهم 
 الثورة المعرفية والمعلوماتية إضافة إلى الثورة الاتصالية والإعلامية. -1
بشكل   -2 الطفل  وتربية  عام  بشكل  التربية  تواجه  التي  التحديات  أهم  من  العولمة 

 (1390، ص 2023خاص)سلامة، 
 مجالاتها. التطور التكنولوجي المتزايد وسيطرته على العملية التربوية بكل  -3
-550، ص ص  2019أصبح التعلم عملية مستمرة مدى الحياة ومتاح للجميع )حامد،   -4

551 .) 
معاناة الكثير من أولياء الأمور من الأمية الرقمية الأمر الذي يترتب عليه ضعف الرقابة    -5

 على الطفل عند استخدام التقنيات التكنولوجية الحديثة. 
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للتكنولوجيا   -6 السيئ  الأطفال  واجتماعيًا  استخدام  وعقليًا  الاطفال جسميًا  على  يوثر  مما 
 (. 2493، ص 2023ونفسيًا )عبد العزيز، 

 قلة وعي الأسرة بمخاطر الإنترنت وتأثيره السلبي على الأطفال. -7
إدمان الأطفال للإنترنت مما يؤدي إلى العزلة ويؤثر على العلاقات الأسرية )الكثيري،   -8

 (. 258، ص 2024
ترى   العصر  وهكذا  في  نفسها  تفرض  التي  التحديات  من  عديد  هناك  أن  الباحثة 

الرقمي، فقد أصبحت التكنولوجيا واقعًا مفروضًا على جميع المؤسسات التربوية الأمر الذي 
يتطلب من مؤسسات رياض الأطفال بذل الجهد لحماية الأطفال من مخاطر العصر الرقمي 

وجيا، ويمكن تصنيف أهم التحديات التي تواجه خاصة في ظل الاستخدام غير الرشيد للتكنول
 العصر الرقمي بمؤسسات رياض الأطفال كما يلي: 

التكنولوجية:  -1 التكنولوجي،    التحديات  التطور  سرعة  في  التكنولوجية  التحديات  تمثلت 
وانتشار نظم المعلومات والتوسع في استخدام شبكة الإنترنت، ووجود عديد من المخاطر  

 (. 188، ص  2024مة البيانات )الدوسري، التي تهدد صحة وسلا
تمثلت التحديات الأخلاقية في وجود تردي كبير في القيم التي تحكم    التحديات الأخلاقية: -2

الأخلاق، وذلك بسبب الاستخدام غير الرشيد لشبكات الإنترنت، الأمر الذي ترتب عليه  
الأدب، وانتشار حالات   انتشار المواقع الإباحية والفيديوهات الجنسية الخارجة عن حدود

وغير   معلومات مضللة  ونقل  الإلكتروني،  التنمر  وكذلك  الإلكتروني،  والانتحال  الغش 
 (. 262- 261، ص ص 2019صحيحة للأطفال )بدوي،  محمد، 

يؤدي التفاعل الثقافي في العصر الرقمي إلى ضعف الهوية الثقافية   التحديات الثقافية:  -3
ب، وسيادة بعض الأفكار والمعتقدات المتطرفة مما للأطفال، وظهور حالة من الاغترا 

يجعل الأطفال فريسة لتلك الأفكار، فقد أدت التغييرات الثقافية إلى اختلال في المفاهيم  
 (. 172-171، ص ص 2023وزعزعة الروابط الأسرية )قليوبي،  الاجتماعية

كنولوجية الحديثة،  وتتمثل في ارتفات تكلفة استخدام التقنيات الت  التحديات الًقتصادية: -4
الحديثة،   التكنولوجية  التقنيات  مع  للتعامل  اللازمة  والخبرات  المهارات  اكتساب  وتكلفة 

 (. 477، ص 2015وكذلك تكاليف أنشطة الرقمنة )علي، 
مما سبق يتضح أن هناك عديد من التحديات للعصر الرقمي والتي أثرت على تربية  

ورة العمل الجاد لمواجهة تلك التحديات  الطفل وفرضت على مؤسسات رياض الأطفال ضر 
 والاستفادة منها للقيام بالمهام المنشودة بكفاءة وفعالية.  
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 على الطفل:  العصر الرقمي  انعكاسات   (ه)
 : لعصر الرقمي على الطفل ل  الًنعكاسات الإيجابية -1

توجد مجموعة من الانعكاسات الإيجابية للعصر الرقمي على الطفل، وتتمثل أهم تلك  
 الانعكاسات فيما يلي:  

)زكي،    تنمية الهوايات، وكذلك تنمية القدرات التقنية والمهارات التكنولوجية لدى الأطفال •
 (. 175-174، ص ص 2019

ز عملية التعلم، والارتقاء بمستوى الأطفال، وتزويد المجتمع بالموارد البشرية المعدة  يتعز  •
 . (Alhamad et al., 2020, p. 126)لخدمة المجتمع في جميع مجالات الحياة  

الأطفال • لدى  والإبداعية  الدقيقة  الحركية  المهارات  وكذلك  تنمية  البحث  ،  على  القدرة 
 . (OECD, 2023, p. 68)مات التي توسع مداركهم  والحصول على كم هائل من المعلو 

تعزيز الأبعاد المعرفية مثل الحساب ومعرفة القراءة والكتابة والذاكرة والانتباه، ومهارات   •
 . (Belamide et al.,2024, p. 74)  حل المشكلات

اشتراك أولياء الأمور في الأنشطة المختلفة بمؤسسات رياض الأطفال مما يساعد على   •
لصلة بينهم وبين مؤسسات رياض الأطفال مما يحفز الأطفال ويشجعهم على  توثيق ا

 ( . 56، ص 2017إنجاز المهام المختلفة )علي،  
تعزيز التواصل بين الأسرة ومؤسسات رياض الأطفال، واشراك أولياء الأمور في العملية   •

،  2022  )محمد،   التربوية الأمر الذي ينعكس على تربية الطفل بشكل مباشر وغير مباشر 
 (. 157-156ص ص 

وهكذا يساعد العصر الرقمي على تكوين علاقة إيجابية بين الأسرة ومؤسسات رياض  
الذي  التربوية، الأمر  العملية  الأطفال مما ينعكس على الأطفال، ويسهم في انخراطهم في 

 التعلم.   يترتب عليه بناء جيل قادر على استخدام التكنولوجيا الحديثة والاستفادة منها في عملية
 : لعصر الرقمي على الطفلل  الًنعكاسات السلبية -2

على   الرقابة  وغياب  الرقمي،  العصر  في  للتكنولوجيا  الرشيد  غير  الاستخدام  أدى 
الأطفال إلى وقوت الأطفال في كثير من المشكلات، وذلك لقلة خبرتهم وصغر سنهم، حيث  
أصبحوا فريسة سهلة لمن يسعون إلى بناء أفكار هدامة في عقولهم، وصيدًا سهلًا يعرضهم  

بناء صداقات وهمية تسبب لهم الكثير من المخاطر )الدهشان،  لعمليات النصب والاحتيال، و 
تلك الانعكاسات99-98، ص ص  2018 تلخيص أهم  الرقمي   السلبية   (، ويمكن  للعصر 

 على الطفل فيما يلي:  
 إهدار وقت الأطفال، واتاحة الفرص للتعرف على أصدقاء السوء. •
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 (. 62، ص 2023زن، تدمير القيم الأخلاقياتية ونشر الرذائل بين الأطفال )ما •
 الترويج لأفكار غريبة مخالفة للتعاليم الدينية وقيم المجتمع بأساليب تجذب انتباه الأطفال.  •
 . (291، ص 2015)العياشي،  التعرض لعمليات النصب والاحتيال والتهديد والابتزاز  •
الطفل • موافقة  بدون  فيه  مرغوب  غير  جنسي  محتوى  تلقي  أو  خلال  إرسال  التنمر    من 

 . مشاركة محتوى شخص آخر دون موافقة الشخص أوأو التحرش الجنسي    الجنسي
انتشار المواقع غير الأخلاقية في محاولة لجذب الأطفال للقيام بسلوكيات منحرفة ومنافية   •

 (. Stoilova et al., 2021, p. 45)للأخلاق 
خسارة   • عليه  يترتب  الذي  الأمر  والانعزالية  الوحدة  إلى  الطفل  من  ميل  للكثير  الأطفال 

 العلاقات الاجتماعية. 
)إبراهيم،   • الأسرة  وأفراد  الطفل  بين  الحوار  وانعدام  الأسرية  الروابط  ، ص  2019ضعف 

530 .) 
بالغرباء،  انتشار    • والاتصال  والعنف،  الإباحية  للمواد  والتعرض  الإنترنت،  عبر  التنمر 

 وتسرب المعلومات.  
والغضب   • واللامبالاة  بالقلق  والإصابة  الأطفال،  مزام  على  السلبي    الاكتئابو التأثير 

 . (Meng, 2024, p.283)والإحباط، والتوتر، واضطرابات النوم وفقدان الهوية
رنت الأمر الذي يترتب عليه انقطات علاقة الطفل بالمجتمع المحيط  إدمان الأطفال للإنت •

 به وشعوره بالفردية والأنانية. 
البعد عن المشاركة المجتمعية، وبناء جيلًا مفتقدًا لمهارات التواصل الاجتماعي )حماد،   •

 ( 185، ص 2023
 (. 177  ، ص2023)قليوبي،    انتشار حالات العنف المجتمعي، والترويج للأفكار الهدامة •

وهكذا ترى الباحثة أن العصر الرقمي سلاح ذو حدين، فعلى الرغم من أنه يساعد  
على تيسير سبل التواصل وتبادل ااراء، ويوفر كم هائل من المعلومات أمام الأطفال إلا أن 
هناك عديد من التأثيرات السلبية للعصر الرقمي على الطفل مما يجعله أمام عالم افتراضي 

ويؤثر على تفاعله مع ااخرين، الأمر الذي يتطلب تضافر الجهود بين الأسرة    يشوش إدراكه
ومؤسسات رياض الأطفال لتوفير بيئة تربوية آمنة يتوفر فيها الرعاية الشاملة المتكاملة لتربية 
طفل قادر على التعامل الإيجابي مع تحديات العصر الرقمي، وتكوين شخصية قادرة على 

 الرقمي.مواجهة مخاطر العصر 
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 : إجراءات الدراسة الميدانيةالمحور الثالث: 
: أهداف الدراسة الميدانية:  أولًا

 :ما يليأهداف الدراسة الميدانية في  تتمثل
في محافظة    لواقع دور مؤساساات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنساية للأطفارصاد    -أ

 الشرقية.
تؤثر على دور مؤسااسااات رياض الأطفال تحديات العصاار الرقمي التي  أهم   عن  الكشااف  -ب

 في محافظة الشرقية.  في تحقيق التربية الجنسية للأطفال
تفعيل دور مؤساااساااات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنساااية  مقترحات   على  التعرف -م

 للأطفال على ضوء تحديات العصر الرقمي.
 ثانياا: أدوات الدراسة الميدانية:
في محافظة الشااااارقية، بغرض   مديري ومعلمات رياض الأطفالاساااااتبانة موجهة إلى  

في   الوقوف على واقع دور مؤساااااااساااااااات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنساااااااية للأطفال
مديري    تحديات العصاار الرقمي، والتوصاال إلى مقترحاتوالكشااف عن أهم    ،محافظة الشاارقية

الأطفال في تحقيق التربية الجنساااااية  معلمات رياض الأطفال لتفعيل دور مؤساااااساااااات رياض و 
 .للأطفال على ضوء تحديات العصر الرقمي

 ثالثاا: عينة الدراسة الميدانية:
وتم توزيع الاسااااااااااااااتبااناة وتجميعهاا   ،ريااض الأطفاال  ماديري ومعلمااتمن    تم اختياار عيناة     

صاااااحيحة  واساااااتبعاد غير المساااااتوفى فيها وغير المكتمل، فبلغت عدد الاساااااتبانات المكتملة وال
(، ويمكن توضيح  %28,95( بنسبة )1012( استبانة من المجتمع الأصلي الذي يبلغ )293)

 عينة الدراسة في الجدول التالي:
 ( 2جدول )

 حجم عينة الدراسة بالنسبة للمجتمع الأصلي  

 اادارات 

 العينة ككل  المعلمات  المديرين

المجتمع  

 الأصلي 

عينة 

 البحث 

النسبة  

 المئوية 

المجتمع  

 الأصلي 

عينة 

 البحث 

النسبة  

 المئوية 

المجتمع  

 الأصلي 

عينة 

 البحث 

النسبة  

 المئوية 

 %27,98 108 386 %30,03 88 293 %21,51 20 93 فاقوس 

 %32,1 52 162 %41,51 44 106 %14,29 8 56 الحسينية

 %29,3 75 256 %34,03 65 191 %15,39 10 65 أبو كبير 

 %27,88 58 208 %29,94 50 167 %19,51 8 41  هيا 

 %28,95 293 1012 %32,63 247 757 %18,04 46 255 ااجمالي 
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 :نتائج الدراسـة الميدانيةوتحليل    المعالجـة الإحصــائيةرابعاا:  
حول  بعض  لتحقيق   استبانةً  الباحثة  صممت  الميدانية  الدراسة  دور  أهداف  واقع 

الشرقية،   محافظة  في  للأطفال  الجنسية  التربية  تحقيق  في  الأطفال  رياض  أهم  و مؤسسات 
التربية  تحقيق  في  الأطفال  رياض  مؤسسات  دور  على  تؤثر  التي  الرقمي  العصر  تحديات 

لتفعيل   ، الجنسية للأطفال في محافظة الشرقية ومقترحات مديري ومعلمات رياض الأطفال 
لأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال على ضوء تحديات العصر  دور مؤسسات رياض ا

 وقد مرت عملية إعداد الاستبانة بالخطوات ااتية:  ،الرقمي
لتربيااة الجنساااااااااااااايااة  ل  قاااماات الباااحثااة بااالاطلات على أدبيااات البحااث في الإطااار المفاااهيمي  -1

 بمؤسسات رياض الأطفال.طفال  لأل والعصر الرقمي
وذلك للتحقق من مدى    ،ة على السادة المحكمينليالاستبانة في صورتها الأو تم عرض    -2

الصياغة   سلامة  ومدى  أجله،  من  وضعت  التى  للغرض  الاستبانة  وضوح  و ملاءمة 
 العبارات، ومدى كفاية العبارات والإضافة إليها أو الحذف منها. 

هاذه التعاديلات إعاادة    قاامات البااحثاة بمراعااة مقترحاات السااااااااااااااادة المحكّمين، وكاان من أهم   -3
بعض واضااااااافة عبارات ل  ،وحذف عبارات من بعض المحاور  ،صااااااياغة بعض العبارات

 المحاور.
 تم وضع الأداة في صورتها النهائية مكونة من ثلاثة محاور رئيسة، وتتمثل فيما يلي: -4

 واقع دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال.  المحور الأول:
أهم تحديات العصاااار الرقمي التي تؤثر على دور مؤسااااسااااات رياض الأطفال   المحور الثاني:

 في تحقيق التربية الجنسية للأطفال.
مقترحات تفعيل دور مؤساااااساااااات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنساااااية    المحور الثالث:

 للأطفال على ضوء تحديات العصر الرقمي.
   اة للتطبيق قامت الباحثة بالآتي:وللتأكد من مدى صلاحية هذه الأد

 ثبات وصدق الًستبانة 
للتحقق من صدق الاستبانة تم عرضها على عدد من المتخصصين    صدق المحكمين: .1

للتأكد من أن    ين( مُحكّمً 8من أعضاء هيئة التدريس بالجامعات المصرية وعددهم )
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( من مجموت  7وقد تم تعديل ما اتفق عليه )  الاستبانة تقيس ما استخدمت لقياسه، 
 ( من المحكّمين. % 87,5( محكّمًا، أي بما يمثل نسبة اتفاق )8)

 : مؤشر صدق التكوين )الًتساق الداخلي(  .2
  ( 30)  اللاستبانة بعد تطبيقها على عينة عشوائية عدده  الداخليحساب صدق الاتساق    تم 

 : غير عينة الدراسة، وذلك من خلال من
حساب معاملات    تم   :محور المنتمية إليهدرجة كل مفردة بالدرجة الكلية لل  ارتباط •

كما   تائج الذي تنتمي إليه، وجاءت الن   للمحورارتباط درجة كل مفردة بالدرجة الكلية  
 : التالية  بالجداولهي مبينة 

 ( 3جدول )
 للأبعاد قيم معاملات ارتباط درجة كل مفردة بالمحور الأول بالدرجة الكلية  

 الأبعاد 
رقم 

 المفردة 

معامل  

 الارتباط 

مستوى  

 الدلالة 
 رقم المفردة  الأبعاد 

معامل  

 الارتباط 

مستوى  

 الدلالة 

)أ( إدارة مؤسسات   

 رياض الأطفال

1 0,55 0,01 

)ج( منه   

 رياض الأطفال 

1 0,684 0,01 

2 0,587 0,01 2 0,626 0,01 

3 0,594 0,01 3 0,772 0,01 

4 0,455 0,05 4 0,654 0,01 

5 0,66 0,01 5 0,441 0,05 

6 0,512 0,01 6 0,667 0,01 

)ب( معلمات رياض  

 الأطفال

1 0,82 0,01 

 )د( الطفل 

1 0,791 0,01 

2 0,848 0,01 2 0,891 0,01 

3 0,553 0,01 3 0,917 0,01 

4 0,82 0,01 4 0,869 0,01 

5 0,768 0,01 5 0,414 0,05 

6 0,81 0,01    

 0,01من الجدول السابق: يتضح أن معاملات الارتباط جاءت دالة عند مستوي دلالة       
 مما يدل علي قوة العلاقة بين درجة مفردات المحور الأول والدرجة الكلية للأبعاد. 
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 ( 4جدول )
 للأبعاد بالدرجة الكلية   ثاني قيم معاملات ارتباط درجة كل مفردة بالمحور ال 

 الأبعاد 
رقم 

 المفردة 

معامل  

 الارتباط 

مستوى  

 الدلالة 
 رقم المفردة  الأبعاد 

معامل  

 الارتباط 

مستوى  

 الدلالة 

)أ(        

التحديات  

 التكنولوجية 

1 0,705 0,01 

)ج(  

التحديات  

 الثقافية 

1 0,681 0,01 

2 0,727 0,01 2 0,694 0,01 

3 0,727 0,01 3 0,818 0,01 

4 0,656 0,01 4 0,746 0,01 

5 0,519 0,01 5 0,546 0,01 

6 0,718 0,01 

)د( 

التحديات  

 الاقتصادية 

1 0,77 0,01 

)ب(  

التحديات  

 الأؤ قية 

1 0,632 0,01 2 0,668 0,01 

2 0,706 0,01 3 0,864 0,01 

3 0,888 0,01 4 0,779 0,01 

4 0,454 0,05 5 0,679 0,01 

5 0,791 0,01 6 0,515 0,01 

 0,01من الجدول السابق: يتضح أن معاملات الارتباط جاءت دالة عند مستوي دلالة       
 مما يدل علي قوة العلاقة بين درجة مفردات المحور الثاني والدرجة الكلية للأبعاد. 

حساب معاملات ارتباط درجة كل    تم   :لمحور الكلية ل  لدرجةبا   بعد درجة كل    ارتباط •
إليه المنتمي  للمحور  الكلية  بالدرجة  مبينة    وجاءت  ،بعد  هي  كما    بالجدولالنتائج 

 : ااتى
 ( 5جدول )

 أبعاد المحور الأول بالدرجة الكلية للمحور الأول قيم معاملات ارتباط  
 مستوى الدلالة  معامل الارتباط  الأبعاد 

 0,645 )أ( إدارة مؤسسات رياض الأطفال   

دال عند مستوى  

0,01 

 0,834 )ب( معلمات رياض الأطفال 

 0,863 )ج( منه  رياض الأطفال           

 0,52 )د( الطفل           

أبعاد المحور الأول بالدرجة  يتضااح أن معاملات الارتباط بين    من الجدول السـابق:  
، مماا يؤكاد الاتساااااااااااااااق التكويني  0,01جااءت دالاة عناد مسااااااااااااااتوى دلالاة    الكلياة للمحور الأول

 للمحور الأول.
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 ( 6جدول )
 أبعاد المحور الثاني بالدرجة الكلية للمحور الثاني قيم معاملات ارتباط  

 مستوى الدلالة  معامل الارتباط  الأبعاد 

 0,756 )أ( التحديات التكنولوجية 

دال عند مستوى  

0,01 

 0,737 التحديات الأؤ قية )ب( 

 0,816 )ج( التحديات الثقافية 

 0,632 )د( التحديات الاقتصادية 

بالدرجة    الثانيأبعاد المحور  يتضاح أن معاملات الارتباط بين    من الجدول السـابق:  
، مماا يؤكاد الاتساااااااااااااااق التكويني  0,01ثااني جااءت دالاة عناد مسااااااااااااااتوى دلالاة  الكلياة للمحور ال
 للمحور الثاني.

 حساب ثبات الًستبانة:  .3
من خارم عينة البحث،    ا( فردً 30تم حساب ثبات الاستبانة بتطبيقها على عينة قوامها )     

الإحصائية  وذلك باستخدام برنامج الرزموتم حساب ثبات الاستبانة باستخدام )ألفا كرونباخ(، 
من   V.22(SPSS  )Statistical Package for Social Sciencesللعلوم الاجتماعية  

 للمحاور وللاستبانة ككل.   ألفا كورنباخ  خلال استخدام طريقة
 ( 7جدول )

 ككل  لاستبانةلو  للمحاورثبات "ألفا" القيم معاملات  
 المحاور 

عدد  

 العبارات 
 معامل ثبات ألفا 

التربية الجنسية المحور الأول: واقع دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق  

 للأطفال 
23 0,844 

المحور الثاني: أ م تحديات العصر الرقمي التي تؤثر على دور مؤسسات رياض 

 الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال 
22 0,852 

 0,84 45 الاستبانة ككل 

درجة عالية من الثبات حيث جاءت    : يتضح أن الاستبانة عليمن الجدول السابق
 .0,84قيمة معامل ثبات ألفا للاستبانة ككل = 

 وتم حساب معامل الصدق الذاتي للاستبانة من خلال المعادلة:     
الصدق   = ، مما يدل على أن الاسااتبانة على 0,917، ومن ثم صاادق الاسااتبانة =  الثبات √

 درجة عالية من الصدق والثبات.



 أحمد محمد حسن رضوان هأمير /د دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية    

 الجنسية للأطفال على ضوء تحديات العصر الرقمي
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 الإحصائية المعالجة 
 تمت المعالجة الإحصااااااااائية باسااااااااتخدام برنامج الرزم الإحصااااااااائية للعلوم الاجتماعية 

   v.22(SPSS  )Statistical Package for Social Sciences    في حساااب التكرارات
والنسااااااب    غير موافق(  -محايد  -)موافقالمقابلة لكل عبارة موزعة على تكرارات الاساااااتجابات  

 ومستوى دلالتها والأوزان النسبية والترتيب. 2ت وقيمة كاالمئوية لهذه التكرارا
 حساب الوزن النسبي لعبارات الاستبانة:

 أعطيت موازين رقمية لمستوى الاستجابة كما يلي :
 غير موافق  محايد  موافق 
3 2 1 

 حساب الوزن النسبي، أي درجة الموافقة على كل عبارة من المعادلة التالية:  وتم
 1×  3+ ك 2× 2+ ك 3× 1= كالتقدير الرقمي •

 =                                حساب الوزن النسبي •
 
 

 تيب.  على التر  غير موافق(   -محايد - )موافق: تكرارات الاستجابات  3، ك2، ك1ك
 . )حجم العينة( مجموت التكرارات لهذه الاستجابات  ك: 
اختيارات    في، وذلك للكشف عن الفروق  مفردة لحسن المطابقة لكل    2حساب قيمة كا  تم  •

 .  غير موافق( -محايد -)موافق  الثلاثةالعينة لبدائل الاستجابة    أفراد
 الميدانية نتائج الدراسة 

الجنسية  نتائج   - التربية  تحقيق  واقع دور مؤسسات رياض الأطفال في  المحور الأول: 
 للأطفال 

واقع دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية حول    عينة الدراسةاستجابات  تتضح       
 من خلال الجداول التالية:  الجنسية للأطفال

 
 
 

 x 100 التقدير الرقمي
 ك
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 ( 8) جدول
عينة الدراسة حول واقع دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية    استجابات

 (293( )ن=إدارة مؤسسات رياض الأطفال )  الجنسية للأطفال

 العبارات 

 الاستجابة 
 الوزن 

 النسبي 
 2قيمة كا الترتيب

مستوى  

 غير موافق  محايد  موافق  الدلالة 

  %   %   % 

1 62 21,16 42 14,33 189 64,51 52,22 5 130,16 0,01 

2 73 24,91 36 12,29 184 62,8 54,04 3 121,48 0,01 

3 71 24,23 30 10,24 192 65,53 52,9 4 145,27 0,01 

4 99 33,79 41 13,99 153 52,22 60,52 1 64,24 0,01 

5 88 30,03 27 9,22 178 60,75 56,43 2 118,16 0,01 

6 49 16,72 23 7,85 221 75,43 47,1 6 237,07 0,01 

أنه   السابق  الجدول  من  استجابات  يتضح  دور  جاءت  واقع  حول  الدراسة  عينة 
رياض  مؤسسات  )إدارة  للأطفال  الجنسية  التربية  تحقيق  في  الأطفال  رياض  مؤسسات 

العبارات  الأطفال(  جميع  في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  بأنه  )غير ،  البديل  لصالح 
 .01,0ا عند مستوي دلالة  حصائيً إ( دالة 2جاءت  قيم )كا، و موافق( 

 ترتيب العبارات حسب الوزن النسبي لها: 
تنبه إدارة مؤسسات رياض الأطفال على الأطفال بضرورة  "  ( 4جاءت العبارة رقم ) -

واقع  في المرتبة الأولي في ترتيب  "  المعلمة عند تعرضهم للإساءة الجنسيةإخبار  
دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال )إدارة مؤسسات  

(، وقد يرجع ذلك إلى أن  %60,52، حيث بلغ الوزن النسبي لها )رياض الأطفال( 
لق أنها تقضي معهم طوال الوقت  المعلمة أكثر احتكاكًا بالأطفال وأقرب لهم من منط 

 فهي بمثابة أم لهم بمؤسسات رياض الأطفال. 
تنظم إدارة مؤسسات رياض الأطفال دورات تدريبية لمعلمات  "  (6جاءت العبارة رقم ) -

واقع  في المرتبة الأخيرة في ترتيب  "  الجنسية للأطفال  التربية رياض الأطفال حول  
بية الجنسية للأطفال )إدارة مؤسسات  دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التر 

(، وقد يرجع ذلك لضيق وقت  %47,1، حيث بلغ الوزن النسبي لها )رياض الأطفال( 
المعلمات، وقلة احتياجهم للموضوعات المتعلقة بالتربية الجنسية في منهج رياض  
المعلمات   بعض  بخجل  الأطفال  رياض  مؤسسات  إدارة  إحساس  وكذلك  الأطفال، 

ا  حديثي  الموضوعاتوخاصة  تلك  مثل  في  التحدو  في  منهم  بالإضافة  لتعيين   ،



 أحمد محمد حسن رضوان هأمير /د دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية    

 الجنسية للأطفال على ضوء تحديات العصر الرقمي
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ال الموارد  التدريبية  اللازمة  اليةملضعف  الدورات  تلك  نتائج  ،  لتنفيذ  مع  يتفق  وهذا 
ضرورة الاهتمام بعقد دورات    ( حيث أكدت على 2024)  الوادعي والمنصور دراسة  

 تدريبية لمعلمات رياض الأطفال في التربية الجنسية. 
 ( 9) جدول

عينة الدراسة حول واقع دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية    استجابات
 ( 293( )ن=معلمات رياض الأطفال)  الجنسية للأطفال

 العبارات 

 الاستجابة 
 الوزن 

 النسبي 
 2قيمة كا الترتيب

مستوى  

 غير موافق  محايد  موافق  الدلالة 

  %   %   % 

1 72 24,57 65 22,18 156 53,25 57,11 5 52,51 0,01 

2 81 27,65 80 27,3 132 45,05 60,86 4 18,11 0,01 

3 62 21,16 65 22,18 166 56,66 54,84 6 71,76 0,01 

 0,01 14,38 م2 61,09 43,69 128 29,35 86 26,96 79 4

5 82 27,99 85 29,01 126 43 61,66 1 12,38 0,01 

6 81 27,65 82 27,99 130 44,36 61,09 2 16,06 0,01 

عينة الدراسة حول واقع دور مؤسسات  جاءت استجابات  يتضح من الجدول السابق أنه         
الجنسية للأطفال )معلمات رياض الأطفال(  التربية  بأنه توجد  رياض الأطفال في تحقيق   ،

جاءت  قيم  ، و لصالح البديل )غير موافق( فروق ذات دلالة إحصائية في جميع العبارات  
 . 01,0ا عند مستوي دلالة حصائيً إ ( دالة 2)كا

 ترتيب العبارات حسب الوزن النسبي لها: 
الجنسية     التربية تعتقد بعض معلمات رياض الأطفال أن  "   ( 5جاءت العبارة رقم ) -

واقع دور مؤسسات رياض  في المرتبة الأولي في ترتيب  "  تؤثر على براءة الأطفال
، حيث بلغ  الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال )معلمات رياض الأطفال(

لاعتقاد معلمات رياض الأطفال أن    وقد يرجع ذلك  (، % 61,66الوزن النسبي لها )
وذلك لصغر سن    ناسبة للأطفال في مرحلة رياض الأطفالم التربية الجنسية غير  

الأطفال، وعدم ملائمة مناقشة تلك الموضوعات الجنسية أمام الطفل احترامًا للعادات  
براءة الأطفال،   مما يؤثر على  المجتمع  الشرقية في  نتائج  والتقاليد  يتفق مع  وهذا 

اعتقاد عديد من معلمات رياض الأطفال    ( حيث أكدت على2013)  غرابةراسة  د
أن الحديث في الأمور المرتبطة بالجانب الجنسي قد يؤدي إلى لفت نظر الطفل  

 إليها وتفكيره فيها ومن ثم تورطه في عديد من المشكلات الجنسية. 



سيوطأجامعة   –  "الطفولة والتربية  فيدراسات  "مجلة   

 __________________________________________________________ 

 

 الأول الجزء  –م2025أبريل –الثلاثونو  الثالث العدد 156
 

طفال بطرق  على توعية الأمعلمات رياض الأطفال    "تحرص   ( 3جاءت العبارة رقم ) -
واقع دور مؤسسات  في المرتبة الأخيرة في ترتيب  "  من الإساءة الجنسية لهم  الحماية 

، حيث  رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال )معلمات رياض الأطفال( 
(، وقد يرجع ذلك لانشغال المعلمات بالبرنامج اليومي  %54,84بلغ الوزن النسبي لها )
ج رياض الأطفال، وانشغالهن بالأنشطة التربوية الأخرى، وندرة  المقرر لهم ضمن منه

 حدوو إساءة جنسية للأطفال داخل مؤسسات رياض الأطفال.
 ( 10) جدول

عينة الدراسة حول واقع دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية    استجابات
 ( 293( )ن=منهج رياض الأطفال)  الجنسية للأطفال

 العبارات 

 الاستجابة 
 الوزن 

 النسبي 
 2قيمة كا الترتيب

مستوى  

 غير موافق  محايد  موافق  الدلالة 

  %   %   % 

1 41 13,99 53 18,09 199 67,92 48,69 2 158,44 0,01 

2 37 12,63 44 15,02 212 72,35 46,76 4 201,01 0,01 

3 39 13,31 51 17,41 203 69,28 48,01 3 171,13 0,01 

4 43 14,68 60 20,48 190 64,84 49,94 1 132,41 0,01 

5 31 10,58 46 15,7 216 73,72 45,62 5 216,2 0,01 

6 32 10,92 40 13,65 221 75,43 45,16 6 233,94 0,01 

عينة الدراسة حول واقع دور مؤسسات جاءت استجابات  يتضح من الجدول السابق أنه         
، بأنه توجد فروق رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال )منهج رياض الأطفال( 

( دالة 2جاءت  قيم )كا، و لصالح البديل )غير موافق( ذات دلالة إحصائية في جميع العبارات  
 .0,01ا عند مستوي دلالة حصائيً إ

 ترتيب العبارات حسب الوزن النسبي لها: 
- ( رقم  العبارة  عن  "  (4جاءت  الصحيحة  المفاهيم  الأطفال  رياض  منهج  يتضمن 

واقع دور  في المرتبة الأولي في ترتيب  "  والتكاثر بين الكائنات الحيةعمليات التوالد  
رياض   )منهج  للأطفال  الجنسية  التربية  تحقيق  في  الأطفال  رياض  مؤسسات 

)الأطفال(  لها  النسبي  الوزن  بلغ  تعرض  % 49,94، حيث  لعدم  ذلك  يرجع  وقد   ،)
ان أو الحيوان أو  المنهج لموضوعات التربية الجنسية بكافة أشكالها سواء في الإنس

 النبات، إلا أنه قد يتضمن بعض الصور البسيطة للطيور والحيوانات والنباتات. 
- ( رقم  العبارة  لحماية  "   (6جاءت  المختلفة  الطرق  الأطفال  رياض  منهج  يتضمن 

واقع دور مؤسسات  في المرتبة الأخيرة في ترتيب  "  الطفل من الًستغلال الجنسي 



 أحمد محمد حسن رضوان هأمير /د دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية    

 الجنسية للأطفال على ضوء تحديات العصر الرقمي
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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، حيث  ة الجنسية للأطفال )منهج رياض الأطفال( رياض الأطفال في تحقيق التربي
(، وقد يرجع ذلك لندرة تضمن منهج رياض الأطفال  %45,16بلغ الوزن النسبي لها )

 أي موضوعات تتعلق بحماية الطفل من الإساءة أو الاستغلال الجنسي. 
 ( 11) جدول

بية  عينة الدراسة حول واقع دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التر   استجابات
 (293( )ن=الطفل)  الجنسية للأطفال

 العبارات 

 الاستجابة 
 الوزن 

 النسبي 
 2قيمة كا الترتيب

مستوى  

 غير موافق  محايد  موافق  الدلالة 

  %   %   % 

1 55 18,77 32 10,92 206 70,31 49,49 1 182,95 0,01 

2 52 17,75 33 11,26 208 70,99 48,92 2 188,81 0,01 

3 35 11,95 21 7,17 237 80,88 43,69 4 299,16 0,01 

4 49 16,72 17 5,8 227 77,48 46,42 3 262,13 0,01 

5 30 10,24 16 5,46 247 84,3 41,98 5 343,49 0,01 

عينة الدراسة حول واقع دور مؤسسات جاءت استجابات  يتضح من الجدول السابق أنه         
)الطفل(رياض الأطفال في تحقيق   الجنسية للأطفال  بأنه توجد فروق ذات دلالة التربية   ،
ا حصائيً إ( دالة  2جاءت  قيم )كا، و لصالح البديل )غير موافق( إحصائية في جميع العبارات 

 . 0,01عند مستوي دلالة 
 ترتيب العبارات حسب الوزن النسبي لها: 

في  "يدرك الطفل الًختلافات الجنسية بين الأولًد والبنات"    (1جاءت العبارة رقم ) -
ترتيب   في  الأولي  التربية  المرتبة  تحقيق  في  الأطفال  رياض  مؤسسات  دور  واقع 
(، وقد يرجع ذلك  %49,49، حيث بلغ الوزن النسبي لها )الجنسية للأطفال )الطفل(

لفصل الأولاد عن البنات في أماكن الجلوس في الكثير من القاعات، وكذلك في  
النوم،   ( حيث  2024)  الوادعي والمنصوروهذا يتفق مع نتائج دراسة  المنزل عند 

 ضرورة توعية الأطفال بالاختلافات بين جسم الأولاد والبنات.   أكدت على
عند توجيه أسئلة جنسية لمعلمات رياض    "يخجل الطفل   (5جاءت العبارة رقم ) -

واقع دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق  في المرتبة الأخيرة في ترتيب  الأطفال"  
(، وقد يرجع  %41,98، حيث بلغ الوزن النسبي لها ) التربية الجنسية للأطفال )الطفل(

جنسية  ذلك لفضول الطفل ورغبته المستمرة في معرفة الإجابة عن بعض التساؤلات ال 
التي تدور في ذهنه نتيجة تعرضه لبعض الأحداو والمشاهدات في التليفزيون أو  
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( حيث أكدت  2013)  العشري والديبوهذا يتفق مع نتائج دراسة    الهاتف الجوال،
أن هناك الكثير من الأسئلة الجنسية التي يطرحها الأطفال في مرحلة ما قبل    على

 المدرسة. 
واقع دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسية ج  واان سيتم عرض نتائ       
 من خلال الجدول التالي:  للأطفال

 ( 12جدول )
 واقع دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق والترتيب ل الأوزان النسبية 

 التربية الجنسية للأطفال  
 الترتيب الوزن النسبي  واقع دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال 

 2 53,87 )أ( إدارة مؤسسات رياض الأطفال   

 1 59,44 )ب( معلمات رياض الأطفال 

 3 47,36 )ج( منه  رياض الأطفال   

 4 46,1 )د( الطفل  

ترتيب  (  12)   الجدول  من  يتضح          جاء  في أنه  الأطفال  رياض  مؤسسات  دور  واقع 
في المرتبة الأولي )بوزن نسبي=   ( معلمات رياض الأطفال)  للأطفالتحقيق التربية الجنسية  

الأطفالو   (،59,44% رياض  مؤسسات  ال   ادارة  المرتبة  نسبي=    ثانيةفي  ،  ( %53,87)بوزن 
 رابعةفي المرتبة ال والطفل  (،  %47,36)بوزن نسبي=    لثةمنهج رياض الأطفال في المرتبة الثاو 

 (. % 46,1)بوزن نسبي= 
العصر الرقمي التي تؤثر على دور مؤسسات رياض    المحور الثاني: أهم تحدياتنتائج   -

 الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال. 
التي تؤثر على دور    أهم تحدياتحول    عينة الدراسةاستجابات  تتضح        العصر الرقمي 

 من خلال الجداول التالية:  مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال 
  



 أحمد محمد حسن رضوان هأمير /د دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية    

 الجنسية للأطفال على ضوء تحديات العصر الرقمي
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ( 13) جدول
 (293)ن= عينة الدراسة حول التحديات التكنولوجية   استجابات

 العبارات 

 الاستجابة 
 الوزن 

 النسبي 
 2قيمة كا الترتيب

مستوى  

 الدلالة 
 غير موافق  محايد  موافق 

  %   %   % 

1 225 76,79 42 14,33 26 8,88 89,31 1 250,32 0,01 

2 200 68,26 51 17,41 42 14,33 84,64 4 161,24 0,01 

3 212 72,35 37 12,63 44 15,02 85,78 3 201,01 0,01 

4 135 46,08 82 27,99 76 25,93 73,38 6 21,59 0,01 

5 139 47,44 85 29,01 69 23,55 74,63 5 27,55 0,01 

6 211 72,01 51 17,41 31 10,58 87,14 2 199,31 0,01 

أنه   السابق  الجدول  من  استجابات  يتضح  التحديات  جاءت  حول  الدراسة  عينة 
،  لصالح البديل )موافق( ، بأنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية في جميع العبارات  التكنولوجية 

 . 01,0ا عند مستوي دلالة حصائيً إ( دالة  2جاءت  قيم )كاو 
 ترتيب العبارات حسب الوزن النسبي لها: 

"  جهزة الهاتف الجوال بين الأطفاللأ  "الًستخدام غير المسئول  (1العبارة رقم )جاءت   -
ترتيب   في  الأولي  المرتبة  التكنولوجيةفي  لها  التحديات  النسبي  الوزن  بلغ  حيث   ،

(، وقد يرجع ذلك لانتشار الهاتف الجوال بين الأطفال، وسهولة استخدام  89,31%)
المواقع المختلفة، بالإضافة إلى غياب الرقابة  الطفل للهاتف الجوال والدخول على  

وهذا    الوالدية، وذلك لانشغال الوالدين في العمل لمواجهة الضغوط الحياتية المختلفة، 
على الانتشار   ا حيث أكد  (2024، ويوسف 2018 )الدهشانيتفق مع نتائج دراسة 

 ل. الواسع والاستخدام المفرط وغير الرشيد للهواتف النقالة بين الأطفا
افتقار العاملين بمؤسسات رياض الأطفال للمهارات اللازمة  "   ( 4جاءت العبارة رقم ) -

التحديات  في المرتبة الأخيرة في ترتيب  "  للتعامل مع التقنيات التكنولوجية الحديثة
قد يرجع ذلك لسرعة التطور  و   (، % 73,38، حيث بلغ الوزن النسبي لها )التكنولوجية 

لحديثة، وضعف قدرة معلمات رياض الأطفال على مواكبة  في التقنيات التكنولوجية ا
تلك التطورات، وقد يرجع ذلك إلى ضيق وقت معلمات رياض الأطفال وانشغالهن  
بالعمل داخل القاعات، بالإضافة إلى محدودية دخل المعلمات، وارتفات تكلفة البرامج  

هذا يتفق مع نتائج دراسة  التدريبية اللازمة للتعامل مع التقنيات التكنولوجية الحديثة، و 
وعبده  2021  )الأتربي وحامد  أكد (  2023،  العاملين    احيث  إعداد  على ضعف 

لاستخدام التقنيات الحديثة وتكنولوجيا التعليم بمؤسسات رياض الأطفال، وانخفاض  
مهاراتهم في استخدام الوسائل الرقمية المختلفة، وأشارا إلى ضرورة إكسابهم المهارات  

 . عامل مع معطيات العصر الرقميالمختلفة للت
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 ( 14) جدول
 ( 293)ن= عينة الدراسة حول التحديات الأخلاقية   استجابات

 العبارات 

 الاستجابة 
 الوزن 

 النسبي 
 2قيمة كا الترتيب

مستوى  

 الدلالة 
 غير موافق  محايد  موافق 

  %   %   % 

1 207 70,65 55 18,77 31 10,58 86,69 2 186,53 0,01 

2 201 68,6 66 22,53 26 8,87 86,58 3 172,18 0,01 

3 190 64,85 32 10,92 71 24,23 80,2 5 138,72 0,01 

4 205 69,97 68 23,21 20 6,82 87,71 1 188,72 0,01 

5 189 64,51 50 17,06 54 18,43 82,03 4 128,19 0,01 

أنه   السابق  الجدول  من  استجابات  يتضح  التحديات  عينة  جاءت  حول  الدراسة 
،  لصالح البديل )موافق( ، بأنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية في جميع العبارات الأخلاقية

 . 01,0ا عند مستوي دلالة حصائيً إ( دالة  2جاءت  قيم )كاو 
 ترتيب العبارات حسب الوزن النسبي لها: 

- ( رقم  العبارة  من  "  ( 4جاءت  الأطفال  رياض  معلمات  بعض  على  حرج  الإجابة 
، حيث  التحديات الأخلاقيةفي المرتبة الأولي في ترتيب  "  تساؤلًت الأطفال الجنسية

(، وقد يرجع ذلك لضعف المعلومات الجنسية عند  %87,71بلغ الوزن النسبي لها )
بعض المعلمات وخاصة حديثي التخرم، وتخوف بعضهم من نقل المعلومات بصورة  

الأمور، كما تظن بعض المعلمات أن التربية الجنسية قد تضر  خاطئة إلى أولياء  
ببراءة الأطفال وتدفعهم إلى التفكير في أمور لا تتناسب مع أعمارهم، وتؤدي إلى  

 وقوعهم في كثير من المشكلات الجنسية. 
على أخلاقيات    غير الأخلاقية  المواقع الإلكترونيةخطورة  "  (3جاءت العبارة رقم ) -

بمؤسسات الأطفال  الأطفال  ترتيب  "  رياض  في  الأخيرة  المرتبة  التحديات  في 
لها )الأخلاقية النسبي  الوزن  بلغ  إلى أن بعض  %80,2، حيث  (، وقد يرجع ذلك 

المواقع تعرض بعض الصور والفيديوهات والمعلومات الجنسية الخاطئة والتي تسبب  
ي الحاضر  وقوت الكثير من الأطفال في مشكلات جنسية خطيرة تؤثر على حياتهم ف

  ( 2022، وعبد القادر ورشيد  2023  )المعناوي وهذا يتفق مع نتائج دراسة  والمستقبل،  
أن متابعة الأطفال للمواقع والقنوات التي تعرض محتوى غير أخلاقي    على  ا حيث أكد

القيم   من  عديد  ويكسبهم  وطباعهم،  أخلاقهم  ويفسد  الأطفال،  على  بالسلب  يؤثر 
 الأخلاقية غير المرغوبة. 

 



 أحمد محمد حسن رضوان هأمير /د دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية    

 الجنسية للأطفال على ضوء تحديات العصر الرقمي
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ( 15) دولج
 ( 293)ن=  عينة الدراسة حول التحديات الثقافية  استجابات

 العبارات 

 الاستجابة 
 الوزن 

 النسبي 
 2قيمة كا الترتيب

مستوى  

 الدلالة 
 غير موافق  محايد  موافق 

  %   %   % 

1 205 69,97 36 12,29 52 17,74 84,07 4 178,24 0,01 

2 200 68,26 61 20,82 32 10,92 85,78 3 165,13 0,01 

3 211 72,01 45 15,36 37 12,63 86,46 2 197,59 0,01 

4 135 46,08 95 32,42 63 21,5 74,86 5 26,65 0,01 

5 230 78,5 31 10,58 32 10,92 89,19 1 268,95 0,01 

أنه   السابق  الجدول  من  استجابات  يتضح  التحديات  جاءت  حول  الدراسة  عينة 
، لصالح البديل )موافق(، بأنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية في جميع العبارات  الثقافية

 . 01,0ا عند مستوي دلالة حصائيً إ( دالة  2جاءت  قيم )كاو 
 ترتيب العبارات حسب الوزن النسبي لها: 

الأطفال ثقافات مختلفة عند استخدامهم للتقنيات    إكتساب"  ( 5جاءت العبارة رقم ) -
الحديث ترتيب  ة"  التكنولوجية  في  الأولي  المرتبة  الثقافية في  بلغ  التحديات  حيث   ،
(، وقد يرجع ذلك إلى انتشار أجهزة الهاتف الجوال بين  % 89,19الوزن النسبي لها )

ثقافتها   تبثها دول مختلفة لكل منها  الدخول على مواقع مختلفة  الأطفال، وسهولة 
وهذا  الخاصة مما يسبب انفتاح الطفل على العالم كله بالثقافات المختلفة لكل دولة،  

ن العصر الرقمي  أ  ( حيث أكدت على2019)  بدوي  محمديتفق مع نتائج دراسة  
أدى إلى حدوو الاغتراب الثقافي للأطفال، وقد يرجع ذلك للانفتاح على الثقافات  
الفكري   التبادل  حرية  في ظل  الإلكترونية  التواصل  وسائل  استخدام  عند  المختلفة 

 والثقافي دون أي قيود. 
"  يةنترنت في تنمية ثقافتهم الجنساعتماد الأطفال على الإ "  ( 4جاءت العبارة رقم ) -

ترتيب   في  الأخيرة  المرتبة  الثقافية في  لها  التحديات  النسبي  الوزن  بلغ  حيث   ،
الإجابة على  74,86%) ورفضهم  والمعلمات،  الوالدين  لانشغال  ذلك  يرجع  وقد   ،)

التساؤلات الجنسية التي تشغل بال الأطفال مما جعل الإنترنت هو الطريق السريع  
عبد  وهذا يتفق مع نتائج دراسة    ة الجنسية، والخيار السهل لحصول الطفل على الثقاف

أن غياب التربية الجنسية في الأسرة يؤدي    ( حيث أكدت على2022)  القادر ورشيد
إلى لجوء الأطفال إلى الإنترنت الأمر الذي ترتب عليه ظهور كثير من الانحرافات  

 الجنسية بين الأطفال. 
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 ( 16) جدول
 (293)ن=  عينة الدراسة حول التحديات الًقتصادية  استجابات

 العبارات 

 الاستجابة 
 الوزن 

 النسبي 
 2قيمة كا الترتيب

مستوى  

 الدلالة 
 غير موافق  محايد  موافق 

  %   %   % 

1 172 58,7 78 26,62 43 14,68 81,34 1 91,13 0,01 

2 148 50,51 57 19,45 88 30,04 73,49 5 43,83 0,01 

3 139 47,44 81 27,65 73 24,91 74,18 4 26,57 0,01 

4 158 53,92 58 19,8 77 26,28 75,88 3 57,75 0,01 

5 162 55,29 61 20,82 70 23,89 77,13 2 63,98 0,01 

6 134 45,73 55 18,77 104 35,5 70,08 6 32,57 0,01 

أنه   السابق  الجدول  من  استجابات  يتضح  التحديات  جاءت  حول  الدراسة  عينة 
،  لصالح البديل )موافق( ، بأنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية في جميع العبارات  الاقتصادية 

 . 01,0ا عند مستوي دلالة حصائيً إ( دالة  2جاءت  قيم )كاو 
 ترتيب العبارات حسب الوزن النسبي لها: 

ارتفا  تكلفة استخدام التقنيات التكنولوجية الحديثة اللازمة  "  ( 1العبارة رقم )جاءت   -
للأطفال الجنسية  التربية  ترتيب  "  لتحقيق  في  الأولي  المرتبة  التحديات  في 

)الاقتصادية  لها  النسبي  الوزن  بلغ  حيث  للتطورات  % 81,34،  ذلك  يرجع  وقد   ،)
الشديد على شرائها في ظل  الحديثة مع الإقبال  التكنولوجية  التقنيات  السريعة في 
ارتفات سعر الدولار بالنسبة للجنيه المصري، بالإضافة إلى جشع الشركات والتجار  

وهذا يتفق مع نتائج دراسة  لتحقيق أكبر عائد، الأمر الذي ترتب عليه ارتفات التكلفة،  
على2022)  زيدان  أكدت  حيث  بمؤسسات    (  التكنولوجية  الوسائط  توافر  ضعف 

رياض   لمؤسسات  المتاحة  والمادية  المالية  الموارد  وذلك لضعف  الأطفال،  رياض 
 الأطفال. 

انتشار أنماط سلوكية سلبية تحث على تزايد الًستهلاك  "   (6جاءت العبارة رقم ) -
التحديات  المرتبة الأخيرة في ترتيب   في "  في المواد الضارة بصحة الأطفال الجنسية 

)الاقتصادية  لها  النسبي  الوزن  بلغ  حيث  حب  % 70,08،  إلى  ذلك  يرجع  وقد   ،)
الأطفال لقضاء أكبر وقت ممكن أمام شاشة الهاتف الجوال مع حرصهم على التغيير  
المستمر للموديلات الحديثة، وعدم التخلص من الأجهزة القديمة بطريقة آمنة مما 

طفال للإساءة والابتزاز والاستغلال الجنسي عند بيع أو إصلاح الهاتف  يعرض الأ
الجوال وذلك باستغلال صورهم، بالإضافة إلى الموجات التي تؤثر على صحتهم،  

 وكذلك تأثير المواقع غير الأخلاقية التي قد يتابعها الأطفال. 
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على دور مؤسسات رياض العصر الرقمي التي تؤثر    تحدياتواان سيتم عرض نتائج         
 من خلال الجدول التالي:  الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال

 ( 17جدول )
العصر الرقمي التي تؤثر على دور مؤسسات رياض   تحديات والترتيب ل الأوزان النسبية 

 الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال 
مؤسسات رياض الأطفال  العصر الرقمي التي تؤثر على دور   تحديات

 في تحقيق التربية الجنسية للأطفال 
 الترتيب الوزن النسبي 

 3 82,48 )أ( التحديات التكنولوجية 

 1 84,64 )ب( التحديات الأؤ قية 

 2 84,07 )ج( التحديات الثقافية  

 4 75,35 )د( التحديات الاقتصادية  

تحديات العصر الرقمي التي تؤثر على دور أنه جاء ترتيب  (  17)  الجدول  من  يتضح         
في المرتبة   ( التحديات الأخلاقية)  مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال

نسبي=   )بوزن  و %84,64الأولي  ال (،  المرتبة  في  الثقافية  نسبي=   ثانيةالتحديات  )بوزن 
التكنولوجية في المرتبة، و (84,07% التحديات  و (،  %82,48)بوزن نسبي=    لثةالثا   التحديات 

 (. % 75,35)بوزن نسبي=   رابعةفي المرتبة ال الاقتصادية
التربية :  الثالثنتائج المحور   مقترحات تفعيل دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق 

 : الجنسية للأطفال على ضوء تحديات العصر الرقمي
مقترحاتهم   حول  مفتوح  سؤال  خلال  من  البحث  عينة  آراء  دور  لباستقصاء  تفعيل 

العصر  تحديات  للأطفال على ضوء  الجنسية  التربية  تحقيق  في  الأطفال  رياض  مؤسسات 
، أسفرت آراؤهم عن مجموعة من المقترحات، وتعرض الباحثة بعض هذه المقترحات  الرقمي

 لنحو ااتى: مُرتّبة تنازليًا حسب تكراراتها على ا
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 ( 18جدول )
تفعيل دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال  ل  مقترحات عينة البحث

 على ضوء تحديات العصر الرقمي 
 النسبة المئوية  التكرارات  المقترحات  م

الأمور   1 وأولياء  الأطفال  رياض  معلمات  لتوعية  عمل  وورش  ندوات  عقد 

 التربية الجنسية.بة مية 

28 13,93% 

ضرورة ااجابة على تساؤلات الأطفال الجنسية برحابة صدر بما يتناسب مع  2

 أعمار م. 

26 12,94% 

مراعاة منه  رياض الأطفال تقديم المفا يم الجنسية بصورة مبسطة   3

 تتناسب مع أعمار الأطفال. 

24 11,94% 

الجوال ومواقع التواصل  حماية الأطفال من سوء استخدام أجهزة  4

 الاجتماعي المختلفة.

22 10,95% 

تزويد الأطفال بالمعارف والمعلومات العلمية السليمة التي تخص التربية  5

 الجنسية وااجابة على جميع تساؤلاتهم بطريقة مبسطة ومقنعة. 

21 10,45% 

 %9,45 19 عمل وسائل تربوية مختلفة تسهم في تثقيف الأطفال جنسيًا. 6

 %8,46 17 الأطفال. تنمية الوازع الديني لدى الأطفال بمؤسسات رياض  7

تدريب الأطفال على أ مية المحافظة على الأعضاء التناسلية وعدم العبث  8

 بها أو الاشمئزاز منها. 

16 7,96% 

تضمين منه  رياض الأطفال بعض الأن طة التي تكسب الأطفال سلوكيات   9

 العناية بالأعضاء التناسلية. 

15 7,46% 

احترام الطفل لخصوصياتع وؤصوصيات  تدريب الأطفال على ضرورة  10

 الآؤرين.

13 6,47% 

  201 مجموع التكرارات 

و  البحث  نتائج  الرابع:  المقترح  المحور  الأطفال في  ل التصور  تفعيل دور مؤسسات رياض 
 : تحقيق التربية الجنسية للأطفال على ضوء تحديات العصر الرقمي 

 نتائج البحث:  )أ(
البحث أن    -1 نتائج  تبدأ مع أكدت  الجنسية ضرورة حتمية وعملية مستمرة وممتدة  التربية 

جميع   بين  مشتركة  مسئولية  وهي  العمر،  طوال  معه  وتستمر  مبكرة،  سن  في  الطفل 
 مؤسسات المجتمع. 

أكدت نتائج البحث على تراجع دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسية  -2
حيث أشارت نتائج البحث إلى إغفال التربية الجنسية للأطفال بمؤسسات رياض    للأطفال

بعض   مناقشة  الأطفال  رياض  معلمات  تتجنب  حيث  الجنسية    الموضوعاتالأطفال 
   بصراحة. والإجابة على تساؤلات الأطفال الجنسية

تتخوف الكثير من معلمات رياض الأطفال من تقديم المعلومات الجنسية للأطفال، ولا   -3
تشعرن بالرضا نحو تقديم المعارف الجنسية للأطفال اعتقادًا منهن أن تلك المعلومات قد  
من   الكثير  تحجم  لذا  عندهم،  انحرافات سلوكية  إلى  تؤدي  وقد  الأطفال،  ببراءة  تضر 
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تقديم معلومات جنسية للأطفال، وترفض تقديم أي أنشطة تتعلق بمثل هذه    المعلمات عن 
 الموضوعات خشية من نقل تلك المعلومات بصورة خاطئة لأولياء الأمور. 

أشارت نتائج البحث إلى خجل وحياء كثير من المعلمات من التحدو في الموضوعات    -4
 الجنسية أمام الأطفال.  

ا  -5 أن  على  البحث  نتائج  لتقديم  أكدت  مؤهلات  الأطفال غير  رياض  معلمات  من  لكثير 
المعارف والمفاهيم الجنسية بطريقة علمية مناسبة للأطفال حيث تفتقر معلمات رياض  

 الأطفال للثقافة الجنسية اللازمة لتوعية الأطفال بالتربية الجنسية. 
ر عن التربية الجنسية ندرة البرامج التدريبية المقدمة لمعلمات رياض الأطفال وأولياء الأمو   -6

 للأطفال. 
على    -7 البحث  نتائج  التساؤلات  أكدت  من  كثير  طرح  على  وحرصهم  الأطفال،  فضول 

 الجنسية، ورغبتهم المستمرة في معرفة الإجابة عن تلك التساؤلات التي تدور في ذهنهم. 
شديد الذي كثرة الأعباء والمهام الملقاة على عاتق معلمات رياض الأطفال نظرًا للعجز ال -8

تواجهه مؤسسات رياض الأطفال رغم التعيينات الجديدة، الأمر الذي يترتب عليه ضيق  
 الوقت المتاح لتربية الأطفال جنسيًا والإجابة على تساؤلاتهم. 

 هناك تعارض بين آراء معلمات رياض الأطفال حول التربية الجنسية للأطفال.  -9
جنسية تحمي الطفل والأسرة وجميع أفراد المجتمع توصلت نتائج البحث إلى أن التربية ال  -10

 من المشكلات الجنسية. 
يفتقد بعض العاملين بمؤسسات رياض الأطفال لمهارات استخدام التقنيات التكنولوجية   -11

 الحديثة. 
التقنيات   -12 كأحد  الجوال  الهاتف  لاستخدام  الأطفال  إدمان  على  البحث  نتائج  أكدت 

 التكنولوجية الحديثة  وسيطرته على عقول الأطفال. 
ضعف الدور الرقابي لمعلمات رياض الأطفال على استخدام الأطفال للتقنيات التكنولوجة -13

 الحديثة. 
الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال تفعيل دور مؤسسات رياض  ل   تصور مقترح )ب(  

 : على ضوء تحديات العصر الرقمي
في ضوء ما توصّل إليه البحث الحالي من نتائج من خلال الإطار النظري والجانب  

تفعيل دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية ل   مقترحًاا  تُقدّم الباحثة تصورً ،  الميداني 
أسس ومصادر   ويتضمن هذا التصور  ،حديات العصر الرقميالجنسية للأطفال على ضوء ت 

 منطلقات وأهداف وبعض المتطلبات على النحو التالي:و  وفلسفة
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 المقترح: التصور   ومصادرأسس 
وتحديات  ؤسسات رياض الأطفال  بم  التربية الجنسية للأطفالب  الإطار النظري المتعلق  -1

 . العصر الرقمي
على واقع دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق  نتائج الدراسة الميدانية للوقوف   -2

تحديات العصر الرقمي، ومقترحات تفعيل  والكشف عن أهم    ،التربية الجنسية للأطفال 
 دورها. 

مديري ومعلمات رياض الأطفال لتفعيل دور مؤسسات  مقترحات عينة البحث من   -3
الجن  التربية  تحقيق  في  الأطفال  العصر  رياض  تحديات  ضوء  على  للأطفال  سية 

 . الرقمي
   المقترح: التصور   فلسفة

الجنسية  تسهم   فيها حماي  فيالتربية  يتم  للأطفال  آمنة  بيئة  الإساءة    تهمتوفير  من 
بمعارف ومعلومات صحيحة عن الجنس تحميهم من خطر الحصول   همتزود  ، كماالجنسية

خاصة في ظل تحديات العصر الرقمي على معلومات خاطئة من مصادر غير مضمونة  
ى عاتق مؤسسات رياض الأطفال لأنه يقع عحيث الانفجار المعرفي والتكنولوجي، وانطلاقًا من  

ب الجنسي، لذا فقد أصبح هناك ضرورة  الطفل من جميع الجوانب بما فيها الجانمسئولية تربية  
لتفعيل دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال على ضوء ملحة  

 .تحديات العصر الرقمي
   المقترح:منطلقات ومسلّمات التصور  

 . التربية الجنسية عملية مستمرة تبدأ من مرحلة الطفولة ولا تتوقف عند عمر محدد -1
 . المعرفة الجنسية الصحيحةو  ى التربية الجنسيةإل  الأطفالافتقاد   -2
إن التربية الجنسية جزء لا يتجزأ من التربية يسهم بشكل كبير في بناء شخصية   -3

 . الطفل 
كم هائل من    توفير   العصر الرقمي سلاح ذو حدين، فعلى الرغم من أنه يساعد على  -4

المعلومات أمام الأطفال إلا أن هناك عديد من التأثيرات السلبية للعصر الرقمي 
 الأطفال. على 
 المقترح: أهداف التصور  

في   للتصور  الرئيس  الهدف  التوصل  يتمثل  مؤسسات  لمحاولة  دور  تفعيل  متطلبات 
 . العصر الرقميرياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال على ضوء تحديات  
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 المقترح: متطلبات التصور 
 فيما يلي:  المقترح تحاول الباحثة عرض بعض متطلبات التصور 

 بالنسبة لإدارة مؤسسات رياض الأطفال:  -1
الأطفال   • رياض  معلمات  لتوعية  وندوات  عمل  وورش  تدريبية  دورات  عقد  ضرورة 

وأولياء الأمور بأهمية التربية الجنسية، وكيفية الإجابة على تساؤلات الأطفال الجنسية  
تقديم   مع  وصراحة  وبكل صدق  ومقنعة  بطريقة صحيحة  لديهم  الاستطلات  وحب 

نهم، ومن أمثلة الأسئلة الشائعة للأطفال  النصح والإرشاد لهم لنشر الثقافة الجنسية بي
والتي تجد معلمات رياض الأطفال وأولياء الأمور حرم في الإجابة عنها: من أين  
أتينا؟ وهنا ينبغي تدريب المعلمات وأولياء الأمور على عدم الاستخفاف بالإجابة على  

الجنسين    مثل هذه التساؤلات، وكذلك ينبغي التأكيد على أهمية توضيح الفروق بين
 مع ضرورة وجود علاقة سوية وسليمة بين الجنسين.  

أن   • على  التأكيد  مع  الطفل  تربية  من  يتجزأ  لا  مهم  جزء  الجنسية  التربية  اعتبار 
المعلومات الجنسية لن تضر ببراءة الأطفال، ولكنها تحمي الأطفال والأسرة والمجتمع 

 يتعرض لها الأطفال. من المشكلات الجنسية المختلفة التي يمكن أن  
بما يتلائم    توفير بعض الكتب التي تهتم بالمفاهيم الجنسية للأطفال بمكتبة الروضة •

والعمل على تذليل الصعوبات التي تحول دون تحقيق التربية   مع أعمار الأطفال،
 الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال. 

بعض الأفلام التي  تقديم برامج عن التربية الجنسية تدخل ضمن أنشطة المناهج مثل   •
توضح تكاثر الحيوانات أو النباتات، وعمل رحلات إلى حدائق الحيوان والأسماك،  
وكذلك زيارة المتحف الصحي بالسكاكيني بالقاهرة، والذي يتم فيه عرض نماذم لجميع  

 أجهزة جسم الإنسان، والأمراض التي تصيب كل جهاز. 
ريا • مؤسسات  مع  الأمور  أولياء  بحشراك  الأطفال  الاهتمام  توعية  في  الأطفال  ض 

جنسيًا، وأن يكون هناك شراكة مستمرة بينهما وذلك من أجل تربية جيل سوي وواعي 
 جنسيًا. 

العمل على حماية الأطفال بصفة عامة والأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة بصفة   •
 خاصة من الإساءة والاستغلال الجنسي، وتعويدهم على سبل الحماية الذاتية منهما.

زيز سبل التواصل مع أولياء الأمور والإجابة على استفساراتهم وتساؤلاتهم حول  تع •
سلوكيات أطفالهم الجنسية وتوضيح سبل التعامل مع  تلك السلوكيات ومعالجة أوجه  

 القصور إن وجدت. 
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بها عند استخدام الأطفال للهاتف    تزام لالا و   توجيه أولياء الأمور لوضع معايير محددة  •
 نت ومشاهدة التليفزيون، وتتمثل أهم تلك المعايير فيما يلي: الجوال والإنتر 

 تحديد وقت محدد للتعامل مع التقنيات التكنولوجية الحديثة.  -
اضطلات أولياء الأمور على البرامج والأفلام والألعاب التي يشاهدها الأطفال   -

 والتأكد من ملائمتها لعمر الأطفال وثقافة المجتمع والتعاليم الدينية. 
 عدم ترك الوالدين للطفل منفردًا لفترات طويلة.  -
 ضرورة تواجد الأب أو الأم عند استخدام الطفل للإنترنت.   -
تخصيص كلمة سر من قبل الوالدين للهاتف الجوال أو أجهزة الحاسوب لمنع   -

 الطفل من استخدام تلك الأجهزة التكنولوجية أثناء غياب الوالدين. 
 لما استخدم الإنترنت. إعطاء الطفل قدرًا من الراحة ك -
على   - عائلاتهم  وأسرار  أسرارهم  إفصاح  بعدم  الأطفال  على  التنبيه  ضرورة 

 الإنترنت. 
إغلاق جهاز التوجيه )الراوتر( الذي يربط شبكة الأجهزة التكنولوجية بالشبكات   -

 الأخرى أثناء نوم الوالدين. 
 منع الطفل من مشاهدة كل ما هو يثيره جنسيًا.  -

 ور للتغلب على معوقات التربية الجنسية للأطفال ومنها:  توجيه أولياء الأم •
 انشغال أولياء الأمور.  -
 وجود بعض المشكلات بين الوالدين بسبب الضغوط الحياتية.  -
والألفاظ   - الإيماءات  مثل  الأطفال  أمام  لائقة  غير  جنسية  ممارسات  وجود 

 والحركات والسلوكيات الجنسية غير اللائقة أمام الأطفال. 
بعمل وسائل تربوية مختلفة تسهم في تربية الأطفال جنسيًا مثل المسرحيات    الاهتمام  •

والأغاني والمجلات المدرسية مع تزويد المكتبة بالكتب والمجلات اللازمة التي تهتم  
بذلك مع التأكيد على وضع وسائل لتقويم عملية التثقيف الجنسي للأطفال بمؤسسات  

 وكيات الجنسية الخاطئة. رياض الأطفال، وذلك لحمايتهم من السل
مختلفة • تكنولوجية حديثة  وسائل  الأطفال  توفير  رياض  تنمية    بمؤسسات  في  تسهم 

الجنسية   بالتربية  تختص  ومحاضرات  ندوات  وتخصيص  للأطفال،  الجنسي  الوعي 
 للأطفال بمؤسسات رياض الأطفال.  

م • للبنات  عنها  بعيدة  أخرى  مياه  ودورات  بالبنين  خاصة  مياه  دورات  ع  تخصيص 
 تخصيص عاملة لكل دورة مياه، وتوفير أدوات النظافة المختلفة لدورات المياه. 
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 عرض بعض الأفلام التمثيلية عن التكاثر والتوالد في النباتات والحيوانات.  •
الخاص بمنع تواجد الهاتف الجوال مع   2023( لسنة 187تنفيذ القرار الوزاري رقم ) •

ة جميع أطفال الروضة بصفة مستمرة  الأطفال بمؤسسات رياض الأطفال مع ملاحظ
الإساءة   صور  جميع  من  وحمايتهم  النشاط،  قاعات  وفي  اللعب،  أثناء  ومتابعتهم 

 الجنسية خاصة في ظل تحديات العصر الرقمي. 
إدارة مؤسسات رياض الأطفال للمعلمات وأولياء أمور الأطفال في مواجهة   • تدعيم 

أنفسهم من المخاطر الإلكترونية،    تحديات العصر الرقمي، وذلك بتوفير سبل حماية
وتوعيتهم بتحديات العصر الرقمي وكيفية مواجهتها، وذلك من خلال تنظيم بعض  
أساتذة   الأطفال  رياض  مؤسسات  إدارة  فيها  تستضيف  التي  والمحاضرات  الندوات 
تحديات   مواجهة  بسبل  الأمور  وأولياء  الأطفال  رياض  معلمات  لتوعية  الجامعات 

مع الرقمي  الانفجار    العصر  عن  الناتجة  الحديثة  التقنية  التحولات  من  الاستفادة 
 المعرفي والتكنولوجي. 

إزالة جميع المعوقات التي تحول دون تفعيل دور معلمات رياض الأطفال في تحقيق   •
التعليمية بمؤسسات رياض   البنية  العمل على تطوير  مع  الجنسية للأطفال  التربية 

ترنت المستخدم بمؤسسات رياض الأطفال، وصيانة  الأطفال، وذلك بزيادة سرعة الإن
الميزانية   وتوفير  بها،  الموجودة  الأجهزة  تحديث  مع  الحديثة  التكنولوجية  التقنيات 

 اللازمة أيضا لتكاليف الدورات التدريبية والندوات وورش العمل.
على مسئولي مؤسسات رياض الأطفال وضع معايير جديدة لبناء الروضات تسمح   •

توفير البنية التحتية لتفعيله وتنمية مهارات المعلمات  مع تعلم الإلكتروني بها بتنفيذ ال 
 للاستفادة من التقنيات التكنولوجية الحديثة في تحقيق التربية الجنسية للأطفال. 

نفسي وأخصائي اجتماعي   •   بمؤسسات رياض الأطفالضرورة تخصيص أخصائي 
، وتفعيل دورهم في تثقيف  وجدت إن    لعلام الانحرافات الجنسية عند بعض الأطفال

طفال جنسيًا مع تقديم الرعاية اللازمة للطفل الضحية والطفل الجاني والعمل على  الأ
تفعيل برامج التوعية والإرشاد للأطفال مما يسهم في تقليل فرص التعرض للإساءة  

 والاستغلال الجنسي، ويساعد على التصدي لتحديات العصر الرقمي. 
 لمعلمات رياض الأطفال:بالنسبة   -2

ضرورة أن تسهم معلمات رياض الأطفال في شرح مفاهيم التربية الجنسية للأطفال،   •
والعمل على تزويد الأطفال بالمعلومات والحقائق العلمية الصحيحة المتعلقة بكل جنس  

 والقضايا المرتبطة به. 
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الأ • تساؤلات  على  الإجابة  على  الأطفال  رياض  معلمات  تحرص  أن  طفال  ضرورة 
الجنسية برحابة صدر وبأسلوب علمي بما يتناسب مع أعمارهم ويتماشى مع التعاليم  
المعلمات   إجابات  تكون  بحيث  المجتمع  في  السائدة  الأخلاقياتية  والقيم  الدينية 
موضوعية وايجابية مع تخصيص الوقت الكافي لاستقبال تساؤلات الأطفال والإجابة  

 عنها. 
والمعلومات   • الأفكار  على  تصحيح  تدريبهم  وكذلك  الأطفال،  لدى  الخاطئة  الجنسية 

 حماية أنفسهم جنسيًا. 
العبث بها أو   • التناسلية وعدم  المحافظة على الأعضاء  أهمية  الأطفال على  تدريب 

الاشمئزاز منها، وتوضيح أهميتها في الإخرام مع التأكيد على أن الجهاز التناسلي  
يه كما يتم التعرف على بقية أجهزة جسم  أحد أجهزة جسم الإنسان، وينبغي التعرف عل 

 الإنسان.  
تدريب الأطفال على احترام وتقدير الجنس ااخر من زملائهم، وأن يعتز كل جنس   •

بجنسه مع ضرورة عدم التشبه بالجنس ااخر مع تصحيح المعلومات الخاطئة عن  
 كل جنس. 

التربية   • ودراسات حول  أبحاو  عمل  على  الأطفال  رياض  معلمات  الجنسية  تشجيع 
 وطرق تنمية الوعي الجنسي للأطفال بمؤسسات رياض الأطفال. 

مواجهة المشكلات الجنسية بين الأطفال بمؤسسات رياض الأطفال، وعدم التكتم على   •
تلك المشكلات، بل اتخاذ ما يلزم لحل تلك المشكلات، مع توجيه الأطفال لعدم التنمر  

 الاستغلال الجنسي. على أقرانهم الضحايا ممن تعرضوا للإساءة أو 
إكساب الأطفال السلوكيات السليمة والعادات الصحية المناسبة لسنهم وجنسهم، وكذلك   •

 الأساليب الصحيحة للاختلاط بين الجنسين مع احترام الجنس ااخر. 
توعية الأطفال بالجهات التي ينبغي أن يلجأ إليها الأطفال عند تعرضهم للإساءة أو   •

الجنسي، وتتمثل أهم تلك الجهات في الوالدين ومدير الروضة ومعلمات الاستغلال  
رياض الأطفال، كما ينبغي تزويد الأطفال بأرقام هواتف تلك الجهات، وذلك لضمان  

 سرعة التواصل معهم. 
ضرورة أن تحرص معلمات رياض الأطفال على تربية الأطفال تربية سوية سليمة   •

وتهذب سلوكياتهم، وتنمى الثقة في أنفسهم، وتشكل  بحيث تنمي الوازت الديني لديهم،  
الضمير الحي الذي يوجههم لاختيار البرامج والأفلام والألعاب التي تتناسب مع قيم  
الخاطيء  للفهم  الأطفال  اجتناب  التركيز على  مع  المجتمع،  وثقافة  وتقاليد  وعادات 
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لمواج الحديثة، وذلك  التكنولوجية  التقنيات  استخدام  العصر  للجنس عند  هة تحديات 
 الرقمي. 

كليات   • طالبات  اختيار  عند  المظهر  إلى  إضافة  الخلقية  بالجوانب  الاهتمام  ضرورة 
 التربية للطفولة المبكرة. 

توفير ألعاب إلكترونية تعليمية تثقيفية للأطفال تسهم في تنمية الثقافة الجنسية لديهم   •
بخطو  الأطفال  وتوعية  الجماعية،  الألعاب  تشجيع  ضرورة  الألعاب  مع  بعض  رة 

والسلبية   الإيجابية  الجوانب  أهم  توضيح  مع  بالأسواق  الموجودة  الأخرى  الإلكترونية 
 للألعاب المختلفة.   

تدريب معلمات رياض الأطفال على مهارات الأمن السيبرانى ومهارات التعامل مع  •
لقياد الدولية  الرخصة  الحصول على  الحديثة وتشجيعهم على  التكنولوجية  ة  الأجهزة 

 . (FDTC)وأساسيات التحول الرقمي  (ICDL)الحاسب االي  
تنمية القيم الأخلاقياتية للأطفال بمؤسسات رياض الأطفال وذلك لمواجهة التحديات   •

المختلفة للعصر الرقمي، وتوعيتهم بمخاطر استخدام الإنترنت، وتشجيعهم على حسن  
ن المواقع الإباحية والمتطرفة  استخدام مواقع التواصل الاجتماعي المختلفة، والابتعاد ع

 مع إكساب الأطفال المهارات اللازمة لاستخدام الأجهزة التكنولوجية الحديثة. 
تنمية مهارات التكنولوجيا الرقمية للأطفال، وتنمية قدراتهم على استخدام الحاسب االي   •

  والإنترنت في ظل تحديات العصر الرقمي حتي يتسنى لهم الاستفادة من الإيجابيات 
 وتفادي السلبيات مع ضرورة توضيح مخاطر ومشكلات التكنولوجيا الرقمية. 

المفيدة   • التربوية  للمواقع  للوصول  للإنترنت  اامن  الاستخدام  على  الأطفال  تدريب 
 والمناسبة لعمرهم والتي تسهم في تحقيق التربية الجنسية الرشيدة للأطفال. 

طفال على أن يكونوا قدوة حسنة  ضرورة أن يحرص أولياء الأمور ومعلمات رياض الأ •
 ونموذم صالح يحتذى به الأطفال في تعاملهم مع التقنيات التكنولوجية الحديثة. 

تدريب الأطفال على ضرورة احترام الطفل لخصوصياته وخصوصيات ااخرين، كما   •
 ينبغي التنبيه على الطفل بعدم خلع أو ارتداء ملابسه أمام ااخرين. 

 الأطفال بالنسبة لمنهج رياض  -3
ضرورة أن يراعي منهج رياض الأطفال تقديم المفاهيم الجنسية بصورة مبسطة تتناسب   •

المناسب   الجنسي  السلوك  التمييز والتفرقة بين  مع أعمار الأطفال وتساعدهم على 
والصحية   الجنسية  التربية  وادخال  دمج  وضرورة  المناسب،  غير  الجنسي  والسلوك 

تخصي مع  الأطفال  رياض  منهج  تنمية  ضمن  في  تسهم  التي  الأنشطة  بعض  ص 
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الجنسية   للإساءة  التعرض  من  أنفسهم  حماية  ثم  ومن  للأطفال،  الجنسي  الوعي 
والتحرش وغيرها من المشكلات الجنسية وذلك بالاستعانة بالأساتذة الخبراء في مجال  

 الطفولة المبكرة. 
والحي • النبات  في  التكاثر  بعمليات  تتعلق  التي  المفاهيم  بعض  منهج  إدرام  في  وان 

 رياض الأطفال. 
الأطفال   • تكسب  التي  الأنشطة  بعض  الأطفال  رياض  منهج  يتضمن  أن  ضرورة 

 سلوكيات العناية بالأعضاء التناسلية. 
ضرورة أن يراعي منهج رياض الأطفال تعريف الطفل بجميع أعضاء جسم الإنسان   •

اللائقة وتدريبه على عدم  بما فيها أعضاء الجهاز التناسلي وتوعيته بالألفاظ العلمية  
 التحدو بألفاظ غير لائقة. 

آداب   • مثل  الصحيحة  السلوكيات  على  الأطفال  رياض  منهج  يحتوي  أن  ضرورة 
الاستئذان وآداب غض البصر وآداب دخول دورة المياه أو غرفة نوم الوالدين وآداب  
من   حمايته  بآليات  الطفل  تعريف  وكذلك  ااخرين،  مع  التعامل  وحسن  الطريق 

 لاعتداءات الجنسية. ا
للإساءة   • المختلفة  بالطرق  الطفل  توعية  الأطفال  رياض  منهج  يراعي  أن  ضرورة 

والاستغلال الجنسي كالتحرش بأشكاله المختلفة، وتوعيته بالطرق المختلفة لحمايته  
المارة   أحد  ونداء  والصراخ  والهرب  الجري  مثل  الجنسية  والإساءة  الاستغلال  من 

 عريف المعلمة والوالدين بما حدو. والمقاومة مع ضرورة ت
منهج   • الخاصة في  التربوية  الاحتياجات  الأفراد ذوي  الجنسية وحقوق  التربية  إدرام 

 رياض الأطفال. 
ضرورة أن يتضمن منهج رياض الأطفال وظائف أعضاء جسم الطفل بما فيها أعضاء   •

كذلك دراسة  الجهاز التناسلي مع ضرورة توضيح الفروق الجنسية بين الولد والبنت، و 
إضافة   وكذلك  والنباتات،  الحيوانات  من  الحية  الكائنات  بعض  في  التكاثر  طرق 

 موضوعات تسهم في مواجهة تحديات العصر الرقمي. 
ضرورة أن يراعي المنهج غرس القيم والتعاليم الدينية في نفوس الأطفال حتى يتسنى   •

التكنولوجية الحديثة  لهم التصدي لتحديات العصر الرقمي عند استخدامهم للتقنيات  
ومواجهة المواقع الإباحية التي تبث الأفكار والمعلومات الجنسية المضللة والمتطرفة 
 التي تعرقل دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسية الرشيدة للأطفال.
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 بالنسبة للطفل  -4
مراجعة الأفلام من قبل الوالدين ومعلمات رياض الأطفال قبل عرضها أمام الأطفال،    •

مع التأكيد على منع الأطفال من مشاهدة الأفلام التي تعرض محتوى غير أخلاقي  
 سواء على الجوال أو التليفزيون أو السينما. 

 تحذير الوالدين من إقامة العلاقات الجنسية أمام أطفالهم.  •
السماح لأي شخص  التنبيه عل • السماح بتقبيلهم من شفاهم، وعدم  ى الأطفال بعدم 

بحجراء ملامسة وملاطفة جنسية لهم، والتأكيد على أن جسم الطفل خاص له ويمنع  
 منعًا تامًا أي شخص أن يلمسه. 

ضرورة تزويد الأطفال بالمعارف والمفاهيم والمعلومات العلمية السليمة التي تخص   •
لإجابة على جميع تساؤلاتهم بطريقة مبسطة ومقنعة تتناسب مع  التربية الجنسية، وا

أعمارهم بدون أي استهزاء بهم مع التأكيد على عدم الإساءة لهم أو توبيخهم لطرحهم  
 مثل هذه التساؤلات. 

ضرورة حماية الأطفال من سوء استخدام أجهزة الجوال ومواقع التواصل الاجتماعي   •
خروم من المواقع الإلكترونية التي تعرض مشاهد  المختلفة، وتدريب الأطفال على ال

 غير لائقة. 
منعًا   • المعلومات  منها  الطفل  يستقي  التي  المعلومات  مصادر  من  التأكد  ضرورة 

لحصول الطفل على معلومات خاطئة من مصادر غير موثوقة مع التأكيد على حسن  
ومؤسسا الأسرة  قبل  من  دورية  بصفة  ومتابعته  الطفل لأصدقائه  رياض  اختيار  ت 

 الأطفال. 
مناشدة مجلس ااباء والأمناء والمعلمين بالمدرسة الجهات التشريعية بتغليظ العقوبات   •

لمن يسئ ويتعدى جنسيًا على الأطفال مع الاهتمام بتنفيذ ما جاء في قانون الطفل  
فيما يخص حماية الأطفال    2008( لسنة  126والمعدل ب )  1996( لسنة  12رقم )

ساءة الجنسية وكذلك حمايتهم من الاختطاف أو البيع أو الإتجار  من الاستغلال والإ 
 أو العمل أو استخدامهم في الأبحاو والتجارب العلمية العملية.

تصرفاته   • في  الدينية  التعاليم  واتبات  لسلوكياته،  الذاتية  الرقابة  على  الطفل  تدريب 
والمفيدة   النافعة  الأعمال  في  الفراغ  أوقات  واستغلال  القصص  الحياتية،  قراءة  مثل 

والمجلات التي تسهم في التثقيف الجنسي بأساليب علمية، وكذلك ممارسة الأنشطة  
 . المختلفة الرياضية والثقافية والاجتماعية
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ضرورة اتخاذ اللازم نحو تثقيف طفل الروضة جنسيًا على ضوء تحديات العصر   •
مبادئ والتعاليم  الرقمي، وذلك من خلال مواجهة جميع التحديات المعاصرة وغرس ال

الدينية التي تسهم في ترسيخ القيم الأخلاقياتية والسلوكيات الحميدة في نفوس الأطفال  
مع التركيز على أن جميع أفراد المجتمع مسئولين مسئولية تامة مع مؤسسات رياض  
الأطفال عن تربية الأطفال وتثقيفهم والعمل على حمايتهم من كافة أشكال الإساءة  

رياض  والاستغلال   بمؤسسات  الأطفال  تواجه  كثيرة  تحديات  يوجد  حيث  الجنسي 
الأطفال في ظل الانفجار المعرفي والثورة التكنولوجية والمستجدات الحديثة في العلم  

 والمعرفة.
ضرورة معرفة معلمات رياض الأطفال وأولياء الأمور لأصدقاء الطفل، والتعرف على   •

 واختيار الصالح لصداقة أطفالهم.  ثقافاتهم وبيئاتهم لمعرفة سلوك كل منهم 
مصاحبة   • لعدم  الأطفال  توجيه  بضرورة  الأطفال  رياض  معلمات  على  التأكيد 

الأشخاص الأكبر منهم سنًا أو الذهاب معهم إلى أماكن بعيدة أو غير آمنة مثل  
الأماكن المهجورة أو التي تحت الإنشاء تجنبًا لتعرضهم إلى التحرش أو الملاطفة  

 لإساءة والاستغلال الجنسي.  الجنسية أو ا
مع  • للتعامل  نفسيين  وأطباء  أطفال  أطباء  بتوفير  الصحي  التأمين  اهتمام  ضرورة 

 الأطفال ممن تعرضوا لاعتداء أو إيذاء جنسي أو إساءة جنسية. 
تشجيع كافة المؤسسات المجتمعية مثل الأحزاب والجمعيات الخيرية ومؤسسات تنشئة   •

مؤسسات رياض الأطفال لتنمية الوعي الجنسي لدى الأطفال مع الطفل للتعاون مع  
 التركيز على الطرق المختلفة لمواجهة تحديات العصر الرقمي.

حقوق   • بحماية  الاتصالات  وزارة  والمعلمين  وااباء  الأمناء  مجلس  مناشدة  ضرورة 
 الأطفال عند استخدامهم للإنترنت. 

في تنمية الثقافة الجنسية للطفل المسلم،    ضرورة الاستفادة من رؤية الشريعة الإسلامية •
وكذلك الاستفادة من أصول التربية الجنسية عند بعض الأئمة مثل الإمام أبي الفرم  
المنهج الإسلامي  أن  الإسلام حيث  الطفل في  الجوزي، وكذلك تطبيق حقوق  ابن 

ات  يعتبر من أهم المناهج التي تناولت قضايا التربية الجنسية، وذلك من خلال آي
للتربية    اتيحيث أنه يؤكد على البعد الأخلاقي  القرآن الكريم والأحاديث النبوية الشريفة

 ، وعليه يجب تربية الأطفال تربية دينية بعيدًا عن التعصب الديني. الجنسية
توجيه الأطفال وأولياء الأمور ومعلمات رياض الأطفال بعدم نشر صور الأطفال   •

على الإنترنت منعًا لإساءة استخدام الصور في بعض المواقع الإباحية مع تحذير  
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الأطفال من استخدام تلك المواقع وكذلك تجنب بعض الألعاب الإلكترونية المنتشرة  
 على الإنترنت.  

تراك في جماعات الأنشطة المختلفة مثل الأنشطة الرياضية  تشجيع الأطفال على الاش •
والاجتماعية والكشفية )الأشبال( والثقافية، وتشجيعهم على تفادي الانعكاسات السلبية  

 للتقنيات التكنولوجية الحديثة. 
التعاون بين معلمات رياض الأطفال وأولياء الأمور لتنمية الرقابة الذاتية عند استخدام   •

 قنيات التكنولوجية الحديثة. الأطفال للت 
على رجال الدين الاهتمام بالمحاضرات والندوات داخل مؤسسات رياض الأطفال،   •

والتركيز على الموضوعات التي تعالج ضعف الوازت الديني عند الأطفال مع التأكيد  
على أن القرآن الكريم والسنة النبوية الشريفة هما الأساس في تربية الأطفال تربية  

ليمة مما يسهم في نشر الثقافة الجنسية وغرس القيم والتعاليم الدينية التي  سوية س
تسهم في تعلم الأطفال الأخلاق والقيم والسلوكيات الحميدة الأمر الذي يترتب عليه  
ترسيخ أسس ومقومات التربية الجنسية الرشيدة بين الأطفال وعدم اقتصار دور رجال  

 الدين على العبادة فقط. 
اهتم • التركيز  ضرورة  مع  التوعوية الأسرية  الثقافة  بنشر  المختلفة  الإعلام  وسائل  ام 

متحركة للأطفال، وعمل   أفلام رسوم  الجنسية، وذلك من خلال عمل  الثقافة  على 
برامج ترفيهية، ومسرحيات على أن تكون تلك الأنشطة مناسبة لسن الأطفال وجذابة  

سيًا، وتواكب تحديات العصر  لهم ومؤثرة فيهم بحيث تسهم في تثقيف الأطفال جن
الطفل   تربية  أصول  في  المتخصصين  الجامعات  أساتذة  استضافة  مع  الرقمي 
بمؤسسات   الأطفال  تواجه  التي  المختلفة  الجنسية  المشكلات  لمناقشة  والتكنولوجيا 
رياض الأطفال، ووضع الحلول المختلفة لمواجهة ضعف وعي أفراد المجتمع بأهمية 

للطفل على ضوء تحديات العصر الرقمي وتوعيتهم بسبل مواجهة  نشر الثقافة الجنسية  
 تلك التحديات. 

 معوقات تطبيق التصور المقترح: 
 قلة اقتنات كثير من المعلمات بأهمية التربية الجنسية في مرحلة الطفولة المبكرة.  -1
 ضعف ميزانية مؤسسات رياض الأطفال اللازمة لإنشاء بنية تحتية تكنولوجية.  -2
 الأطفال للتقنيات التكنولوجية الحديثة بمؤسسات رياض الأطفال. سوء استخدام   -3
 الضغوط الحياتية لدى معلمات رياض الأطفال وأولياء الأمور.  -4
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 التصور المقترح:   سبل التغلب على معوقات تطبيق
التربية   -1 بأهمية  لتوعيتهم  دورية  بصفة  الأطفال  رياض  لمعلمات  تدريبية  دورات  عقد 

للأطفال   إلى  الجنسية  بالإضافة  للأطفال،  الجنسية  والمعارف  المفاهيم  تقديم  وسبل 
بين   الجنسية  الثقافة  نشر  في  تسهم  والتي  المعلمات  على  المطويات  بعض  توزيع 

 المعلمات. 
مؤسسات   -2 إنشاء  عند  التحتية  البنية  مواصفات  لتعديل  التعليمية  الأبنية  هيئة  مراعاة 

نولوجية، بالإضافة إلى الدعم المستمر  رياض الأطفال وتجهيزها بأحدو الأجهزة التك
 من المهتمين بالطفولة والتربية والتعليم من أطراف المشاركة المجتمعية. 

توجيه معلمات رياض الأطفال نحو تشجيع الأطفال على حسن التعامل مع التقنيات   -3
 التكنولوجية الحديثة. 

حسن   -4 إلى  الأمور  وأولياء  الأطفال  رياض  معلمات  وترتيب  توجيه  الوقت  استثمار 
 الأولويات. 

 التوصيات: 
ضرورة اهتمام مؤسسات رياض الأطفال وأولياء الأمور بتدعيم الاتجاهات الإيجابية   •

 للتربية الجنسية للأطفال وتنمية الوعي الجنسي لديهم. 
الجنسية   • الثقافة  نشر  في  تسهم  برامج  عمل  خلال  من  الإعلام  وسائل  دور  تفعيل 

 الحميدة في المجتمع.   والسلوكيات الجنسية
نشر الثقافة الجنسية بين الأطفال بمؤسسات رياض الأطفال بما يتناسب مع أعمارهم   •

 ويتماشى مع التعاليم الدينية وعادات وتقاليد وقيم المجتمع. 
مع   • يتناسب  بما  المجتمع جنسيًا كل  أفراد  تثقيف جميع  يلزم نحو  ما  اتخاذ  ضرورة 

 عمره. 
الأمو  • أولياء  تشجيع  تنظمها  ضرورة  التي  التدريبية  والبرامج  الندوات  ر على حضور 

مؤسسات رياض الأطفال رغم انشغالهم في الأمور الحياتية وذلك لحل المشكلات التي  
 تواجه الأطفال وتبادل ااراء حول سبل التثقيف الجنسي للأطفال. 

المب • للطفولة  التربية  بكليات  المعلمات  الطالبات  إعداد  منهج  يتضمن  أن  كرة  ضرورة 
التربية   المتخصصة في إعداد معلمات رياض الأطفال مقرر عن  والكليات الأخرى 
الجنسية، وذلك لتزويد معلمات رياض الأطفال بالمفاهيم والمعارف الخاصة بالتربية  
الجنسية حتي يتسني لهم توصيل المعلومات للأطفال بطرق علمية مناسبة لأعمارهم  

 في ظل تحديات العصر الرقمي.  لمكافحة الإيذاء والاستغلال الجنسي
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ضرورة إعادة النظر في منهج رياض الأطفال بحيث يتضمن بعض المفاهيم والمعارف   •
 الجنسية المناسبة لمواكبة التطور المعرفي والتكنولوجي وتحديات العصر الرقمي. 

الاهتمام بدراسة التربية الجنسية في مرحلة الطفولة المبكرة وتنمية المفاهيم الجنسية   •
 لأطفال بمؤسسات رياض الأطفال. ل

ضرورة سد العجز في ميزانية مؤسسات رياض الأطفال حتى يتسنى توفير التقنيات   •
التكنولوجية الحديثة التي تسهم في تحقيق التربية الجنسية للأطفال على ضوء تحديات  

 العصر الرقمي. 
ر  • بمؤسسات  الجنسية  التربية  تحقيق  متطلبات  حول  البحوو  من  مزيد  ياض  إجراء 

 الأطفال. 
للأطفال   • والاجتماعية  والكشفية  والثقافية  الرياضية  الأنشطة  فعاليات  في  التوسع 

 بمؤسسات رياض الأطفال. 
وجوب إفادة مسئولى رياض الأطفال بوزارة التربية والتعليم والتعليم الفني بما جاء من   •

الأطفال  رياض  بمؤسسات  الأطفال  وعي  لتعزيز  البحث  هذا  في  ونتائج    توصيات 
 بالتربية الجنسية في سن مبكرة.  

 بحوث مقترحة: 
رياض الأطفال في تعزيز وعي الطفل بالثقافة   اتمتطلبات تفعيل دور معلم •

 .الجنسية على ضوء تحديات العصر الرقمي
 التربية الجنسية لأطفال ما قبل المدرسة.  تعزيزدور المشاركة المجتمعية في  •
دراسة مقارنة بين التربية الجنسية للأطفال بمؤسسات رياض الأطفال في مصر   •

 وبعض دول العالم المتقدمة على ضوء الاتجاهات التربوية الحديثة. 
دور مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية الجنسية للأطفال ذوي الاحتياجات   •

 ة على ضوء تحديات العصر الرقمي. الخاصالتربوية  
على ضوء خبرات    لطفل الروضةاستراتيجية مقترحة لمواجهة الإساءة الجنسية  •

 بعض الدول المتقدمة. 
 دور مؤسسات التنشئة الاجتماعية في مواجهة تحديات العصر الرقمي.  •

  



سيوطأجامعة   –  "الطفولة والتربية  فيدراسات  "مجلة   

 __________________________________________________________ 

 

 الأول الجزء  –م2025أبريل –الثلاثونو  الثالث العدد 178
 

 المراجع 
 :المراجع العربية:  ولًا أ

(، 13، )مجلة التربية وثقافة الطفل(. الثقافة الإلكترونية للطفل كأحد مستحدثات العصر الرقمي.  2019ابراهيم، يارا ابراهيم محمد. )
 . 538-524(، 2م)

(، 3)1جامعة كفر الشيخ،    -مجلة كلية التربية(. العصر الرقمي وتغيير مؤسسات رياض الأطفال.  2021الأتربي، نجلاء محمود. )
451-488 . 

( أية.  لينة، وغلوم،  الأسرية (.  2022أومدور،  الجنسية  التربية  نحو  الأولياء  كلية    اتجاهات  منشورة(.  ماجستير غير  العلوم )رسالة 
 قالمة.  1945ماي  8 ، جامعةالإنسانية والبحث العلمي 

العصر الرقمي من وجهة نظر بعض أعضاء (. تحديات التربية الوجدانية في  2019بدوي، محمد فوزي أحمد،  محمد، سماح السيد. )
 .  316-217(، 60، )المجلة التربوية هيئة التدريس بكليات التربية.

إيمان فؤاد محمد. ) العصر  2019البرقي،  الأطفال في ضوء متطلبات  لمعلمات رياض  الأدائية  الكفايات  لتطوير  (. تصور مقترح 
 . 659- 611(، 33، )مجلة الطفولةالرقمي.  

 . معهد البحرين للتنمية السياسية.  المواطنة في العصر الرقمي نموذم مملكة البحرين(. 2017علي حسن. ) بن شمس، ندى
 . دار الفكر. التربية الجنسية في مرحلة الطفولة المبكرة الأهمية ومنهجية التنفيذ(. 2021بنونه، أمل محمد. )

ية في مواجهة الإساءة الجنسية بالأطفال )دراسة تحليلية لبعض (. تصور مقترح لدور الترب2021جوده، غدير محمود محمد محمود. )
 . 23-1(، 2) 2مجلة المناهج المعاصرة وتكنولوجيا التعليم، الصحف المصرية(. 

مجلة (. سيناريوهات تطوير التعليم الأساسي في مصر للوفاء بمتطلبات العصر الرقمي.  2020الجوهري، شوقي علي محمود مرسي. )
 .69- 36(، 3، )جامعة المنوفية–كلية التربية 

 . 553-545(، 41، )مجلة تكنولوجيا التربية(. المعلم في ظل التحول الرقمي: التحدي والاستجابة. 2019حامد، نجلاء محمد. )
(. التحول الرقمي في مؤسسات رياض الأطفال بمصر على ضوء منهج 2023حامد، نجلاء محمد، وعبده، نهاد عبد الحميد أحمد. )

 . 70-1، دراسات وبحوو -تكنولوجيا التربية صور مقترح للتفعيل.: ت2.0
المجلة العربية لإعلام (. التربية الإبداعية للطفل ومواكبة تحديات العصر الرقمي )دراسة تحليلية(.  2021حسانين، سحر حسين عبده. )
 . 320- 293(، 17)4، وثقافة الطفل

 . دار الإبدات الثقافي. تكنولوجيا الاتصال على التنشئة الاجتماعية للطفلتأثير (. 2023حماد، ميادة لطفي محمد المنجي. )
(. فعالية المتحف الافتراضي في إكساب بعض المفاهيم الجنسية لطفل الروضة في ضوء أهداف 2019، سولاف أبو الفتح. )الحمراوي 

 .179-126(، 8، )جامعة أسيوط -المجلة العلمية لكلية رياض الأطفالالتربية الجنسية. 
( منصور علي.  منال  الترب2013الحملاوي،  في  للأمهات  إرشادي  برنامج  فاعلية  النفسية (.  المتغيرات  في بعض  وأثره  الجنسية  ية 

 . 680-613(،  6(، م)156، )مجلة كلية التربيةلأطفالهن في مرحلة الطفولة المتأخرة. 
الواقع وطموحات المستقبل(.  7- 6، فبراير2018الدهشان، جمال علي. ) . تربية الطفل المصري في العصر الرقمي: بين تحديات 

 طفل لمجتمع أفضل في ظل المتغيرات المعاصرة، جامعة أسيوط.المؤتمر الدولي الأول: بناء 
(. دور الأسرة في تنمية الأمن الفكري لدى الأبناء على ضوء تحديات العصر الرقمي من 2024الدوسري، نوف محمد هضيبان. )
 . 204-172(، 37، )مجلة العلوم التربوية والدراسات الإنسانيةمنظور إسلامي. 
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 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

  

 الأول الجزء  –م2025أبريل –الثلاثونو  الثالث العدد 179
 

المجلة الدولية (. فاعلية برنامج إرشادي لتنمية مهارات التربية الجنسية لدى أمهات ذوي الإعاقة الفكرية. 2017الديب، هالة فاروق. )
 . 155-121(، 1(، م)2، )لعلوم وتأهيل ذوي الاحتياجات الخاصة

 . دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر. التعليم الأخضر في العصر الرقمي(. 2025الربيعي، محمود داود. )
 . روابط للنشر وتقنية المعلومات. المواطنة والتمكين في العصر الرقمي الفرص والمخاطر(. 2019ي، وليد رشاد. )زك

 . 77- 63(، 16) مجلة دفاتر المخبر، (. قراءة في مقال دوركايم: نقاش حول التربية الجنسية. 2016زمام، نور الدين. )
 .250-224(،  1)40،  مجلة الطفولةروضة في ضوء متطلبات العصر الرقمي.  (. المهارات الإبداعية لمعلمة ال 2022زيدان، منى. )

(، 44، )مجلة الطفولة(. دليل تربوي مقترح للوالدين ومعلمات رياض الأطفال لتعزيز الأمان الرقمي لأبنائهم.  2023سلامة، مريم. )
1374 -1398 . 

بي للوالدين في تحقيق السلامة الرقمية لطفل ما قبل المدرسة (. تصور مقترح لتفعيل الدور الرقا2022السماحي، زينب محمد موسى. )
 . 91-1(، 24)المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة ببورسعيد، في ضوء متطلبات العصر الرقمي.  

 شر والتوزيع.. دار العلا للنالتنمية المهنية المستدامة بالمؤسسات التعليمية في العصر الرقمي(. 2024سنوسي، حسام مصطفى. )
(. رؤيا تربوية حول القيم السلوكية لأطفال مرحلة رياض الأطفال في العصر الرقمي: دراسة نظرية. 2020شرار، منيرة ضيف الله. )

 . 170-137(، 149، )الثقافة والتنمية
ي من وجهة نظر الأمهات  (. معوقات الضبط الاجتماعي التي تواجه الأسرة في ضوء العصر الرقم2022الشهراني، منيرة سيف فرم. )

 . 187- 158(، 13)8المجلة الدولية للمناهج والتربية التكنولوجية، في محافظة بيشة. 
المجلة العلمية مقاربة سوسيوأنثربولوجية.    -(. واقع التربية الجنسية في المجتمع الجزائري 2021الصغير، رحيمة، وصبطي، عبيدة. )

 . 110-89(، 3)3، للعلوم التربوية والصحة النفسية
التلاميذ في المرحلة العمرية)2020طاحون، هدير عبد الله عبد العليم. ) ( في ضوء 9-6(. الوعي بالتربية الجنسية لدى عينة من 

 . 246-219(، 3(، م)1)26 دراسات تربوية واجتماعية،بعض المتغيرات الديموجرافية. 
(. تصور مقترح لروضة دامجة في ضوء متطلبات التحول الرقمي  2023، أسماء محمود محمد. )عبد الحفيظ، وفاء فرغلي، وأبوزيد

 . 411-394(، 2(، م)25، )مجلة دراسات في الطفولة والتربيةبمحافظة الوادي الجديد. 
ية الجنسية لدى الأطفال ضعاف (. فعالية برنامج قائم على التعلم المدمج لتنمية بعض مهارات الترب2020عبد الحليم، الشيماء فتحي أحمد. )

 . 170-93(، 2(، م)41)12، مجلة الطفولة والتربيةالسمع وأثره على الأمن النفسي لديهم. 
مجلة الجامعة (. التعليم الجامعي في العصر الرقمي، مقوماته، أهدافه.  22- 21، أغسطس  2022عبد الرزاق، مروان محمد أمين. )

 .24-15(، 16/1، )العراقية
(. برنامج تربية والدية لتوعية آباء الأطفال ذوي الإعاقة العقلية البسيطة بكيفية الرقابة الأبوية في 2023ز، عزه عبد الله. ) عبد العزي

 . 2520-2482(، 44، )مجلة الطفولةضوء العصر الرقمي.  
ل للمادة الإباحية عبر شبكة الإنترنت  (. التربية الجنسية في الأسرة وأثرها في استهلاك الطف2022، شيخي. )رشيد، عايدي، و عبد القادر

 . 582-572(، 2) 10، . مجلة الحكمة للدراسات الفلسفية)دراسة حالة(
(. اتجاهات الوالدين نحو تقديم التربية الجنسية لأطفالهم في عمر الروضة في مدينة الرياض. 2017عسيري، ريم بنت حسن محمد. )

 . 86- 59(، 193، )مجلة القراءة والمعرفة
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ن في مرحلة ما (. استجابات الأمهات للسلوكيات والتساؤلات الجنسية لأطفاله2013العشري، إيناس فاروق، والديب، راندا مصطفى. )
 . 198- 133(، 13)5 مجلة الطفولة والتربية،قبل المدرسة وعلاقتها بوعيهن بالتربية الجنسية. 

 . 75- 72(، 589، )الوعي الأسلامي(. أولادنا والتربية الجنسية. 2014العطار، محمد محمود. )
(، 5(، م) 170، )مجلة كلية التربيةبوية معاصرة.  (. التربية الجنسية من منظور إسلامي رؤية شرعية تر 2016العطار، محمد محمود. )

83 -137 . 
دراسات تربوية (. الثقافة الجنسية للطفل المسلم في ضوء الشريعة الإسلامية: رؤية إسلامية تربوية.  2019العطار، محمد محمود. )

 . 246-163(، 2(، م) 104، )ونفسية
 . 492-463(، 4)30 مجلة كلية التربية،  المجتمع الرقمي.(. دور الأسرة في ظل تحديات 2015علي، أسماء فتحي السيد. )
(. دور الأسرة في توعية الأبناء في ضوء تحديات العصر الرقمي )دراسة ميدانية بمحافظة المنوفية(. 2017علي، أسماء فتحي السيد. )

 . 98-38(، 1(، م)112، )مجلة كلية التربية ببنها
معلمات "رؤية مستقبلية". (. متطلبات دمج التربية الجنسية بمؤسسات رياض الأطفال من وجهة نظر ال2019علي، زينب علي محمد. )

 .370- 311(، 37)11، مجلة الطفولة والتربية
(. برنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال على كيفية تنمية التربية الجنسية لطفل الروضة باستخدام 2020علي، ناهد محمد شعبان. )

 .423-361(، 1(، م)4)2مجلة بحوو ودراسات الطفولة، استراتيجيات ما وراء المعرفة. 
 عالم الكتب.  معجم اللغة العربية المعاصرة.(. 2008عمر، أحمد مختار. )

التحول 2021عمر، هناء صلاح عبد الحليم. ) المهنية المستدامة لمعلمات الطفولة المبكرة في ضوء معطيات  التنمية  (. متطلبات 
 . 593-528(، 5)3، مجلة بحوو ودراسات الطفولةالرقمي.  

 . دار المسيرة للنشر والتوزيع.التربية الجنسية لذوي الاحتياجات الخاصة. (2010عودة، بلال أحمد. )
(، 5)2مجلة المدونة،(. تصور مقترح لعلام ااثار السلبية لاستخدام الإنترنت من منظور التربية الإسلامية.  2015، زرزار. )العياشي

281-302 . 
ضة جنسيًا في ضوء التحديات المعاصرة والفكر التربوي الإسلامي. (. تصور مقترح لتثقيف طفل الرو 2013غرابة، سلمى حمدي زكي. )

 . 325-249(، 4(، م)34، )دراسات عربية في التربية وعلم النفس
 . عالم الكتب. التربية الجنسية للأبناء وااباء(. 2015القاضي، سعيد إسماعيل. )

مين مفاهيم التربية الجنسية في كتب الفقه والسلوك (. درجة تض 2019القحطاني، جواهر بنت مسرت، والمعجل، طلال بن محمد. )
 . 22- 1(، 2، )المجلة السعودية للعلوم التربويةللصفوف العليا في المرحلة الابتدائية. 

(. مستوى تطبيق الأمهات للتربية الجنسية لحماية أطفالهن من اضطراب الهوية الجنسية. 2022القحطاني، نوف بنت شديد بن محمد. )
 . 620- 586(، 48، )ربية للنشر العلميالمجلة الع

مجلة رعاية (. رؤية مستقبلية لتبسيط بعض جوانب التربية الجنسية وتضمينها في برامج طفل الروضة.  2014القداح، أمل محمد. )
 . 108- 94(، 12، )وتنمية الطفولة

 . الألوكة. أبناؤنا والتربية الجنسية(. 2016القرني، نورة بنت مسفر. )
)قليوبي أماني محمد بن محمد.  التربية 2023،  العصر الرقمي من منظور  (. متطلبات دعم الأسرة السعودية في مواجهة تحديات 

 . 203-147(، 1(، م)109، )المجلة التربويةالإسلامية.  
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دراسات:  نة الرياض.  (. مستوى تعزيز حماية الطفل في العالم الرقمي من وجهة نظر أولياء الأمور في مدي2024الكثيري، خلود راشد. )
 . 271-255(، 1) 51 العلوم التربوية،

(. اتجاهات الوالدين نحو تدريس مفاهيم التربية الجنسية في مرحلة التعليم الأساسي "دراسة ميدانية على عينة من 2012كشيك، منى. )
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